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★2 月 14 日(土)10～13 時です。 

 

 

 

 

 

 

 

♦ 場  所：麻生市民館 ３階 第３会議室・料理室（2 月 14 日） 

♦ 対 象：これから子育てをするパパ、現在子育て中のパパ  12 人 

♦ 受講料：無料（材料費等実費は自己負担） 

♦ 申込み：1 月 7 日（水）9 時から電話・ＨＰ・直接来館で（先着順） 申込みはこちら 

      ※申込時にいただいた情報は、本事業実施の目的に限り利用します。 

♦ 問合せ：麻生市民館 TEL 044-951-1300 

    主催：川崎市教育委員会 ／ 実施機関：麻生区役所生涯学習支援課（麻生市民館） 

 

  

「子育て」でパパにできることは何か？ママの負担が大きくなら

ないように夫婦で協力しながら一緒に子育てしましょう。 

毎日の子育てがもっと楽しくなりますように☆ 
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そんなあなたに・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

市民館へのアクセス 

〒215-0004 

川崎市麻生区万福寺 

1 丁目 5 番 2 号 

電話：044-951-1300 

小田急線新百合ヶ丘駅下車 

北口徒歩 3 分 

 

１ ２月７日（土） 育児でパパができることは何だろう？ 

参画はぐくみ工房 代表 竹迫 和代氏 

２ ２月１４日（土） 

 

家事力を上げよう！簡単に作れるお弁当作り 

ビストロパパ代表 パパ料理研究家 滝村 雅晴氏 

※材料費等８００円かかります(2/7 に集めます)  

３ ２月２１日（土） 夫婦のコミュニケーションと子どもとの過ごし方について 

イキメン研究所 臼居 大地氏 

４ ２月２８日（土） 

 

ワークライフバランスについて考えよう！ 

パパライフサポート 代表 池田 浩久氏 

５ ３月１４日（土） 親子で過ごそう交流会！みんなで何をやろうかな！？ 

イクメンパパたち(受講者のみなさん) 

パパのための  子育て講座 プログラム 

子育てって何をすればいいんだろう？パパにできることって何？

 


