
 

（12）乳腺外科（井田病院）（選択科目） 

◎ 乳腺外科研修カリキュラム責任者：嶋田 恭輔 乳腺外科部長 

 

Ａ． 研修目標 

 1． 一般目標 

1） 乳腺外科全体を包括した基礎知識、臨床判断能力、問題解決能力を身につける。 

2） 乳腺外科における手術を通して、外科手術手技の基本を身につける。 

3) 乳腺疾患関連の各専門分野（形成外科、産婦人科、腫瘍内科など）や他職種の専門家（看護師、

薬剤師、ソーシャルワーカーなど）とのチーム医療を理解する。 

４）病棟での診療、外来研修により、乳腺の診療の流れを理解する。 

2． 行動目標 

1） 患者・家族の身体的な苦痛、心理的負担について理解し、指導医のもと適切な対応ができる。 

2） 乳腺の解剖や疫学などの一般的な事項を説明できる。 

3） 乳腺疾患患者の問診、視触診を行うことができる。 

4)  各種画像診断の適応を理解し、治療方針に必要な画像診断の結果を理解する。 

5)  乳がん取り扱いによる乳癌の病期分類ができる。 

6) 組織学的検査の適応、検査結果を理解し評価できる。 

7)  センチネルリンパ節生検の実施方法と意義を理解している。 

8） 乳がんに対する外科治療、放射線治療、化学療法、及び内分泌療法の役割を理解できる。 

9） 術後治療（感染管理・創部管理・全身管理）について理解し、指導医のもと適切な対応ができる。 

10) 指導医の指導のもと、基礎的な切開・縫合や体表ドレーンの管理、局所麻酔法、創部処置を行う。 

 

Ｂ． 研修計画 

選択研修科として、４週以上。研修中は指導医とともに、外来診療、病棟管理、手術を行う。 

【週間スケジュール】 

 

 月 火 水 木 金 

 

午前 
外科合同カンフ

ァレンス/回診 

手術 

 

外来研修 
外科合同カンファ

レンス 

外来研修 

外科合同カン

ファレンス 

外来研修 

術後症例カン

ファレンス 

外来研修 

 

午後 

 

手術 
ステレオガイド

下針生検 

 

外来研修 

 

外来研修 

 

手術 

 

夕方 
乳腺病理キャン

サーボード 

（月 1 回） 

術前カンファレ

ンス 

病棟回診 病棟回診 病棟回診 

 

   



 

   

Ｃ． 指導体制 

  嶋田恭輔  乳腺外科部長   日本外科学会専門医 

日本乳癌学会専門医 

                   

 

Ｄ．研修評価 

１）研修医は、経験目標に従って、自己の研修内容を研修医手帳に記録し、退院サマリーを記載し、指導医に提出 

しフィードバックを受ける。 

２）研修終了時に、当院研修医評価票に基づいて評価を行う。 

 

 

 


