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（２－２）地域医療（町立中標津病院ほか）（必修科目） 

 

Ａ． 研修目標 

１ 一般目標 

 町立中標津病院は北海道道南にあり、へき地医療の最前線である。また、日横クリニック、亀谷クリニッ

ク、上杉クリニック、しまむらクリニック、多摩ファミリークリニックは身近な地域の医療機関であり、地域

医療を必要とする患者とその家族に対して、全人的に対応するために、地域に立脚した医療機関の役割と医療

連携の必要性を理解し、問題解決能力と臨床的技能・態度を身につける。 

 

２ 行動・経験研修目標 

１）患者の病歴の聴取と記録ができる。 

２）患者・家族のニーズを身体・心理・社会的側面から把握できる。 

３）患者・家族に適切に対応、指導できる。 

４）common diseaseについて適切に診療できる。 

 

Ｂ． 研修計画 

研修期間   ４週間 

１）経験できる病態・症状： 

  各診療科におけるcommon diseaseを中心に診療する。 

  週間スケジュールは初日に診療科が研修医と相談して調整する。 

 

２）具体的な研修内容 

  指導医のもとでOJTを行う。 

 

D．研修評価 

井田病院の定めた評価方法による。研修医は中標津での研修が終了するまでに必ず自己評価を指導医に提出

し相互評価を行う。 

 

 

 

 

 

 

 


