
 

 

社会福祉法人ハートフル記念会 地域子育て支援センターあいいく  

                                  

  

秋も深まり過ごしやすくなってきましたね。急な気温の変化で体調を崩しやすい時期なので衣服 

を調節して体調管理に気を付けましょう。  

 実りの秋のこの時期は美味しい食べ物がたくさんあります。親子で食を楽しむのもいいですね。 

 

 

          １１月の行事予定   

月 火 水 木 金 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

3 文化の日振替休日 

お休み 

4 

 

5  

  

6 

 

 

7  なかよしタイム 

※来所予約 

 

10 11  あそびの会 

※来所予約 

 

12 
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14  

 

17 

 

 

18 親子でやさしい 

ストレッチ   

※来所予約 

19     20  

   

 

21 なかよしタイム 

※来所予約 

 

24    振替休日 

お休み 

25  26 ベビータイム 

※来所予約 

 

27 

 

28  栄養士の話 

※来所予約 

 

 
 

＜支援センターの利用について＞ 

☆人数と時間制限はありません。 

（感染症が流行したり、混雑した場合に限り、制限を設けることがあります。） 

☆毎日１２時から消毒時間となりますので、午前中は１２時までです。 

☆来所したらインターフォンを押して「支援センターに来ました」と言って下さい。 

・入室の際は必ず手洗いもしくは手指の消毒をお願いします。 

・身体測定は随時行っています。希望される方は職員まで声をかけてください。 

・保護者の方が責任を持ってお子さんを見て下さい。ケガや事故の場合は保護者の責任となります。 

・自転車、ベビーカー（畳んで）は所定の場所に札を付けて置き、荷物は 3 階まで持って来て下さい。 

・保護者は防災のため、スリッパを持参してください。 

・予約のみの来所の場合は、愛育会館１階で支援センターに電話をして下さい。職員が伺います。 

 

 

カンガルーつうしん  
                   令和７年１１月号 

年 １１月号    

 

 



 

                    

 

 

   

             

               

    

                  

 

 

 

    

  

 

 

 
 

 

 

 

   

 

           

 

    

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

☆Instagram・・・行事の情報などを載せています。

aiikukawasaki または子育て支援センターあいいく

で検索できます。ぜひご覧ください。 

 

 

地域子育て支援センターあいいく  

川崎市川崎区本町 1-1-1    

(044)222-7555 

月・火・水・金  9:30～16:00 

木      9:30～14:30 

 

 

 

 

     

【日時】11月 26日（水）10：30～11：30 

【予約】11月 12日（水）より  14 組   

【対象】0歳児の子どもと保護者 

【内容】「あいいく」の先生が絵本を読んだり、 

    ふれあい遊び、手遊びをしてくれます。 

    

  

 

 

                 

ベビータイム 

なかよしタイム 

【日時】①11 月  7 日（金）10：30～11：30 

    ②11 月 21 日（金）10：30～11：30 

【予約】①10 月 30 日（木）より 10組 

②11 月 14 日（金）より 10組 

【対象】1歳 6 ヶ月～3歳児 

【内容】屋上で体操や集団遊びを楽しみましょう！ 

     雨天時は支援センターの室内で行います。 

 

 

SNSについて 

 

栄養士の話 

【日時】11月 28日（金）10:30～11:30 

【予約】11月 14日（金）より 10 組 

【費用】100円（試食程度・保護者用） 

【対象】0歳児 

【内容】川崎あいいく保育園の栄養士が離乳食につ

いて話をしてくれます。悩み相談＆給食の

試食も出来ます。 

 

 

【日時】11月 18日（火）10：30～11：30 

【予約】11月 4 日（火）より 10組 

【対象】1歳～3歳児 

【講師】ルーシーダットンインストラクター 

AKIKO 先生 

【持ち物】飲み物 

【内容】ママパパと一緒に、お身体を楽しく動か

します。ストレッチからやさしい筋トレ

まで楽しくお身体を整えます。 

 

 

親子でやさしいストレッチ 

 

あそびの会 

 
【日時】11月 11日（火）10：30～11：30 

【予約】11月 4 日（火）より 14組 

【対象】0歳児～3 歳児 

【内容】体操や手遊び、ふれあい遊びなどをして

親子で一緒に楽しみましょう。 

 

 

 

 

・手すりにかけてある支援センターの札を取っ  

て、ベビーカーにかけてください。 

・自立しないベビーカーを使用している方は、黄

色またはピンクのベルトを使って手すりに固定

してください。 

・スペースが足りなくなるので、ベビーカーは畳

んで置くようにお願いします。 

 

 

ベビーカーで来所される方へ 

 

 

 


