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“나의 방재수첩”사용법

■ 목적

재해가 발생한 직후에는 ‘자조(自助)’가 매우 중요합니다. 또한 각 가정에서

방재에 대해서 이야기하는 것은 자조를 위해서도 도움이 되며 자신과 가족을 지키게 할

수 있습니다. 가와사키구 구민회의에서는 각 가정에서 방재에 대해서 이야기할 수

있는(가족방재회의) 계기를 만들기 위하여 “나의 방재수첩”을 작성했습니다.  

■만드는 방법

“나의 방재수첩”은 적은 비용으로 각 가정의 가족구성에 대응하여 이용할 수 있으며

데이터는 가와사키구 홈페이지에서 다운로드 할 수 있습니다. 인쇄용지는 A4 사이즈로

접어서 사용하며 8페이지의 작은 포켓용 수첩으로 됩니다. 

■ 다운로드에 대해서

“나의 방재수첩”은 가와사키구 홈페이지에서 다운로드 할 수 있습니다. 

http://www.city.kawasaki.jp/kawasaki/cmsfiles/contents/0000075/75624/watasinobousaitetyoukor.pdf

가운데에 칼집을 내주고

칼집 내기 ： 

바깥쪽으로 접기： 

안쪽으로 접기：

이렇게 접으면

완성입니다!!


