
　　　初めての子育てで家事・育児の悩みがあり、日頃から疲れが取れない保護者の方へ

　　子育て中の仲間と一緒に親子で体を動かしてリフレッシュしてみませんか？

　　　触れ合うことの大切さを学び、子育てを通して感謝した日々を過ごしましょう！

令和８年６月９日（火）から７月１４日（火）まで　【全５回】

１０時から１２時  受付開始９時４５分

川崎区在住の６ヶ月から就学前までの子ども（第１子）と保護者

１５組（先着順・なるべく全回参加できる方）

下のお子様がいる場合、同室保育がありますのでご相談ください。

無料

動きやすい服装、飲み物

プラザ大師　学習室

５月８日（金）１０時から　直接来館か電話にて

教育文化会館大師分館（プラザ大師）　

〒210-0802　川崎市川崎区大師駅前１－１－５

　　　　　　川崎大師パーク・ホームズ２階

電話　０４４（２６６）３５５０

＊お預かりした個人情報は講座の目的以外に使用しません。

川崎市教育委員会

日　　　時：

令和８年度　教育文化会館大師分館　家庭・地域教育学級

輝く明日へ！ありがとう
～楽しく遊ぼう・学ぼう・育てよう！～

※詳しいプログラムは裏面をご覧ください。

対象・定員：

費　　　用：

会　　　場：

申　込　み：

主　　　催：

保　　　育：

服装・持ち物：


