
   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の保育のポイント 

★身体を動かすことを楽しみ、健康に

すごす 

★自然物を使って遊びながら、造形・

表現遊びを楽しむ 

 

 
 

６日(月）お月見会食 

７日(火) おひさまカーニバルリハーサル①（幼児） 

１５日(水）おひさまカーニバルリハーサル②（幼児） 
        ※気候等でリハーサル日程が変更になった

場合はクラスでお知らせします。 

１８日(土）おひさまカーニバル（幼児） 

２１日(火) 交通安全教室（ひまわり・さくら組） 

３０日(木）さくら組遠足 

今月の予定 

地域に向けた事業の紹介「親子でランチ」 
 保育園では地域の親子に向けた様々な事業も行っています。その一つが保育園の給食を体験する「親

子でランチ」です。同じ年齢のクラスで一緒に遊んだ後に、保育園の給食を親子で一緒に食べます（給

食費用は保護者負担）。子どもたちの関わりや同年齢の子どもの食事の様子を知ることができて好評で

す。給食がつかない交流保育も行っています。 

厳しかった残暑もようやく落ち着き、やっと秋の気配を感じられるようになってきました。園庭

に出られる日も増えてきて、子どもたちも楽しく身体を動かして遊んでいます。今月は幼児クラス

のおひさまカーニバルがあります。親子でスポーツの秋を楽しんでもらえたらと思います。 

 

１０月の園だより 

令和７年１０月１日 

藤崎保育園 

１０月の予定 

≪お願い≫ 

長い間ご不便をお掛けしていました玄関修理が完了しました。玄関に掲示している内容です

が、玄関を使用する上でのお願い事の確認を今一度お願いいたします。 

●一世帯毎にドアを開閉する。 

不審者を入れないためです。次の方のために開けて待たないようにしてください。続けて入

る時は、インターホンに保護者カードを見せてください。 

●子どもが扉にぶらさがらないようにする。 

扉がゆがんで、閉まらなくなってしまいます。  

こども未来局 
保育・子育て推進部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆落ち葉でアート☆ 
《用意するもの》 

 落ち葉・小枝・色画用紙・段ボール紙 

工作用ボンドやのり・ハサミ 

マジックペンなどの筆記用具 

《遊び方》 

 いろいろな葉っぱの形を利用して、お子さんが

大好きな動物の絵を描いてみましょう。色とりど

り、様々な形の葉を組み合わせて、ウサギの耳や

キツネの顔にしてみました。 

 また小枝を段ボール紙の周りに張り付けると

あっという間に立派な額になりますよ！ 

☆どんぐりコマ☆ 
《用意するもの》 

どんぐり・つまようじ（どんぐりの数だけ） 

キリ・ハサミ 

《遊び方》 

① キリを使い、どんぐりに１/３程のところ

まで穴をあける。 

② 適当な長さにつまようじを切る（とがっ

ている部分は捨てる）。 

③ １のどんぐりの穴に、２のつまようじを

刺し込んだらできあがり！ 

※危ない作業は大人が補助したり、下準備をした

りしておけると◎ 

※どんぐりの大きさや形を変えて試してみよう！ 

秋の自然遊び紹介 

手軽に楽しめる自然物を使った遊びをご紹介します！ 

職員コラム ～私のすきなもの・こと～ 
 

こけしが好きでよく買いに行っています。こけしは１１系統あり、東北地方に産地があります。 

こけしを作る工人さんの表現方法で顔や髪などの絵付けや胴体の太さ・模様が違っていて、特徴が

あります。こけしを並べるとそれぞれ違っていて面白かったり、顔の絵付けも工人さんの奥さんや娘

さんに似ているといいます。 

えじこ（子守篭）や子守こけしなど子どもの健やかな成長を願っていて、生まれた時の身長・体重

で作る「誕生こけし」は生まれてきた命を大切に思う家族の思いがつまっています。そんなこけしを

見るたび、ほっこりしています。 

２歳児クラス担任  

イラスト出典 メイト 


