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保育所の自己評価 

川崎市東小田保育園 

「保育所の自己評価」とは「保育所保育指針」に基づき、保育の質の確保・向上を図ることを目的

に、全職員の共通理解のもと、保育士及び保育所が自ら行う「保育内容の評価」です。評価の結果を

もとに、組織としてよりよい保育に向けた改善を行い、さらなる保育の充実に向けた取組を行ってい

ます。 

以下の観点と評価項目に沿って自己評価を行いましたので、結果をお知らせします。 

 

 ○「保育所の自己評価」の記入のしかた 

 A・・・十分に取り組んでいる         B・・・概ね取り組んでいる  

C・・・取り組んでいるが十分ではない     D・・・取り組めていない 

 

Ⅰ 保育の基本的理念と実践に係る観点 

評価項目 評価 評価項目 評価 

全
て
の
子
ど
も
の
最

善
の
利
益
の
考
慮 

職員は、一人一人の子どもの気持ちに配慮し子ど

もの人権を尊重している。 
A 子どもを尊重した保育の提供について共通の理解

を持つための取組を行い、十分に配慮している。 
A 

個人情報保護について職員全体で確認し、十分に

配慮している。 
A 虐待の防止や不適切な養育等が疑われる子どもの

早期発見のための取組を行っている。 
A 

子
ど
も
の
理
解
・
保
育
の
ね
ら
い
及
び
内
容
・
保
育
の
環
境
・
保
育
士
等

の
子
ど
も
へ
の
関
り 

子ども一人一人を受容し、その発達の過程や生

活環境などの理解を深めて働きかけや援助が行

われている。 

A 様々な人間関係や友達との協同的な体験ができ、

生活が豊かになるような環境が整備されている。 
A 

子どもが主体的に活動し、自分を表現し、友達の

表現を受け入れる力が育つように支援している。 

A 特別な配慮が必要な子どもの保育にあたっては、

他の子どもとの生活を通して共に共感、成長でき

るように援助している。 

A 

保育時間の長い子どもが落ち着いて過ごせるよ

うな配慮をしている。 

B 異年齢の子どもともふれあいや交流を通し、楽し

く遊べるような配慮をしている。 
A 

子どもが楽しく、落ち着いて食事をとれるような

雰囲気作りに配慮している。 

A 食事のメニューや味付けなど、子どもの状況を職

員と共有し工夫している。 
A 

子どもの個人差や体調、文化の違いに応じた食事

（アレルギー対応を含む）を提供している。 

A 保育所の食育に関する取組を保護者に伝える活動

をしている。 
A 

怪我や病気を防止するため、日頃から身の回りの

危険について子どもに伝えている。 

A 健康診断や歯科健診の結果について、保護者や職

員に伝達し、それぞれの保育に反映させている。 
A 

定期的に子どもの呼吸・体位・睡眠状態を観察し、

睡眠時チェック表に記入している。 

A 休息（昼寝も含む）の長さや時間帯は子どもの状況

に配慮している。 
A 

子どもが基本的な生活習慣を身に付け、積極的に

身体的な活動ができるよう援助している。 

A   

育
ち
の
見
通
し
に
基
づ
く
保
育 

 全体的な計画は、保育理念、保育方針、保育目標

に基づき、子どもの発達過程を踏まえて、教育・

保育の「ねらい」「内容」が総合的に展開される

よう編成されている。（職員の参画のもとに作成

している） 

A 指導計画を作成するにあたっては、一人ひとりの

子どもの発達過程や状況、クラスの実態について、

職員の共通認識のもとに作成している。 

A 

一人一人の子どもの発達状況、月や期の目標、保

育の実態について職員間で定期的に話し合う機

会を設けている。 

A   

Ⅱ 家庭及び地域社会との連携や子育て支援に係る観点 

評価項目 評価 評価項目 評価 

入
所
す
る
子
ど
も
の
家
庭
と
の

連
携
と
子
育
て
支
援 

日常的に家庭での子どもの様子を保護者との対

話を通し確認し、子どもが健康で安全に生活で

きるようにしている。 

A 園での様子を伝え家庭での様子を聞く等 家庭と

連携し、子どもの育ちを保護者と共に考え、共有し

ている。 

A 

保育所の保育に関して、保護者の考え方や提案を

聴く機会を設け、相互理解を図るように努めてい

る。 

A 就学がスムーズに行われるよう、保育の方法や保

護者との関わりに配慮している。 
A 



 

 

地
域
の
保
護
者
等
に
対
す
る
子
育
て
支
援 

地
域
に
お
け
る
連
携 

・ 

交
流 

 

一時預かり保育のための環境が整備され、保育内

容や方法に配慮している。 

            ＊実施園のみ 他は斜線 

 地域子育て支援センターの役割を理解し、子育て

の知識や経験、職種の専門性を生かした支援を行

っている。 

A 

地域社会に対して、保育所に関する情報を開示し

ている。 

A 地域・関係機関との共通の課題に対して、解決に向

けて協同し、具体的な取組を行っている。 
A 

地域の子育て支援の拠点となるために、保育園が

有する機能を地域に提供し、地域の子育て支援ニ

ーズを把握・連携するよう努めている。 

A 地域住民と交流を図り、協力して利用者が自ら子

育てをする力を発揮できるよう支援している。 
B 

近隣の小学校の子ども同士の交流活動や情報共

有等、連携を図っている。 

A 近隣の保育園、幼稚園等との交流活動や情報共有

等、連携を図っている。 
A 

Ⅲ 保育の実施運営・体制全般に係る観点 

評価項目 評価 評価項目 評価 

組
織
と
し
て
の
基
盤
の
整
備 

・ 

社
会
的
責
任
の
遂
行 

・ 

健
康
及
び
安
全
の
管
理 

 
 

職
員
の
資
質
向
上 

 
 

 
 

 
 

園長は、保育理念・運営方針について、具体的

な内容となるよう明文化し、職員の理解が深ま

るような取組を行っている。 

A 保育理念・運営方針について、保護者の理解が深ま

るような取組を行っている。 

 

A 

園長は、自らの役割と責任を職員に対して、会議

や運営方針で表明している。 

A 保育の質の向上に意欲を持ち、その取組に指導力

を発揮している。 
A 

職員間の共通理解と協同性を高め、組織向上のた

めの取組を行っている。 

B 運営や業務の効率化と改善に向けた取組に指導力

を発揮している。 
B 

組織運営と保育内容について、定期的に評価を行

う体制を整備している。 

A 苦情解決の仕組みが確立され十分に周知・機能し

ている。 
A 

遵守すべき法令・規範・倫理等を正しく理解する

ための取組を行っている。 
A 

緊急・事故防止・災害時における安全計画を作成

し、子どもの安全確保のための体制を整備する取

組を行っている。 

A 

職員の育成・評価・報酬が連動した人材マネジメ

ントを行っている。 

B 保育に関わる全ての職員（会計年度任用職員・委託

職員等）と連携を取るための取組がなされている。 
B 

実習生の受入れと育成が積極的に行われている。 A 職員の教育・研修に関する基本姿勢が明示され参

加機会が確保されるよう努めている。 
A 

職員の就業状況や意向を把握し、必要があれば改

善する仕組みが構築されている。 

A   

 

【総評】 

 
・保育目標「元気で遊べる子」「考えて行動できる子」「思いやりのある子」「のびのび表現できる子」を目指

し、子どもの主体性を大切にする保育を行いました。４，５才児は昨年度から自分の食べたいタイミングで

食事室へ行くランチルームを今年度も継続して取り組みました。子どもが主体的に食べる姿が増えてきたの

で、改善点にも取り組みながら継続していきたいと思います。また、生活や遊びの中でどの年齢でも「子ど

もが自分で選んで決める」ことを大切に、気持ちを尊重しながら保育を進めていけるよう職員間で理解を 

深めていきたいと思います。 

・保育園と家庭との連携については、コドモンをはじめとする ICT ツールを活用し、迅速にわかりやすく 

保育をお伝えするとともに、送迎時のコミュニケーションを改善するためにより意識を持って取り組みまし

た。保護者アンケートより温かいお言葉をいただく一方で、もっと保育士と話がしたい、保護者へ寄り添っ

てほしいとのお声もいただいているので、コミュニケーションの質をあげ、安心して保育園をご利用いただ

けるようより一層の努力を重ねていきます。 

・地域子育て支援事業では、地域子育て支援センターあさだと連携した事業を展開することで、より多くの

地域の方々の来園が増え保育園を利用していただいています。また民生委員・児童委員、こども文化    

センター、民間保育所、川崎区保育・子育て総合支援センターと協同しての事業や情報共有を行い、地域の

子育て支援者同士のつながりを深めるためのネットワークを構築する取組を進めています。 

 今後も子どもたちがのびのび自分らしく表現し、主体的に遊びや生活を楽しむことができるような保育園

であるために職員一同取り組んでいきたいと思います。 


