
 

 

【園長コラム】 ～ 頑張れ！未来を担う保育士さん ～ 

毎年保育園では保育を学ぶ学生の実習を受け入れています。今年度は２月上旬に３人の 

学生を受け入れる予定です。はじめは緊張で固くなっている実習生も、「一緒に遊ぼう！」と 

自然に接してくれる子どもたちの可愛い姿に緊張もほぐれ、終わるころにはすっかり仲良しに 

なっています。実習という初めての保育園の経験はいつまでも記憶に残る大切な経験です。 

そこで学んだこと、楽しかった保育の経験を胸に、素敵な保育士として羽ばたいていくことを 

期待しています。初々しい実習生がクラスに入るかもしれませんが、温かく見守っていただけ 

たらと思います。 

 

 

 
 
 
 
 
                                                             令和８年２月１日 東小田保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２月 園だより 

こども未来局 

保育・子育て推進部 

今月の予定 

節分集会 

東小田小学校交流会（5 歳児） 

園医健診（５歳児） 

３・４歳児懇談会 

交通安全教室 

ながた保育室交流 

来月の予定 

ひな祭り集会 

卒園式 

お別れ遠足（５歳児） 

      園医健診（0・1 歳児） 

代替保育（ながた保育室） 

進級お祝い会 

お別れ集会 

ながた保育室交流 

 ＊毎月、身体測定・避難訓練の実施をしています。 

２月 14 日はバレンタインデー 

  今月１４日はバレンタインデーです。皆さんはどのように過ご

しますか？近年、バレンタインデーの意味あいも変わってきている

そうです。チョコレートも様々で“友チョコ”“家族チョコ”“自分

チョコ”“ご褒美チョコ”“推しチョコ”など、自分を含めたいろい

ろな人に【愛】【感謝】【応援】を伝える一日のようです。ちなみに、

感謝をすると脳内物質の幸福ホルモンが出るそうですよ！ぜひ、み

んなが幸せな気持ちになれる素敵な一日になりますように★ 

〇〇さんに 

〇〇チョコで 

「〇〇」と伝えよう♪ 
あなたは 

〇〇に何を入れますか？ 
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