
開催日

（令和６年3月発行）

内容

持ち物

会場

①2回食、3回食への
進め方等の話

②個別相談（希望者のみ）

母子健康手帳、筆記用具、
バスタオル
※バスタオルはおむつ交換時に
必ず敷いていただきます。

川崎区役所 5階
※ベビーカーでお越しの方は、
お子さんをベビーカーに乗せた
ままお話を聞いていただけます。

開催時間

午後２時〜
（受付時間：午後1時45分〜2時）
※講座は、個別相談まで含めて、
1時間で終了する予定です。

川崎区役所地域みまもり支援センター
（福祉事務所・保健所支所）
地域支援課
電話044-201-3212

２〜3回食の進め方や、家族のお食事についての講座です。
この講座は「予約制」です。ぜひご参加ください。

●「参加にあたってのお願い」を川崎市
ホームページに掲載しています。
ご確認の上お申込みください。

川崎区の離乳食講座の
ご案内・ご予約はこちらから

●離乳食の相談は、お電話でもお受けし
ています。
地域支援課までお気軽にご相談ください。

令和６年度

実施日 4/12 5/10 6/14 7/12 8/9 9/13
予約
期間

3/15〜
4/9

4/15〜
5/7

5/15〜
6/11

6/15〜
7/9

7/15〜
8/6

8/15〜
9/10

実施日 10/11 11/8 12/13 1/10 2/14 3/14
予約
期間

9/15〜
10/8

10/15〜
11/5

11/15〜
12/10

12/15〜
1/7

1/15〜
2/10

2/15〜
3/11

毎月第２金曜日

予約開始日の午前９時から、締切日の正午までに
予約フォームからお申し込みください。

川崎区 離乳食講座

お問合せ先

予約方法


