
令和８年度 

幼児食教室 
好き嫌いや食べムラなど、お子さんの食事に関する悩みを一緒に解決しませ

んか？マットの上でお子さんと一緒に聞いていただけます。また、手作りおや

つの試食があります。ぜひお子さんと一緒に遊びに来てください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日 5/19 7/7 9/1 

予約期間 4/1～5/14 6/1～7/2 8/1～8/27 

開催日 11/17 1/19 3/2 

予約期間 10/1～11/12 12/1～1/14 2/1～2/25 

①幼児期の食事の話 

②おやつの試食 

（煮干しの青のりがけ） 

③個別相談（希望者のみ） 

内容 

川崎区役所５階講堂 

午前 10 時～11 時頃 
※午前 9 時 50 分から受付を

開始します。 

場所・時間 

母子健康手帳、筆記用具、 

飲み物（水かお茶）、 

お手拭き 
 

※オムツ替えの際にはバスタオ

ルの使用をお願いします。 

持ち物 

予約開始日の午前９時から締切日の正午までに 

川崎市ホームページの予約フォーム 

からお申し込みください。 
 
※ホームページの「参加にあ 

たってのお願い」を確認の 
上、お申し込みください。 

予約方法 

日程 

川崎区 幼児食教室 

 問合せ先  

川崎区役所地域みまもり支援センター 

（福祉事務所・保健所支所）地域支援課 

電話：044－201－3212 

食事の相談は、お電話でも受け

付けています。 

お気軽にご連絡ください。 

１歳～２歳頃の親子 

※保護者のみの参加も  

可能です。 

対象 


