
多胎児の会 
令和８年度 

 

 

毎日の育児おつかれさまです。 

あっちで泣き、こっちで泣き 

楽しいこともあるけれど大変さもいっぱい。 

自分のことを考える時間っていつだっけ？ 

そんな頑張るママ・パパがひとときでもホッとできる会をめざしています。 

 

日にち 予約締切日 場所 内容 

４月２４日（金） ４月１７日（金） 川崎区役所 ５F 講堂 座談、手遊び等   

６月１９日（金） ６月１２日（金） 地域子育て支援センターおおしま 座談、手遊び等 

１０月１６日（金） １０月９日（金） 川崎区役所 ５F 講堂 座談、手遊び等 

２月１９日（金） ２月１２日（金） 地域子育て支援センターおおしま 座談、手遊び等 

時 間 ： １４：３０～１５：３０（受付１４：１５～１４：３０） 

対 象 者 : 多胎児を子育て中の方、多胎児を妊娠中の方・パートナー 

予約方法 ： ホームページ内予約フォームまたは電話 

※育児の相談もできます。  

※乳児期のお子様がいる方はバスタオルをご持参ください。 

 

ピーナッツ 

＜お問い合わせ＞ 

川崎区役所 地域みまもり支援センター 

（福祉事務所・保健所支所） 地域支援課 ０４４-２０１-３２１４ 

▼ご案内・ご予約はホームページから 

 



●地域子育て支援センターおおしま 

住所： 川崎区大島４-１７-２ 

アクセス： 市・臨港バス「大島５丁目」 

下車 徒歩５分 

支援センター入り口のインターホンで 

ふたごの会参加とお伝えください 

●川崎区役所 ５階講堂 

住所： 川崎区東田町８ 

アクセス： JR 東海道線、京浜東北線、南武線「川崎駅」から徒歩 10 分 

       市・臨港バス「宮前」もしくは「市役所前」下車 徒歩５分 

＜アクセス＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ハローブリッジ側の入り口から 

入って５階にお越しください。 


