
 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 日 時 内  容 

1 
10 月 17 日（金） 

10～12 時 

街歩きに向けて体操を学ぼう 

講師：（公）日本スポーツ協会更新指導者体操コーチ２ 

中村 博子 

2 
10 月 23 日（木） 

10～12 時 

東海道川崎宿を学ぼう 

講師：東海道ウォークガイドの会 

※荒天の場合は 11月 13 日（木）10 時～12時へ振替 

3 
10 月 30 日（木） 

10～12 時 

川崎区大師地区を散策しよう 

講師：NPO 法人かわさき歴史ガイド協会 

※荒天の場合はプラザ田島にて座学 

4 
11 月 6 日（木） 

10～12 時 

川崎区田島・小田地区を散策しよう 

講師：NPO 法人かわさき歴史ガイド協会 

※荒天の場合はプラザ田島にて座学 

5 
11 月 13 日（木） 

10～12 時 

これまでの振り返り 

※第 2回荒天振替があった場合は 11 月 21 日（金）に実施 

 

 

対 象  50 歳以上で 2 時間以上歩行可能な方 

費 用  200 円（安全対策費含む）※初回 10 月 17 日（金）に回収します。 

定 員  先着 15 人 

申 込  9 月 17 日（水）～10 月 10 日（金）17 時まで 電話・FAX・来館で 

※初回 10 月 17 日（金）は、プラザ田島で実施します。荒天延期。2回目以降については、 

初回以降にご案内いたします。なお、行き先については当日変更の可能性があります。 

 
 
 

 

 

 

 

令和 7 年度田島分館シニアの社会参加支援事業 

申込・問い合せ先 

教育文化会館田島分館（プラザ田島） 

川崎市川崎区追分町１６－１カルナーザ川崎４階 

電話 044-333-9120 FAX 044-333-9770 

主催：川崎市教育委員会 
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※上記情報については、当該事業実施目的以外では使用いたしません。 
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