
２０２６パワフルかわさき区民綱引き大会要領 

 

ウ 大人の部 

 
１ 趣  旨 “ふるさとかわさき”づくりのシンボルとして、地域の一体感や地域への愛着、

区民の友情と連帯を深め、区の内外に元気で魅力的な本区のイメージを伝え、

骨太で力強い区づくりを目指して、「２０２６パワフルかわさき区民綱引き大

会」（以下「大会」という。）を開催する。 
 
２ 開 催 日 令和８年１１月１日（日） 
 
３ 集合時間 午後０時５０分 

競技ルール説明は、午後０時５５分から行いますので、定刻までに会場にお集ま

りください。また、表彰式は午後２時２５分頃から行う予定です。 
 
４ 開催会場 カルッツかわさき（川崎区富士見１－１－４）１階 大体育室 
 
５ チーム編成 （１）チーム編成は町内会・自治会・企業・団体単位としますが、連合チームも 

可とします。 

（２）試合出場者は中学生以上の１２人とし、女性２名以上が出場することとし

ます。ケガなどで選手が１２人に満たなくなった場合は失格となります。 
 

６ 競技方法 （１）試合はトーナメント方式とし、３回戦で先に２勝した方が勝ちとします。 
（２）コートの決定については、１戦目は主将同士のジャンケンで勝った方が選

択し、２戦目は交代、３戦目は再度ジャンケンをして勝った方が選択します。 
（３）勝敗は、選手の足がセンターラインを越えるか、綱のサイドテープが相手

チームのサイドラインを越えた時に負けとなります。ただし、３０秒以内に

勝負がつかない場合は、審判の判断で優勢な方を勝ちとします。 
（４）最後尾の選手は実行委員会が用意したヘルメットを着用してください。 
（５）選手の交代をしても女性は２名以上が出場することとします。 
（６）日本綱引連盟公認の成人用ロープを使用します。 
（７）靴は屋内用の運動靴を着用してください。 
（８）手袋は滑り止めのない白の軍手のみ認めます。 
（９）その他、この要領にない事項については審判長が決定します。 

 
７ 応  援 レーン脇の応援・コーチは１０人以内とします。 
 
８ 表  彰 優勝、準優勝、第３位（２チーム）、敢闘賞を表彰し、賞状等を授与します。 



９ 申込方法 別紙「参加申込書」を９月２５日（金）までに川崎区役所地域振興課へファック 
スまたは持参してください。 

 
10 そ の 他 （１）選手の服装 

上着は怪我防止のため、なるべく長袖を着用してください。汚れても良いも

のを着用してください。 
（２）キャプテン会議の開催並びに選手名簿の提出 

対戦のくじ引きや、当日の運営に関する説明のため、キャプテン会議を開催

します。監督または代理の方１名が必ず御出席ください。その際に別紙「選手

名簿」を御提出ください。 

 

 

キャプテン会議 

日 時   令和８年１０月１日（木） 午後６時３０分～ 

会 場   川崎区役所１２階会議室 

 

 

 

 

（事務局） 

川崎区役所地域振興課 小林、早川 

電話 ２０１－３２３１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


