
２月２３日（日）に開催した企画提案会で、

平成２６年度に実施する市民自主学級および

市民自主企画事業が決定しました。 

提案されたグループと菅生分館が協働で 

実施するものです。 

詳しい内容が決まり次第、菅生分館だより

や市政だより、ホームページ、チラシ等でお

知らせしますので、どうぞお楽しみに♪

今年度の菅生分館の主催事業は… 

男女平等推進学習 男性も女性も、誰もが生きやすい社会を考えましょう

家庭・地域教育学級(保育つき) 子育て期の心配や悩みを解消しましょう

市民エンパワーメント研修 地域の仲間でできることを見つけましょう

シニアの社会参加支援事業 地域で、新しい仲間をつくりましょう

第２回すがお手つなぎまつり みんなで手をつなぎ、楽しく交流しましょう

ママのイキイキ応援講座(保育つき) あらもーど

男子厨房に入ろう！プラス１ 個人提案★

おしゃべりサロンすがお おしゃべりサロンすがお企画委員会

第２８回菅生分館まつり ＜2014＞菅生分館まつり実行委員会

ミルク＆カフェすがお ミルク＆カフェすがお みまもり隊

地域健康づくり広場 地域健康づくり推進活動運営委員会

すがお学びのサロン 館提案★

菅生分館だより
平成２６（2014）年４月１日 №１１８

ホームページはキーワードで検索してください。 菅生分館    検索
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地域のみなさま
のご協力により、
平、神木本町、犬蔵、
白幡台、五所塚、南
平台、初山、菅生、
菅生ヶ丘、潮見台等
の地域に回覧して
います。 
各ご家庭でご覧
になり、お隣へお回
しください。 

市民自主学級・市民自主企画事業 

発行:川崎市宮前市民館 
菅生分館 

〒216-0015 
川崎市宮前区菅生5-4-11 
電話:044-977-4781 
FAX:044-976-3450

★印は、企画運営委員を募集しています。 
関心のある方は菅生分館にご連絡ください。

学習に関するご相談については、随時、菅生分館で受付していますので、

お気軽にご相談ください。 

 利用者懇談会に加入しているサークルや菅生分館を利用しているグループ

のサークル情報・グループ情報も、事務室の窓口にて閲覧できます。 

日 時 ５／１５(木)～６／２６(木) 10:00～12:00（全７回／うち４回保育つき） 
対 象 向丘地区在住で、平成２５年９月～平成２６年３月生まれの赤ちゃん 

(首がすわっていること)＆ママ １５組 
内 容 子育ての悩みや不安は？、ベビーマッサージ、リースづくり など 
講 師 元・地域子育て支援センターすがお 職員 小柳津百合子さん ほか 
受講料 無料（ただし、保育保険料・教材費等として 1,800 円を自己負担） 
申込み ４／１７(木)10:00～電話または来館にて受付《先着順》

家庭・地域教育学級（１）

おうちで赤ちゃんとふたりきり…子育てって、なんかつらいなぁ。
まずは一歩、遊びにおいで！！ 



市民自主企画事業 

ミルク＆カフェすがお
毎週土曜日（10:30～13:30）にオープンしている 

子育てフリースペース。 

菅生分館の隣にある「地域子育て支援センターすが

お」の庭でも遊べるようになりました（日程は、分館

にお問合せください）。気軽に参加してみませんか。

事前申込み不要。当日、直接、分館にお越しください。 

●企画運営：ミルク＆カフェすがお みまもり隊

平成２６（2014）年４月１日                                №１１８ 

４月･５月の休館日・点検日

休館日：４/２１（月）、５/１９（月） 

点検日：５/３１（土） 

市民自主企画事業

おしゃべりサロンすがお 
４/２４、５/２２、６/２６ 

１０：００～１２：００

お茶を飲みながら、楽しくおしゃべりしませんか。 

事前申込み不要。当日、直接、分館にお越しください。 

●企画運営：おしゃべりサロンすがお企画委員会 

お知らせ
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市民自主企画事業

健康づくり広場 
参加者 募集！ 
日常的に運動を継続することで、生活習慣病など
への予防効果が高まると言われています。 
 無理なく・楽しく・気軽にできる体操を、一年間
一緒に行っていきませんか。あまり身体を動かして
いない方も、少しずつ慣れていくことができます。

日 時 ５月１２日（月）～３月９日（月） 
    毎月第２・４月曜日 10:00～11:00 
場 所 菅生分館 集会室 
対 象 関心のある方 ５０名
受講料 無料（ただし、保険料等として1,000 円

を自己負担） 
申込み ４月１６日（水）10:00～ 
    電話または来館にて受付《先着順》 
    ※当日は、電話が混み合うことが予想され

ます。予めご了承ください。 

●企画運営：地域健康づくり活動推進事業 
運営委員会 

市民自主企画事業

すがお学びのサロン 
市民講師 募集！！ 
市民講師として、あなたの教えたい・伝えたいことで、菅

生分館とともに学びの場をつくってくださる方を募集しま
す。どんな小さなプランでも結構です、菅生分館にご相談く
ださい。（詳しくは、４月１日から窓口にて配布のご案内を
ご覧ください。） 

対 象 宮前区在住の１５～２０名程度の参加者に指導等
できる方で、概ね３０歳以上の個人、６名程度。 

内 容 手芸など暮らしに役立つ生活技術、芸術、文芸、体
操、音楽演奏、語学、社会・歴史、皆に伝えたい体
験や専門的な話など幅広く捉えてください。１回か
ら５回程度で実施していただきます。ただし、職務
に係る研修や宗教普及、政治活動、営利（終了後の
営利活動が想定されるものを含む）、地域を超えた
組織活動としての申込みはできません。 
※昨年度は、フラダンス・鉄道模型・パンづくり・
エクササイズ・郷土史探訪・塗装・着物リメイク・
クラウン（大道芸）・クリスマスリースづくりを
実施しました。 

謝 礼 市民同士の生涯学習活動の振興を目的としている
ため、交通費実費＋α程度の謝礼しか出ませんが、
広く市民に呼びかける公的生涯学習扱いとなり、終
了後に学習グループを立ち上げることも可能です。

申込み 菅生分館で配布中の用紙にて、５月１１日(日)まで
にお申込みください。運営委員会で決定し結果を通
知します。（実施に向けた説明会を５月１８日(日)
に開催する予定です。） 

★講師の推薦も受付中★ 原則、本人応募ですが、身近な 
素晴らしい方を、ぜひ、菅生分館にご紹介ください。

●企画運営：すがお学びのサロン運営委員会 

ご利用ください。

コピー機・印刷機 
予約は不要ですが、印刷機をご利用の場合は、

用紙をお持ちください（有料）。 

２色刷り(黒・赤)の印刷機が入りましたので、

２色刷りを希望する場合は、菅生分館（℡

977-4781）まで、お問合せください。 

毎月第４木曜日


