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※ご案内の内容は、都合により変更される場合があります。最新のお知らせは、ホームページにてご確認いただくか、お問い合わせください。

菅 生 分 館

〒216-0015
川崎市宮前区菅生5-4-11
電話:044-977-4781
FAX:044-976-3450
開館時間9:00～21:00

菅生分館は、社会教育法に基づき、市民のみなさんの自主的
な学習・文化活動を支援する川崎市の生涯学習施設です。
各種講座の開催や、会議室の貸し出しなどを行っています。

発行:川崎市宮前市民館菅生分館

ホームページは、菅生分館 検索 または、QRコードから⇒

だより

分館地図

コロナ禍で認知症が気になっていませんか。
なまった脳に刺激を与えて、元気で活動的なシニアライフを送りましょう。

シニアの社会参加支援事業

日時： ６月６日～７月４日 火曜日 全５回 午後２時～４時
対象：
原則、全５回出席できる概ね５０歳以上の関心のある方
定員： 20人 場所： 菅生分館
参加料： 無料 （ただし材料費100円）
申込み： ５月１６日（火） 午前１０時から （先着順）
電話、来館またはHPにて （HPは５月１７日から）

回 日時 内容

① ６/ ６ 認知症予防について

② ６/１３ 手品に挑戦 手先と脳のトレーニングに

③ ６/２０ 脳トレを体験
脳トレプリントと認知症予防運動

④ ６/２７ 食事から考える認知症予防

⑤ ７/ ４ 手品の発表会・振り返り

コロナでなまった脳を元気に

企画運営：菅生分館利用者懇談会

活動発表を行います。
ぜひ、私たちの活動を
見にいらしてください。

菅生分館 学習室、集会室

６月４日（日） １０時～

いぬくら子ども文庫

オカリナの風

自彊術すがお

宮前の歴史を学ぶ会

文庫のお話し会で好評の手作り紙芝居を上演します。

演奏を発表します。さわやかな
音色をお楽しみください。

健康に興味のある方も、そうでない方も、ぜひご覧ください。

発表を見た後は、おしゃべりしませんか。
ご来店お待ちしてます。

太極拳・太極剣の実技発表をします。

日ごろの研究結果を展示します。地域の歴史を感じてください。

無極天生太極会宮前

集
会
室

学
習
室

※各団体発表時間などの詳細は、
HPなどでご確認ください。

過去の発表の様子
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長沢自治会
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申込みの際の氏名、住所、電話番号等は川崎市個人情報保護条例に基づき、事業執行の目的に限り使用します。
主催表示のない事業は、川崎市教育委員会が主催する事業です。

※ご案内の内容は、都合により変更される場合があります。最新のお知らせは、ホームページにてご確認いただくか、お問い合わせください。

５月・６月・７月の休館日
５/１５（月）・６/１９（月）・７/１８（火）

お知らせ

シリーズ３回目は、長沢自治会です。
菅生の北側にあり、多摩区とも隣接している地域の
自治会です。

長沢自治会は昭和31年戸数17で発足、現在、（会
員世帯）約800戸を数える。
町は北に長沢浄水場と川崎ゴルフ場の丘陵を背負
い、平瀬川支流に開けた田園地帯で、中央を南北に
横浜生田線（県道）が走っている。

天正元年（1573年）創建の秋月院、参道入口の長
沢六地蔵の１つの「いぼとり地蔵」や長沢自治会館敷
地内の大山講の石灯籠など長沢の歴史を物語る石
塔なども多い。

●企画運営： 菅生おもちゃドクターの会

日 程 ： 奇数月の第2日曜日

時 間 ： 13:00～16:00（受付終了15:00）
受 付 ： 事前にご予約ください。

菅生分館（044-977-4781）

菅生周辺の

地域コミュニティ

長沢自治会 齋藤英男

フレンド

おもちゃ病院

納涼盆踊り大会。菅生神社例大祭。
どんど焼きが大きな事業で、住民がお
互いに助け合ってまちづくりを展開し
ている。子ども会活動も積極的に行っ
ている。元気のある自治会である。

地域内には、聖マリアンナ医科大学が昭和46年開
設（病院は49年）され、バス交通は四通八達、バス交
通のハブとなっている。

みんなで集まって
おしゃべりしませんか。

おしゃべり

サロンすがお

みなさんが、いま、気になっていることや、聞き
たいこと・知りたいことなどを気軽におしゃべりし
ましょう。
講師をお招きして、講演を聴く会もあります。

い つ 毎月第４木曜日 １０時～１１時半

どこで 菅生分館 学習室
だれが どなたでも。予約不要。

●企画運営：おしゃべりサロンすがお企画委員会

市民エンパワーメント研修

子どもたちを取り巻く現状を知り、
心の育ち方、ネットトラブル対処など、
地域の大人として、子どもに寄り添う
方法を学びます。

日時： ６月８日～７月１３日 木曜日 全６回
午前１０時～１２時
対象・定員： 関心のある方 20人
場所： 菅生分館 ほか
申込み： ５月１８日（木） 午前１０時から （先着順）
電話、来館またはHPにて （HPは５月１９日から）

回 日時 内容

① 6/ 8 子どもを取り巻く現状を知る

② 6/15
子どもの権利について学ぶ

場所：蔵敷こども文化センター

③ 6/22
事故・事件から守る

場所：菅生小学校

④ 6/29 ネットのトラブルから守る

⑤ 7/ 6 折れない心を育むには

⑥ 7/13 自分に何ができるかを考える

当日直接
お越しください

これから
の

予定

■ ５月２５日 特別企画「菅生の昔」
～NHKドキュメンタリー映像をとおして～

■ ６月２２日 楽しくおしゃべり

分

長沢自治会HP


