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プレマヨーガ
2月23日(日) 10時～11時30分
病院でもヨガを指導している経験を活かし、
体に無理なくリラックスできるよう行います。

着物リメイク 2月19日(水) 10時～12時 内容：布の裁ち合せ・仮縫い・縫製の案内

着物でユッタリお洒落な服を簡単に作っています。素材を捨てずに楽しく循環再生させましょう。

持ち物：2～3種類の着物地・裁縫用具・筆記用具・ものさし・マチ針たくさん

土曜囲碁クラブ 2月1日(土) 

13時半～16時 囲碁を知らない人でも、

５つの基本ルールと初心者用の九路の
碁盤で囲碁の対局を楽しんでいます。

菅 生 分 館
菅生分館は、市民のみなさんの自主的な学習・文化活動
を支援する川崎市の社会教育施設です。各種講座の開催
や会議室の貸し出しなどを行っています。
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菅生分館を利用しているグループの

体験・見学 にいらっしゃいませんか？
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※ご案内の内容は、都合により変更される場合があります。最新のお知らせは、ホームページにてご確認いただくか、お問い合わせください。

志津香会 舞踊の見学と盆踊りの体験

2月3日(月) 13時半～15時半

民謡や歌謡曲のリズムに合わせて体を動かすの
は若さと健康に最適。一緒に踊りましょう！

無極天生太極会 宮前 持ち物：室内履き

2月23日(日)  10時～12時 通常の活動内容を見学してもらいます。経験者なら一緒にやるのも可です。

24式簡化太極拳、32式太極剣、42式総合太極拳を毎週楽しく学習しています。

見学

体験・見学

ニットドリーム
2月7日(金) 13時半～15時
先生は居ません。各々が好きなものを編み、
わからない所は教え合い楽しくやっています。
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要申込 2 / １~

健康づくり体操
2月3,  10, 24日(月) 10 時～11 時半
ストレッチ＆少し筋トレをしながらの健康づくりで
す。5本指くつ下でお越しください。（なくても可）

③ 体験・見学

見学
宮前の歴史を学ぶ会 2月19日(水)

14時～16時 宮前区内の戦争中における人々のくら

しと学校について学んでいます。

自彊術菅生 2月12日(水) 9時15分～10時35分, 10時40分～12時00分 2部制。
独特の呼吸法で無理なく全身を動かし、治癒力を引き出し心身のバランスを整える体育療法です。

⑥

見学

⑧

論語を読む会
2月22日(土) 14時～16時
論語を読み解くとともに、現代社会に照らし合
わせて、自由に意見を述べ合っています。

⑨ 体験 要申込 2 / １~

⑪

③健康づくり ⑤ニット

19日 22日

⑨論語

オカリナの風 2月7日(金) 13時20分～14時45分
オカリナの音色を感じながら色々な曲にふれ

合奏などをして楽しみながら練習しています。

⑪太極拳

①囲碁

④

見学

見学

見学

⑦

③健康づくり

⑧着物リメイク

⑥宮前の歴史

③健康づくり

23日

⑩ヨガ

体験・見学

体験・見学



令和７（2025）年２月１日 №１８９

-２-

申込みの際の氏名、住所、電話番号等は個人情報保護法に基づき、事業執行の目的に限り使用します。
主催表示のない事業は、川崎市教育委員会が主催する事業です。

※ご案内の内容は、都合により変更される場合があります。最新のお知らせは、ホームページにてご確認いただくか、お問い合わせください。

2月・3月・４月の休館日 ２/１７（月） 、３/１７（月） 、４/２１（月）お知らせ

気になっていること、
みんなで集まって
おしゃべりしませんか。

い つ 毎月第４木曜日
１０時～１１時半

どこで 菅生分館 学習室

だれが どなたでも。予約不要

●企画運営：おしゃべりサロンすがお企画委員会

フレンド

おもちゃ病院

●企画運営： 菅生おもちゃドクターの会

日 程 ： 奇数月の第2日曜日

次回は…3月9日

こわれて、

つかえなくなったおもちゃ、

そうだんしてみませんか？

課題別

連携事業

事業詳細のHP

時 間 ： 13時～16時（受付終了15時）
受 付 ： 事前にご予約ください。

菅生分館（044-977-4781）

■ ２月２７日 楽しくおしゃべり（朗読あり）
■ ３月２７日 楽しくおしゃべり（紙芝居あり）

事業詳細のHP

市民自主学級

市民自主企画事業

子育て支援

啓発事業

日程：毎月第2水曜日

時間：13時半～15時（出入自由）

場所：菅生分館 学習室
定員：20人（要申込み、先着順）
申込方法：毎月１日10時から

電話、直接来館にて受付

●協力：ゆるゆるスマホサポーターズ

現代的課題

学習事業

【ミニ講座テーマ】

2月12日：LINEの使い方④

3月12日：LINEの使い方⑤

今後の予定

当日直接
お越しください

課題別

連携事業

おしゃべり
サロンすがお

宮前市民館・菅生分館 合同開催♪

日時： 3月8日(土)
13時半～15時半

会場： 宮前市民館 第4会議室
定員： 20人
参加費： 無料
申込み： 不要、直接会場へお越しください

内容１：

これからの市民活動について（講演）
講師：かわさき市民活動センター 理事長 小倉 敬子氏

内容２：

令和6年度市民自主学級・市民自主企画事業の活動報告

地域での活動に興味がある方や

これから何か始めたい方、

実際に活動をされている方のための

交流イベントを開催します。

スマートフォンの体験談やお勧めしたいことなどのあれこれを

3月9日
菅生分館の「児童室」を、小さなお子さんが遊べるように開放して
います。ママパパの地域でのつながりの場、お子さん同士の遊びの場
として、ぜひご活用ください。ご家族・お友達と遊びに来てね。

日時 奇数月の第２日曜日
１３時～１６時

対象 未就学児とその保護者
事業詳細のHP

子どもと工作、等身大の自分

大きな紙に、自分と同じ大きさの自分。
紙に描かれた自分に色付けたり、
おしゃれさせたりしてみよう♪

分館利用の各種手続きなどが始まります。令和7年度

●児童室登録・談話室登録 児童室または談話室を利用する場合、
年度ごとに、分館での団体登録が必要です。

絵画などの展示ができます。
作品を展示してみませんか。

●グループ紹介カード グループの活動内容や連絡先を記載
してます。ぜひご覧ください。既存グループは要更新。

●ギャラリー使用

みんなでおしゃべりしませんか。

“スマホひろば”はスマホ相談会ではなく、

スマホを通じたおしゃべりを楽しむ場です。

「読み聞かせボランティア講座」
よみきかせボランティア えがお

「親切・丁寧なスマホ教室」 スマホフラワー
「自然エネルギー工作を親子で楽しもう」

自然エネルギーを楽しもう会
「今と昔はちがうよ！３世代で学ぼう！子どもの発達学」

すがおDecoPon

事業詳細のHP

ギャラリー

宮前区マスコット
キャラクター

メロー コスミン

「実施事業名」企画・運営団体名


