
平成２６年度の市民自主学級・市民自主企画事業の 
企画案を募集します！

１２/２１(土)
10：30～11：30 
（１０時開場） 

男女平等推進学習 

夫婦二人だけの生活に、待望の赤ちゃんがやって来る！！ 

赤ちゃんの誕生はうれしいことですが、初めての出産にはきっと不安もあるはず…。 

そこで、安心して赤ちゃんを迎えるために、 

菅生分館が贈る“夫婦で考えるシリーズ”に、参加してみませんか？ 

日 時 １月１８日～３月１日 土曜日 １４時～１６時 ＜全７回＞ 

会 場 菅生分館 学習室 ほか 

対 象 これからパパ＆ママになる予定のカップル １５組 

 ※申込みの時点で妊娠５か月～７か月で、なるべく、すべての回に参加しよう！と思っている方 

内 容 オリエンテーション・自己紹介、赤ちゃんとの出会い（妊娠・出産・そして親になる）、妊婦体験＆沐浴実習、

イクメンにならないといけないの？、マタニティーコンサート、家計を見直そう、先輩パパ・ママの体験談 

受講料 無 料 

申込み １２月１６日（火）１０時から電話または来館にて受付 ≪先着順≫

市民自主企画事業「子育てほっとクラス」＆「ミルク＆カフェすがお」 【公開講座】

菅生分館 ★クリスマスコンサート★
出 演／遊音笑団 やまばん 

音がでるもの（がらがら、鈴、太鼓など）をお持ちいただいて、一緒に Xmas 音楽を 
楽しみましょう！乳幼児から小学校低学年ぐらいのお子さんと保護者が対象です。 

＊1２/1(日)10 時～ 菅生分館窓口でチケット配布ひとり４枚迄＜先着順＞ 

●主なスケジュール 
・ご案内（募集要領）配布  12/17(火)～ 

・報告会 兼 説明会      １/26(日) 

・企画案募集  1/21(火)～2/7(金)＜必着＞ 

・企画提案会          2/23(日) 

菅生分館だより
発行：川崎市宮前市民館 

菅生分館 
〒216-0015  
川崎市宮前区菅生5-4-11 
電話：044-977-4781 
FAX：044-976-3450 
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http://www.city.kawasaki.jp/miyamae/category/117-11-2-0-0-0-0-0-0-0.html

１１月３０日（土） １０時～１４時

菅生分館、地域子育て支援センター
すがお、蔵敷こども文化センター 

すがお手つなぎまつり 

★ただいま、分館にて、
パンフレット配布中！！

-１-

おやこ４０組

地域のみなさまのご協力により、平、神木本町、犬蔵、白幡台、

五所塚、南平台、初山、菅生、菅生ヶ丘、潮見台等の地域に回覧

しています。ご家庭でご覧になり、お隣へお回しください。 
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１１月・１２月・１月の休館日・点検日

      休館日：１１/１８（月）・１２/１６（月）・１２/２９（日）～ 
１/３（金）・１/２０（月）

シニアの社会参加活動           すがお/男の「昼パブ」 （女性もＯＫ） 

月1回、多彩なテーマでゲストトーク者と交流し、ドリンク付きで 

フリートークを楽しみませんか。きどらず、かざらず、普段着でどうぞ！ 

毎月第３土曜日（14:00～16:00）※12月は第2土曜日 ＯＰＥＮ！ ＊要予約

11/16：気になる地球温暖化  12/14：防災力をつけよう  1/18：最先端の情報機器 

2/15：東日本大震災の被災者の話  3/15：健康ヨガ体験

市民自主企画事業

おしゃべりサロンすがお 
１１/２８、１２/２６、１/２３ 

１０：００～１２：００

お茶を飲みながら、楽しくおしゃべりしませんか。 

事前申込み不要。当日、直接、分館にお越しください。 

●企画運営：おしゃべりサロンすがお企画委員会

８月から第４木曜
に変わりました！

ようこそ！ウェルカムキャンペーン＜後半＞へ

№ グループ名 活動内容 日 時 会 場 見学・体験 

１ 小唄サロン 
１～２分の小唄、「さのさ」、「縁かいな」等、粋な
文句の唄を三味線に助けられて皆で唄いま
す。 

１０/２４(木) 

１３：３０～１５：００ 
和 室

見 学 ・ 体 験 
※１分くらいの唄を皆
と唄いましょう。

２ 昭和史研究会 
「昭和」について学ぶ機会のなかった私たち。
歴史から何を学ぶべきかを問い直しています。

１０/２5(金) 

１３：３０～１５：３０ 
学習室

見 学 
※「戦争と昭和天皇」

３
菅生フォーク 

ダンスサークル 

世界中の踊りを練習し、皆で楽しく音楽に合わ
せて体を動かしています。お気軽にどうぞ！
【女性のみ】 

１０/２６(土) 

１３：００～１５：００ 
集会室

見 学 ・ 体 験 
※やさしい曲から踊り
ます。

４ 菅生囲碁研究会 
月４回（日曜日）のうち１回は講座を設け、楽しく
上達を目指しています。 

１０/２７(日) 

９：００～１２：００ 
学習室 体 験 

５
ダンスサークル 

フレンド 

平成元年に開設された「フレンド」は社交ダンス
を楽しんでいます。あなたもどうぞ！！ 

１０/２７(日) 

１４：００～１６：００ 
集会室 見 学 

６ 宮前コスモス会 
懐メロ・カントリー・演歌・歌謡曲などの音楽に
合わせて楽しく身体を動かし、健康作りをして
います。 

１０/２８(月)・ 
１１/１１(月) 
１３：００～１５：００ 

集会室
見 学 ・ 体 験 
※一緒に身体を動か
しましょう。

７ 朗吟会（詩吟） 
だれでもできる詩吟の教室です。気軽に来てく
ださい。 

１１/５(火) 

１７：３０～１８：３０ 
学習室 見 学 ・ 体 験 

８ 土曜吟和会 
いかがですか？詩吟をぜひ体験してみて下さ
い。大きな声を出し、ストレスも解消しますよ！ 

１１/９(土) 

１０：００～１２：００ 
学習室

体 験 
※例）「川中島」等

毎年恒例、菅生分館利用者懇談会＆菅生分館の共同企画。どうぞ、お気軽にご参加ください。

無 料

お知らせ
ご利用ください。

コピー機・印刷機 
団体・グループでの学習・ボランティ

ア・市民活動などのために、コピー機・

印刷機をお貸ししています（有料）。 

予約は不要です。 

詳しくは菅生分館 ℡977-4781まで。 

-２-

市民自主企画事業 

ミルク＆カフェすがお
毎週土曜日（10:30～13:00）にオープンして

いる子育てフリースペース。事前申込み不要。

当日、直接、分館にお越しください。 

●企画運営：ミルク＆カフェすがお 
運営委員会 

※ １２/２８（土）・１/４（土）は、１７：００で閉館します。貸館はありません。


