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�

区�版�

人が
好き

緑が好き まちが好き

人 口�
221,294人�
(H24.4.1現在)

世帯数�
93,502世帯�
(H24.4.1現在)

【総合案内】宮前区役所�
（〒216-8570 宮前区宮前平2-20-5）�

1856-3113

「宮前区」で検索できます�

日時　5月22日（火）午後0時5分～0時45分�
場所　区役所2階ロビー�
出演　菊池慈生（テノール）、神埼真弓（ピアノ）�
曲目　「初恋」「誰も寝てはならぬ」他�

�

〈歌声はさわやかな風とともに〉�

　a区役所地域振興課1856－3125、6856－3119

第221回�

区
内
で
は
、
健
康
増
進
の
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
暖
か
い
こ
の
季
節
、
外
に
出
て
太
陽
に
あ

た
り
な
が
ら
運
動
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

区
内
初
と
な
る
総
合
型
地
域

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
「
菅
生
ス
ポ

ー
ツ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ブ
」

が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
は
、
身
近
な
地
域
で
ス
ポ
ー

ツ
に
親
し
め
る
ク
ラ
ブ
で
、
地

域
に
よ
り
自
主
的
に
運
営
さ
れ

て
い
ま
す
。

定
期
的
に
教
室
（
プ
ロ
グ
ラ

ム
は
左
表
）
を
開
催
す
る
他
、

か
け
っ
こ
教
室
、
ア
ド
ベ
ン
チ

ャ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ど
、
随
時

イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

年
会
費

中
学
生
以
下
二
千

円
、
高
校
生
以
上
三
千
円
（
各

教
室
へ
毎
週
参
加
す
る
に
は
月

謝
が
必
要
）

※
年
会
費
を
払
う
と
各
教
室
の

体
験
日
に
無
料
で
参
加
で
き
ま

す
。
体
験
日
な
ど
、
詳
細
は
菅

※
空
き
が
あ
る
場
合
、
当
日
で

も
参
加
で
き
ま
す
。
フ
ロ
ン
タ

ウ
ン
さ
ぎ
ぬ
ま
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

少
年
サ
ッ
カ
ー
の
レ
ベ
ル
向

上
に
向
け
て
、
指
導
者
育
成
の

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

川
崎
フ
ロ
ン
タ
ー
レ
の
コ
ー

チ
か
ら
、
少
年
サ
ッ
カ
ー
指
導

の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
び
ま
す
。

日
時

六
月
二
日(

土)

午
後
六

時
〜
八
時

場
所

フ
ロ
ン
タ
ウ
ン
さ
ぎ
ぬ

ま（
宮
前
区
土
橋
３
の
１
の
１
）

対
象

普
段
少
年
サ
ッ
カ
ー
を

指
導
し
て
い
る
区
民
三
十
人

s
a
五
月
十
五
日
か
ら
直
接
か

電
話
で
フ
ロ
ン
タ
ウ
ン
さ
ぎ
ぬ

ま
1（
854
）０
２
１
０
、
6（
862
）

５
０
３
０
。﹇
先
着
順
﹈

a
区
役
所
地
域
振
興
課
1（
856
）

３
１
７
７

最
近
転
び
や
す
く
な
っ
た

り
、
筋
力
の
衰
え
を
感
じ
て
い

ま
せ
ん
か
。
自
宅
で
で
き
る
簡

単
な
運
動
で
、
転
ば
な
い
た
め

の
体
づ
く
り
を
始
め
ま
し
ょ

う
。

日
時

六
月
十
四
日（
木
）午
後

一
時
半
〜
三
時

場
所

区
保
健
所
一
階
集
団
教

育
ホ
ー
ル

講
師

平
田
遺
子
（
健
康
運
動

指
導
士
）

対
象

区
内
在
住
で
六
十
五
歳

以
上
の
二
十
人

s
a
五
月
十
七
日
か
ら
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
で
区
役
所
地
域
保
健

福
祉
課
1（
856
）３
２
６
６
、6

（
856
）３
２
３
７
。﹇
先
着
順
﹈

高
速
道
路
の
新
設
、
管
理
な

ど
を
行
う
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
中
日
本

の
事
業
を
紹
介
・
展
示
す
る
施

設
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・

プ
ラ
ザ
川
崎
（
宮
前
区
南
平
台

１
の
１
）」
が
四
月
十
六
日
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

大
画
面
映
像
シ
ア
タ
ー
や
、

高
速
道
路
が
体
感
で
き
る
ジ
オ

ラ
マ
な
ど
の
他
、
道
路
管
制
セ

ン
タ
ー
や
料
金
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ

ョ
ン
室
の
見
学
も
で
き
ま
す
。

開
館
日

月
〜
金
曜
（
祝
日
を

除
く
）
の
午
前
十
時
〜
午
後
五

時
。
※
要
予
約

s
a
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・

プ
ラ
ザ
川
崎
1（
866
）8
７
３
０

a
区
役
所
企
画
課
1（
856
）３
1

３
３
、
6（
856
）３
1
1
9

生
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ク

ラ
ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp
:

//s
u
g
a
o
-s
p
o
rts
.jim
d
o
.

c
o
m
/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

a
区
役
所
地
域
振
興
課
1（
856
）

３
1
７
７
、
6（
856
）３
1
1
９

宮
前
区
に
多
い
坂
道
を
歩
く

た
め
の
基
礎
体
力
向
上
と
、
正

し
い
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
フ
ォ
ー
ム

の
習
得
を
目
指
し
ま
す
。

坂
道
を
歩
く
基
礎
を
身
に
付

け
る
こ
と
で
、
通
勤
や
買
い
物

な
ど
、
日
常
生
活
で
健
康
づ
く

り
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

次
の
日
程
で
、
都
合
の
良
い

日
を
選
ん
で
申
し
込
め
ま
す
。

日
時

五
月
十
八
日
〜
七
月
二

十
七
日
の
金
曜
、
午
後
一
時
〜

二
時
十
分

場
所

フ
ロ
ン
タ
ウ
ン
さ
ぎ
ぬ

ま（
宮
前
区
土
橋
３
の
１
の
１
）

人
数

二
十
人

費
用

六
百
円（
保
険
料
込
み
）

s
a
五
月
十
五
日
か
ら
直
接
か

電
話
で
フ
ロ
ン
タ
ウ
ン
さ
ぎ
ぬ

ま
1（
854
）０
２
１
０
、
6（
862
）

５
０
３
０
。﹇
先
着
順
﹈
a
区

役
所
企
画
課
1（
856
）３
1
３
６

種目� 時間� 会場� 対象� 月謝�

毎週月曜、①午�
後3時半～4時�
45分②午後4時�
45分～6時�

毎週火曜、午後�
5時半～6時半�

毎週水曜、午後�
3時半～5時�

毎週水曜、午後�
3時半～4時半�

毎週水曜、午後�
4時半～5時半�

毎週木曜、午後�
3時半～5時�

菅生小学校�
体育館�

菅生小学校�
体育館�

稗原小学校�
校庭�

菅生小学校�
体育館およ�
び多目的室�

菅生小学校�
校庭�

体育教室�

スポーツ�
チャンバラ�

フットサル�

キッドビクス�

フラッグ�
フットボール�

年長～小学6�
年生の各30人�

小学生以上�
30人�
※大人も可�

小学生30人�

年長～小学6�
年生の50人�

未就学の�
子ども15人�

小学生30人�

3,150円�

3,000円�

3,150円�

4,000円�

3,980円�

区
の
農
の
活
性
化
を

目
的
に
、
地
場
産
野
菜

を
使
っ
て
「
み
や
ま
え

Ｃ
級
グ
ル
メ
コ
ン
テ
ス

ト
」
を
開
催
し
ま
す
。

こ
と
し
は
、
区
誕
生

三
十
周
年
を
記
念
し

て
、
区
内
飲
食
店
の
プ

ロ
部
門
と
区
内
在
住
の

個
人
・
グ
ル
ー
プ
の
ア

マ
チ
ュ
ア
部
門
に
分
け

て
行
い
ま
す
。

応
募
作
品
は
書
類
選

考
を
実
施
、
通
過
し
た

作
品
は
試
食
審
査
を
行

い
ま
す
。
受
賞
作
品
は

七
月
一
日
の
三
十
周
年

記
念
ま
つ
り
内
で
表
彰

し
ま
す
。
プ
ロ
部
門
で

は
食
品
サ
ン
プ
ル
や
認

定
証
、
ア
マ
チ
ュ
ア
部

門
で
は
調
理
器
具
や
商
品

券
な
ど
豪
華
賞
品
が
贈
ら

れ
ま
す
。

主
催

み
や
ま
え
の
農
企

画
委
員
会
・
宮
前
区
・
教

育
委
員
会

※
応
募
方
法
な
ど
詳
細

は
、
市
民
館
で
配
布
中
の

申
込
用
紙
か
、
ブ
ロ
グ
「
み

や
ま
え
農
の
応
援
隊
」

http://blog
.g
oo.n

e
.jp
/

m
iya
m
a
e
n
o
n
o
u
/

を
ご

覧
く
だ
さ
い

s
a
五
月
三
十
一
日
（
必

着
）
ま
で
に
、
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
直

接
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で

〒
216－
0006
宮
前
区
宮
前
平
２

の
20
の
4
宮
前
市
民
館
1

（
888
）３
９
１
１
、
6（
856
）

１
４
３
６
。﹇
選
考
﹈

区内初区内初 総合型地域スポーツクラブ誕生総合型地域スポーツクラブ誕生�区内初 総合型地域スポーツクラブ誕生�

少
年
サ
ッ
カ
ー�

指
導
者
の
た
め
の
講
習
会�

菊池慈生

神埼真弓

筋
力
ア
ッ
プ
教
室�

初
め
て
学
ぶ�

菅
生
ス
ポ
ー
ツ�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ブ�

ウ
オ
ー
キ
ン
グ�

　
　
　
　  

教
室�

坂
道
も

区誕生30周年記念�

みなさんと力を合わせて�
魅力魅力あるまちに�

�

みなさんと力を合わせて�
魅力あるまちに�

�

新区長あいさつ�

石澤桂司�
宮前区長�

Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
中
日
本�

高
速
道
路
を
学
べ
る�

展
示
施
設
オ
ー
プ
ン�



7
・
8
面
は
区
の
情
報
を
中
心
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
編
集
は
宮
前
区
役
所
企
画
課
で
行
っ
て
い
ま
す

7

申し込み方法は5面上参照

医師による講演や質疑応答を行
います。6月25日（月）13時半～14
時半。宮前老人福祉センター4階
ホール。市内在住で60歳以上の40
人。講師：小野田昌一（小野田医
院院長）。sa6月1日から直接
か電話で。［先着順］

市では、地域で活動する団体に
市立小・中学校施設を開放してい
ます。犬蔵中学校では、これまで
の校庭、体育館、図書館に加え、
5月21日（月）から視聴覚室と一部
の教室が利用可能になります。視

聴覚室は、音楽活動、ダンスなど
の利用ができます。利用方法など
詳細はお問い合わせください。

刃物の正しい使い方と、ものづ
くりを子どもと一緒に学びません
か。7月14日～9月１日の土曜、
13時30分～15時30分、全6回。市
民館実習室ほか。区内在住の小学
3年生以上の子どもと保護者18
組。材料費・保険代1,500円。s6
月12日から直接か電話で。［先着
順］。※刃物を扱うため、小さな
けがをすることもあります

家具の転倒防止、建物の安全、
知識など、震災に備える学習をし
ます。6月9日～8月4日の隔週土
曜、13時半～16時、全5回。菅生
分館。50歳以上の20人。講師：

区
の�

保健福祉センターの健診・検診案内�

日　程� 対　象� 内容など�時間�
（受付時間）�

※電話予約は8時半から受け付けます�

sa�
地域保健福祉課�

6856－3237

検査日�
6月11日（月）�

（9時～�
　 9時半）�

10時～�
　 11時�

健診機会がな
く、25年3月
31日までに18
～39歳になる
30人�

20～50代の
20人�

血液検査、尿検査、
血圧、腹囲測定な
ど。1,220円�
※希望者には骨密
度測定を行います�

39
歳
ま
で
の�

健
診
・
保
健
指
導�

お
う
ち
で�

エ
ク
サ
サ
イ
ズ�

5月16日から�
電話で。［先着順］�
1856－3254

5月24日から�
電話で。［先着順］�
1856－3267

6月6日（水）�

6月20日（水）�

①9時～�
　9時15分�
②9時45分�
　～10時�

歯科健診と保健指
導�

「代謝アップ」講
座と実習�
※保育はありません
が、子連れで参加可�

歯が上下それ
ぞれ4本計8
本以上生えて
いる1歳3カ
月未満の子ど
も30人�

5月15日から�
電話で。［先着順］
1856－3291

1
歳
児�

歯
科
健
診�

結果説明日�
6月25日（月）�

（8時45分�
　 ～9時）�

sa〒216－0015 宮前区菅生5－4－11�
1977－4781、6976－3450

sa〒216－0033 宮前区宮崎2－12－29�
1877－9030、6877－9232

福
祉
ク
ラ
ブ
生
活
協
同
組
合

に
よ
る
模
擬
店
、
福
祉
活
動
の

紹
介
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
イ
ベ
ン

ト
を
行
い
ま
す
。

日
時

六
月
三
日（
日
）午
前
十

時
半
〜
午
後
二
時

場
所

宮
前
市
民
館
前
広
場

a
福
祉
ク
ラ
ブ
生
活
協
同
組
合

1
０
４
５（
564
）９
９
９
３
、
6

０
４
５（
563
）１
６
１
７
。
健
康

福
祉
局
庶
務
課
1（
200
）２
４
２

１
、
6（
200
）３
９
２
５

区
歴
史
文
化
調
査
委
員
会
の

主
催
で
、
宮
前
歴
史
ガ
イ
ド
を

活
用
し
な
が
ら
大
山
道
（
宮
崎

〜
鷺
沼
）
を
約
三
時
間
の
コ
ー

ス
で
歩
き
ま
す
。

集
合
日
時
・
場
所

六
月
十
一

日（
月
）午
後
零
時
半
に
バ
ス
停

「
虎
の
門
病
院
分
院
」に
集
合（
雨

天
時
は
六
月
十
八
日
に
延
期
）

定
員

二
十
五
人

持
ち
物

飲
み
物
、
雨
具
な
ど

s
a
五
月
十
五
日
か
ら
直
接
か

電
話
で
区
役
所
地
域
振
興
課
1

（
856
）３
１
２
５
、
6（
856
）３
１

１
９
。﹇
先
着
順
﹈

健
康
診
断
や
検
診
の
基
本
的

な
学
習
を
し
、「
健
康
カ
レ
ン
ダ

ー
」を
作
成
し
な
が
ら
、参
加
者

に
よ
る
情
報
交
換
を
行
い
ま
す
。

日
時

五
月
十
八
日（
金
）午
後

一
時
半
〜
三
時
半（
開
場
一
時
）

「
お
茶
」
に
関
す
る
作
文
を
募

集
し
ま
す
。
応
募
者
百
人
に
お

茶
の
苗
木
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。
苗
木
は
、
七
月
一
日(

日)

に

区
役
所
で
開
催
す
る
三
十
周
年

記
念
ま
つ
り
内
で
配
布
し
ま

す
。

テ
ー
マ

「
お
茶
に
つ
い
て
の

思
い
出
」
か
「
我
が
や
と
お
茶
」

主
催

つ
な
川
北
部
市
場
店

s
a
五
月
十
五
日
か
ら
住
所
、

氏
名
、電
話
番
号
、テ
ー
マ
（
字

数
・
書
式
自
由
）、苗
木
の
希
望

本
数（
一
〜
三
本
）を
記
入
し
直

接
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
〒
216-
0012
宮
前
区
水
沢

１
の
１
の
１
Ｄ
64
つ
な
川
北
部

市
場
店
1（
975
）２
７
８
７
、
6

（
976
）６
６
６
６
、

h
ttp
://

w
w
w
.ts
u
n
a
ka
w
a
.c
o
.jp
/

。

﹇
先
着
順
﹈

a
協
賛
事
業
に
つ
い
て
＝
区
役

所
総
務
課
1(

856)

３
１
２
３
、

6(

856)

３
１
１
９

永井幸（一級建築士）他。s5月
19日から直接か電話で。［先着順］

音楽、絵画などの趣味、暮らし
に役立つ技術や文化・歴史などを
伝える市民講師を募集します。8
月～25年3月の間で2～5回。30
歳以上の区民。s5月25日までに
菅生分館で配布中の申込用紙に必▼健康講座「消化器疾患について

パート2肝臓・胆のう・すい臓」

場
所

区
役
所
四
階
大
会
議
室

定
員

当
日
先
着
四
十
人

主
催

区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

a
区
役
所
地
域
振
興
課
1（
856
）

３
１
２
５
、
6（
856
）３
１
１
９

尿
失
禁
は
女
性
の
四
人
に
一

人
が
経
験
し
て
い
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
多
く
は
腹
圧

性
尿
失
禁
で
、
骨
盤
底
筋
体
操

で
治
す
こ
と
が
可
能
で
す
。

日
常
生
活
で
で
き
る
尿
失
禁

ケ
ア
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

六
月
五
日（
火
）午
後
一

時
半
〜
三
時
半

場
所

区
保
健
所
一
階
集
団
教

育
ホ
ー
ル

対
象

区
内
在
住
の
女
性
三
十

人
（
保
育
あ
り
。
先
着
五
人
）

講
師

増
田
洋
子
（
日
本
コ
ン

チ
ネ
ン
ス
協
会
）

s
a
五
月
十
六
日
か
ら
直
接
か

電
話
で
区
役
所
地
域
保
健
福
祉

課
1（
856
）３
２
６
３
、
6（
856
）

３
２
３
７
。﹇
先
着
順
﹈

▼だれでもできる耐震対策

▼すがお学びのサロン講師募集

要事項を記入し、直接か郵送で。

わらべ唄、ベビーダンスなど
の講座。6月14日～7月12日の木
曜、10時～12時、全5回。向丘地
区在住の23年4月～24年3月生ま
れの子どもと保護者16組。1500
円。s5月15日10時から直接か電
話で。［先着順］

●
み
や
ま
え
文
化
魂
２
０
１
２

十
一
月
二
十
五
日（
日
）に
、

宮
前
市
民
館
で
「
中
高
生
に
よ

る
中
高
生
の
た
め
の
文
化
祭
」

を
行
い
ま
す
。企
画
、運
営
な
ど

を
行
う
企
画
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

対
象

区
内
在
住
・
在
学
の
中

学
生
・
高
校
生
計
十
人

※
毎
月
第
四
日
曜
午
後
な
ど
に

打
ち
合
わ
せ
を
行
い
ま
す

s
a
五
月
十
七
日
十
時
か
ら
直

接
か
電
話
で
宮
前
市
民
館
1

（
888
）３
９
１
１
、
6（
856
）１
４

３
６
。﹇
先
着
順
﹈

●
み
や
ま
え
子
育
て
フ
ェ
ス
タ

十
月
二
十
七
日（
土
）に
「
み

や
ま
え
子
育
て
フ
ェ
ス
タ
」
を

開
催
し
ま
す
。
乳
幼
児
の
い
る

保
護
者
へ
の
情
報
発
信
と
交
流

の
場
を
、
企
画
委
員
と
し
て
一

緒
に
盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
。

※
五
月
十
五
日（
火
）午
前
十
時

〜
正
午
に
市
民
館
四
階
第
三
会

議
室
で
会
議
を
行
い
ま
す
。
子

ど
も
同
伴
可（
同
室
保
育
あ
り
）

a
宮
前
市
民
館
1（
888
）３
９
１

１
、
6（
856
）１
４
３
６

食
生
活
改
善
推
進
員
は
、

食
生
活
の
面
か
ら
地
域
の
健

康
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

楽
し
く
学
び
な
が
ら
、
仲
間

と
一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

運
動
普
及
推
進
員
は
、
運

動
の
楽
し
さ
や
大
切
さ
を
伝

え
、
地
域
で
健
康
の
輪
を
広

げ
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

公
園
体
操
な
ど
で
、
身
体
を

動
か
す
喜
び
を
伝
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

養
成
教
室
で
は
、
栄
養
・

食
生
活
、
運
動
、
健
康
に
つ

い
て
講
義
と
実
技
で
学
び
ま

す
。

日
程

下
表
参
照
。
一
部
合

同
開
催
。
同
時
受
講
可

時
間

午
前
九
時
半
〜
十
一

時
半
、
午
後
一
時
半
〜
四
時

場
所

区
保
健
所
一
階
集
団
教

育
ホ
ー
ル
（
七
月
三
日
は
市
民

館
四
階
料
理
室
）

対
象

医
師
か
ら
運
動
を
制
限

さ
れ
て
い
な
い
全
日
参
加
で
き

る
区
内
在
住
の
二
十
人

s
a
五
月
十
五
日
か
ら
直
接
か

電
話
で
区
役
所
地
域
保
健
福
祉

課
1（
856
）３
２
６
３
、
6（
856
）

３
２
３
７
。﹇
先
着
順
﹈

ふ
く
し
ま
つ
り

歴
史
ガ
イ
ド
で
ま
ち
歩
き

自
宅
で
簡
単
　
骨
盤
底
筋

体
操
で
尿
失
禁
ケ
ア

30
周
年
記
念
協
賛
事
業

「
お
茶
の
作
文
」
募
集

賢
く
利
用
し
た
い

健
診
・
検
診
と
情
報
交
換
会

6月21日（木）午後　健康づくり総論・健康づくりと食事�
6月28日（木）午後　健康づくりと運動【運動実習】�

�
�
�
�

9月6日（木）午後　ボランティア活動について�

食生活改善推進員�
�
�

7月3日（火）午前�
健康と栄養・食生活（調理実習）�

7月17日（火）午前�
健康づくりと地区組織活動�

運動普及推進員�
�
�

7月9日（月）午後�
基礎代謝を上げる運動実習�

7月23日（月）午後�
運動の実践と地区組織活動�

企
画
委
員
募
集

運動普及推進員

食生活改善推進員

食生活改善推進員、食生活改善推進員、運動普及推進員の養成教室運動普及推進員の養成教室�食生活改善推進員、運動普及推進員の養成教室�

a〒210－0004 川崎区宮本町6�
1200－3309、6200－3950

▼犬蔵中学校の地域開放を拡大

sa〒216－0006 宮前区宮前平2－20－4�
1888－3911、6856－1436

▼小刀を使いこなして
ものづくり

▼ベビーサロンすがお


