
 

  

 

  

コーラス 

さんぽみちガイド 

家で子どもと２人きりの事が

多いので、みなさんと育児の
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じっくりと家族や自分を考える時

間が持てました。 

 

【教育文化会館・市民館マップ】 

①教育文化会館    ⑤日吉分館     ⑩菅生分館 

②大師分館      ⑥中原市民館    ⑪多摩市民館 

（プラザ大師）    ⑦高津市民館    ⑫麻生市民館 

③田島分館     ⑧橘分館     ⑬岡上分館 

（プラザ田島）    （プラザ橘）   

④幸市民館     ⑨宮前市民館   
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② 
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講座で長く付き合えるママ友ができたのが一番良

かった。子育ての情報を自分で判断する基礎も身に

付きました♪ 
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講 座 

団塊の世代等を対象とした地域活動参加への

きっかけとなるような講座があります。 

地元の岡上の畑も見られ

て、夏野菜料理のレパート

リーも増えました。 

講座終了後に、料理サークル

ができました。 

これからも楽しみです。 

身近な地域を歩いてみて、新

たな発見がありました。 

相談に来られる方の年令や動機は

さまざま、 いろいろな人に接する

ことができて、大変楽しい。 

多くの人生勉強をさせていただい

ています。 

 

相談者が、求めるものを見つけて、

笑顔で帰って行かれる。 

これが、我々が求めているもの。 

新しい仲間を迎え
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サークル活動 

学習相談 

それぞれの人に合った学習の場を一緒に探します。

ぜひ一度お越しください。 

参加者の方と交流できて

良かった。 

生涯学習相談会 

絵手紙 

絵手紙 

地場産の野菜を使った講座 

新しい仲間を迎えると 

嬉しいです。 

 


