
なにしてあそぶ？② ～今回は土橋保育園からの紹介です♪～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【作り方】 

 

こども未来局 

保育事業部 

パラシュートであそぼう！ 

 今回はお家にあるものを使って作れる遊具の紹介です。小さなお子さんには大人が作ってあげても

いいですね。こどもが絵を描くこともできるので、オリジナルの遊具になり、作ったもので遊べるの

で楽しさも増します♪ふわ～と落ちてくる様子はあかちゃんも目で追えて楽しめますよ。 

 

＜用意するもの＞ 

＊ ビニール袋 

＊ 糸、もしくはポリエチレン製などのひも（軽い物） 

＊ セロテープ 

＊ エコキャップもしくは乳飲料などの空き容器 

＊ 油性マジック（水性だと触ると消えてしまう為） 

 

 

ビニールに絵を描く時はセロテープで

四隅を止めると書きやすいですよ！隅

を少し折り返しておくとはがしやすいで

す。汚れてもよいレジャーシートなどを

敷くと安心ですね。 

① ビニール袋を切り開いて 

一枚にします。 

 ②ビニール袋に絵を描きます 

 

③糸もしくはひもを４本切ります 

(約２５cm) 

 

 
④エコキャップもしくは乳飲料の

容器にセロテープで十字に貼り

付けます 

 
⑤ビニールテープの四隅にセロテ

ープでひもを貼り付けます。 

 

なんだろう？ 

保育園の０歳児クラスで遊んでいる様子です。

できるだけ軽く作るとゆっくり落下しますよ。 


