
 

 

 

暖かい日があったかと思うとまだまだ寒い毎日が続いています。あちらこちらで花が咲いて少し

ずつお外で遊びたくなるような春の陽気が待ち遠しいですね。今回は2月にあったあそびの広場

の様子をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

こども未来局 

保育・子育て推進部 

土橋保育園 ℡０４４－８５５－２８７７ 

～土橋保育園 地域子育て支援だより～    
 

献立紹介 
～白菜サラダ～ 

 

土橋保育園のおたよりは 

川崎市 HPでも公開しています 

≪作り方≫ 

① 白菜は千切りし、熱湯に入れてさっと茹でて、流水で冷ます。 

② りんごは８つ切りにして、いちょう切りにする。熱湯に入れ

てさっと茹でて水気を切る。レーズンは熱湯でもどしておく。 

③ Ⓐを合わせてドレッシングを作り、水気を切った①・②を和

える。 

  ほっとつっちー     
 

R7．３月号 

土橋保育園キャラクター 

つっちーとつちこ 

白菜 

りんご 

レーズン 

  油 

  酢 

  塩 

こしょう 

≪材料／4人分（子ども 8人分）≫ 

300ｇ(2.5 枚) 

120ｇ(1/2 個) 

16ｇ 

12ｇ(大さじ１) 

12ｇ(大さじ 3/4) 

0.8ｇ(少々) 

少々 

Ａ 

3・4月も園庭開放は毎日 

お待ちしています。 

 

令和 7年度も楽しめる事業を 

計画中なのでぜひご参加ください。 

今回は 

0歳児と一緒に運動 

遊びを楽しもう！ 

         でした 

ボールプールの 

中からこんにちは！ 

ふれあい遊びや 

おもちゃで遊びなが

ら交流をしました。 


