
 
 
 
   

こども未来局 

保育・子育て推進部 

（お問い合わせ）土橋保育園 ℡８５５－２８７７ 

～土橋保育園 地域子育て支援だより～    
 

土橋保育園キャラクター 

つっちーとつちこ 

土橋保育園は他のおたよりも 

川崎市ＨＰでも公開しています 

◎９月の予定◎ 

 

◇9/３（水） あそびの広場 

 「1 歳児クラスと一緒に遊ぼう」 

時間 ９：２０から１０：20 まで 

対象 １歳から 9 月で 2 歳になる子まで 

 

定員に達したため、受付を終了しています。 

次回は 11 月に 2 歳児クラスで開催予定です！ 

 

 

◇9/20（土） 園庭開放 中止日 

保護者会主催の行事のため、終日園庭開放は行

いません。他の日に遊びに来てくださいね。 

 

在園のお子さんと一緒に主に乳児クラスが計画した 1 時間程のあそびに親子で参加するものです。今年度は新

たに、地域子育て支援センターつちはしと連携し、在園児と一緒に遊んだ後で参加親子だけで別室に集まって月

齢の近いお子さんのいる保護者同士でおしゃべりできる時間を設けました。クラスによって対象月齢や人数は違

うので、参加募集の際はチラシや市 HP、かわさき子育てアプリ等でお知らせしています。今月のあそびの広場

は早々に定員いっぱいになりましたが、11 月は 2 歳児クラスが開催予定です★ 

12 月にも拡大版で多くの方が参加できるコンサートも計画しています。お楽しみに！ 

給食を園児と一緒に食べる“親子でランチ”も交流保育の一つですが、今回は“ランチなし”の交流保育

について紹介します。＜あそびの広場＞と似ていますが 時間
・ ・

と申込み
・ ・ ・

 が異なります。 

（時 間） 朝 9:30 頃～食事前までたっぷり！ 

（申込み） チラシ等の広報はせず、電話で希望を受けて日程調整をして予約確定 

ご希望の方は保育園まで電話でご連絡ください。該当クラスと調整後、受入れできる日程をいくつか挙げま

すので、そこから選んでいただき予約確定となります。持ち物等は受付時にお知らせします。 

 ほっとつっちー  
R7．９. 

他にもいろいろなレシピを紹介しています 

≪作り方≫ 

① 魚は流水で洗い、水切りする。しょう油・生姜汁を合わせたた

れで下味をつける。 

② ①の汁気をきり、かたくり粉をまぶし、170℃位の油で中まで

しっかり火が通るよう揚げる。 

 

※ザンギとは、北海道で唐揚げのことです。保育園では 

身がふんわり軟らかい鮭をザンギにしました。   

 

≪材料／4人分（子ども 8人分）≫ 

生鮭 

しょうゆ 

しょうが汁 

かたくり粉 

揚げ油 

320g（4切れ） 

8g（大さじ 1/2） 

1g（小さじ 1/4） 

 30g（大さじ 3と 1/3） 

適量 

献立紹介～魚のザンギ～ 


