
体調
たいちょう

不良
ふ り ょ う

時
じ

のお願
ねが

い 

 ・朝
あ さ

、体調
たいちょう

で気
き

になることがある時
と き

は職員
しょくいん

に口頭
こ う と う

でお伝
つた

えください。 

 ・発熱
はつねつ

だけでなく、食
しょく

欲
よ く

がない、機
き

嫌
げん

が悪
わる

い、嘔吐
お う と

・下痢
げ り

など感染症
かんせんしょう

が 疑
うたが

われ時
と き

はご連絡
れ ん ら く

します。 

病
びょう

院
いん

を受
じ ゅ

診
しん

した時
と き

には、登
と う

園
えん

の可否
か ひ

について、主
し ゅ

治
じ

医
い

に登
と う

園
えん

確
か く

認
にん

をお願
ねが

いします。 

 ・怪我
け が

をして受
じ ゅ

診
しん

したい時
と き

にも連絡
れ ん ら く

しますので連絡先
れ ん ら く さ き

が変更
へんこう

になった際
さい

はお知
し

らせください。 

                              
 

 

 

 

ご入園
にゅうえん

・ご進
し ん

級
きゅう

おめでとうございます。ドキドキワクワクの中
なか

で、新
あたら

しい生活
せいかつ

がスタートしました。 

子
こ

どもたちが楽
たの

しくすこやかに成長
せいちょう

できるように保
ほ

護
ご

者
し ゃ

の皆様
み なさ ま

と一緒
い っ し ょ

に見守
み ま も

って行
い

きたいと思
お も

います。 

よろしくお願
ねが

いします。 

 

朝
あ さ

の健康
け ん こ う

チェック         

・熱
ねつ

はありませんか？           ・顔色
かおいろ

は悪
わる

くないですか？     ・鼻汁
び じ ゅ う

や咳
せき

はでていませんか？  

・湿疹
し っ し ん

や発疹
ほっしん

はできていませんか？  ・食欲
しょくよく

はありますか？        ・うんちはでましたか？      ・機
き

嫌
げん

はどうですか？  

 

   

 

 

 

 

 

 

爪
つめ

についてのお願
ねが

い 

・爪
つめ

が伸
の

びていると爪
つめ

の 間
あいだ

に、ばい菌
きん

がつきやすくなり病気
び ょ う き

や怪我
け が

をする原
げん

因
いん

になります。遊
あそ

んでいるうちに

自分
じ ぶ ん

や友達
と も だ ち

を傷
きず

つけてしまう可能性
か の う せ い

もあります。伸
の

びるのが早
はや

いので週
しゅう

に２回
かい

確認
か く に ん

出来
で き

ると良
よ

いと思
お も

いま

す。  

・爪
つめ

にマ二キュアを塗
ぬ

り登
と う

園
えん

している 姿
すがた

をみかけますが、体調
たいちょう

管
かん

理
り

や怪我
け が

等
な ど

で爪
つめ

の色
いろ

や状
じょう

態
たい

を観
かん

察
さ つ

していま

すので、マニキュアを塗
ぬ

っての登
と う

園
えん

を控
ひか

えていただくようお願
ねが

いします。 

 

 

3月
がつ

の感染症
かんせんしょう

 

・インフルエンザ B 9件
けん

   ・ヒトメタニューモ   ２件
けん

    リンゴ病
びょう

  2件
けん

 

・コロナウイルス  2件
けん

   ・おたふくかぜ     1件
けん

      

急
きゅう

な病
びょう

気
き

や怪我
け が

等
な ど

の連
れん

絡
ら く

や受
じ ゅ

診
し ん

のお願
ねが

いに対応
た いお う

していただきありがとうございます。 

新
あたら

しい年
ねん

度
ど

を迎
むか

え慌
あわ

ただしい日々
ひ び

ですが、保
ほ

護
ご

者
し ゃ

の方
かた

もお子
こ

さんも体
たい

調
ちょう

には注
ちゅう

意
い

し健
けん

康
こ う

に過
す

ごせるよう 

協
きょう

力
りょく

していきたいと思
お も

います。 

                                                      

4月
がつ

園
えん

医
い

健
けん

診
し ん

   

4月
がつ

9日
か

（火
か

）14時
じ

からの予
よ

定
てい

 潮
し お

見
み

台
だい

植
う え

木
き

クリニックの植
う え

木
き

先生
せんせい

です  

ひよこ組
ぐみ

・うさぎ組
ぐみ

・4月
がつ

からの新入児
し ん に ゅ う じ

を予
よ

定
てい

しています                                             

４月
がつ

のほけんだより 

令和
れいわ

6年
ねん

4月
つき

  菅
すが

生
お

保育園
ほいくえん

  

こども未来局 保育・子育て推進部 

イラスト出典
しゅってん

：メイト
め い と

 


