
令和 7 年 冬号 中有馬保育園

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは 中有馬保育園です。  
朝晩はぐっと冷え込み、冬の訪れを感じる季節になりました。空気が澄み、朝陽が差し込む

と園庭にきらりと光る霜柱が見える日もあり、子どもたちが足を止めてじっと眺める姿があ

ります。寒さの中でも身体を動かしたり、友だちと笑い合いながら遊びを楽しんだりしてい

る子どもたち。「さむいね」「つめたいね」と感じたことを言葉で伝える姿があり、そのやり

とりの中に心とことばが育っていることを感じています。戸外でしっかり冬を感じたあと

は、ゆったりと過ごせる時間も大切にしています。温かいつくしんぼルームでほっと一休み

していってくださいね。また、スタンプカードもお配りしています。園庭開放に 3 回目と 6

回目に来てくれた方にはシールをプレゼント！10 回目に来てくれた方にはプレゼントも用意

しています！ぜひ気軽に遊びにきてください。 

                                           

 園庭開放 毎週月～金  ９：３０～１６：００   

室内開放 毎週月～金 １０：００～１３：００ 
 

園庭で保育園の子どもたちと一緒に遊びましょう。 

「つくしんぼルーム」は小さな温かみのあるお部屋で、ホッと一息ついて遊べます。     

   ※水分補給のお茶やお水を持ってきてください。 

 
園庭開放に遊びに来てくれた方に 

お楽しみスタンプカードを配布しています！ 

予約不要です。 

保育園にいらしたら、インターフォンを

鳴らしてください。 

 

あそびの広場 
中有馬保育園の園庭やつくしんぼルームで、地域の親子の皆さんと一緒に行う、楽しいイベントや

保育園のお友達と一緒に遊べる会を計画しています♪ぜひ遊びに来てください。 

今後のあそびの広場について 
 

 

☆１月 １５日（木） おしゃべりの会 

☆２月 １９日（木） 親と子の子育て応援セミナー 

☆３月 １２日（木） 設定遊び 
 

詳細は区ＨＰや、保育園掲示板、子育てアプリでお知らせします！お楽しみに♪ 

今後のイベント情報 

こども未来局 

保育・子育て推進部 

 

身体測定も行っています！ 

園庭開放でもらえる 

スタンプカードを一緒に 

持ってきてください♪ 



 

絵本の貸し出し 
 

園では、子どもたちが絵本に親しみ、読み聞かせの時間を楽しめるよう、絵本の貸し出しを

行っています。絵本コーナーでは、「これ好き！」「この絵おもしろい！」と、じっくり選ぶ

姿や、友だちと同じ絵本を見つけて嬉しそうにする様子が見られます。中には、お気に入り

の 1 冊を繰り返し選ぶ子どもや、新しい絵本に挑戦する子どもなど、子どもたちそれぞれ

の「好き」が光っています。 

ご家庭でも、ゆったりと絵本を楽しむ時間が、親子の温かい関わりにつながります。ぜひ、

お子さんと一緒にページをめくりながら、絵や言葉の世界を楽しんでみてくださいね♪ 

（交流保育については 

こちらよりご確認ください） 

各イベント情報は区 HP や、中有馬保育園掲示板、 

子育てアプリにてお知らせしていきますので、 

お見逃しなく♪ 
（子育てアプリ） （区 HP） 

受付時間 平日（月）～（金）９：３０～１７：００ 中有馬保育園 

TEL ０４４－８５４－０４２５ 

「子どものことを相談したい。」「話を聞いてほしい。」

「ちょっと誰かと話したい。」…そんなことはありませんか？保育園には保育士、看護師、 

栄養士の専門職がいます。お気軽にご連絡ください。 

イラスト出展 メイト 

交流保育 
 
同じ年齢の子どもと遊ばせたい！どんな生活をしているの？子どもへの働きかけって 

どうすればいいのだろう？など、同学年のクラスに仲間入りして、保育園のお友だちや 

保育士と一緒に親子で過ごしませんか？ 

希望に合わせて交流保育のやり方を保護者と保育園で決めていきましょう。 
 

親子でランチ（給食あり）・・・【会場 中有馬保育園】 

☆１月 １４日（水） ２７日（火）   

☆２月 １０日（火） ２５日（水） 

☆３月 １０日（火） １８日（水） 
時間…９：１５～１１：３０頃 

  （給食の時間はクラスにより異なります。給食終了後の解散となります。） 
お問い合わせは、宮前区保育・子育て総合支援センター    ０４４­８５６­３２９０ 

                  （宮前区地域みまもり支援センター 保育所等・地域連携担当） 

（交流保育については 

こちらよりご確認ください） 


