
これまでの取組 ６つの現地ツアーで現場を体験

活動の手助けになるかも ?!

アイデア集

ふり返りシートのご意見を
一つ一つ、記録しました

１

ご意見の柱として
整理しました

３

６
つ
の
ア
イ
デ
ア
の
柱

情報発信を支援する

活動の運営を支える

宮前らしさを応援する

次世代の担い手を育てる

場所のシェアや、活用の工夫

人やノウハウをつなぐ

ご意見を� 
くくりました

２
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これまでの取組 ６つの現地ツアーで現場を体験

“みやまえ取り組み隊”

活動の手助けになるかも ?!

アイデア集

人やノウハウをつなぐ

場所のシェアや活用の工夫

情報発信を支援する

活動の運営を支える

次世代の担い手を育てる

［ ６つのアイデアの柱 ］ ［ ご意見のテーマ ］

現地ツアーで参加者のみなさまにご記入いただ
いた「ふり返りシート」のご意見を一つ一つ記
録しました。これらのアイデアを整理し、宮前
区内の様々な活動の手助けになりそうな「しか
け」「しくみ」「ノウハウ」などのアイデアが見
えてきました。また、個別のアイデアの傾向を「６
つのアイデアの柱」として整理しました。

現地ツアー参加者のみなさまのご意見のまとめ
をご紹介します。

INDEX

アイデア集の読み方

・個別のご意見
・個別のご意見

似たご意見をくくり、
傾向を整理しました

▶︎ふり返りシートのご意見

▶︎ご意見のくくり

▶︎ご意見のテーマ

▶︎アイデアの柱

宮前らしさを応援する
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これまでの取組 ６つの現地ツアーで現場を体験

［ おもて ］［ おもて ］

“みやまえ取り組み隊”

資源カードを
使ってみよう！

2019 年 11 月 17 日・12 月５日に開催した「現地ツアー報告会＆ミーティング」では、現地ツアーでお
話を伺った場所や活動を記載した 34 枚の「資源カード」を使って、地域資源の掛け合わせで「市民創発
を促すアクション」を起こす企画を立てました。

・宮前区内の様々な活動を知りたいとき

・今取り組んでいる活動のヒントが欲しいとき

・新しい活動を始めたいとき

					     　… など

アクションの内容をまとめた 
▼ 「アクションシート」のイメージ

活用例 ≫「現地ツアー報告会＆ミーティング」での「アクション」づくり

こんなシーンで使ってみよう！

現地ツアーを通じて、宮前区内では様々な活動
について知ることができました。宮前区の大事
な地域資源としてたくさんの人に知っていただ
けるよう、それぞれの活動の特徴を「“みやまえ
取り組み隊”資源カード」としてまとめました。

宮前区内の活動を知るきっかけ、今の活動のヒ
ント、新たな活動を始めるアイデアなどとして、
ぜひあなたも「資源カード」を使ってみません
か？

企画を実現するために使いたい
資源のカードを貼りました

どんなノウハウ？ 
（知識・スキル）

誰と？ 
（人・団体）

誰が？ 
（人・団体）

どこで？ 
（場所・空間）

63 〜 70 ページの 
資源カードを切り取って 

使ってみよう！62 63



これまでの取組 ６つの現地ツアーで現場を体験

［ おもて ］［ うら ］

64 65



これまでの取組 ６つの現地ツアーで現場を体験

［ おもて ］［ うら ］
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これまでの取組 ６つの現地ツアーで現場を体験

▶
空
白
の
カ
ー
ド
を
使
っ
て
、
新
た
に
見
つ
け
た
地
域
資
源
の
カ
ー
ド
を
つ
く
ろ
う
！

［ おもて ］［ うら ］
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71これまでの取組

これからの 
アクションを 

考える
現地ツアーで見つけた「気づき」や「アイデア」を 

「現地ツアー報告会＆ミーティング」で共有し、みんなでアクションを考えました

［ うら ］
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