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お役立ち情報　～乳幼児からの子育てに関する相談先～

　すべての相談は無料です。名前を言わなくても大丈夫です。安心して、お話してください。

★�子育てなんでも聞いてみよう
　乳幼児を子育て中のちょっと気になったことや困ったことなど、気軽に相談し
てみませんか。保育士・栄養士・看護師がお答えします。

　◆電話での相談　月～金　午前 9 時 30 分～午後 5 時
（地域子育て支援センターは午後４時 30 分まで）

　　土橋保育園	 044-855-2877
　　中有馬保育園	 044-854-0425
　　菅生保育園	 044-977-9320
　　宮前区保育・子育て総合支援センター	 044-856-3290
　　地域子育て支援センターつちはし	 044-855-1751
　◆�区役所ホームページ内の専用フォームからの相談（公立保育所および宮前区

保育・子育て総合支援センターの保育士・栄養士・看護師が相
談に応じます。すぐにお答えできないことがあります。ご了承
ください。）

学校・地域連携担当のお仕事は？

学校運営支援
　学校が抱えるさまざまな問題や課題などの総合的な支援
　宮前区内にある１７の市立小学校と８つの市立中学校
へ、学校・地域連携担当の職員が定期的に訪問しています。各学校を巡回して、
臨任・初任・５年未満の先生からの相談を受けたり、教職員向けの研修を行った
りすることを通じて、区内の小中学校の運営を支援しています。

学校・地域連携
　学校教育全般に関する相談や学校と地域や家庭、関係諸機関との連携・調整
　区役所の関係部署をはじめ、川崎市総合教育センター、中部児童相談所や地域
の関係機関と緊密に連携を図りながら、学校・地域・家庭に関わるさまざまな調
整や対応を行っています。

★�教育委員会　教育相談室
（教育に関する全般的な相談）※面談での相談も可
　月～金　午前9時30分～午後5時

　☎044-200-3288　
★�電話相談ホットライン
（体罰や先生との関係の悩みについて）
　※面談での相談も可
　月～金　午前9時30分～午後5時

☎044-200-3289
★総合教育センター（小中高生の友人関係やいじめ、子どものことで気になること）
　◆電話相談（教育一般）※宮前区民は、溝口相談室で面談での相談も可
　　塚越相談室　毎日　午前9時～午後6時	 ☎044-541-3633
　　溝口相談室　平日　午前9時～午後4時30分	 ☎044-844-3700
　◆24時間子供SOS電話相談　受付時間　24時間	 ☎044-522-3293
　◆子ども専用電話相談　平日　午前9時～午後4時30分	☎044-844-6700
★教育委員会事務局学校教育部　宮前区・教育担当
　（宮前区内の市立小中学校のこと）
　月～金　午前8時30分～午後5時	 ☎044-888-4035

　　　　～宮前区オリジナル「だいすきメロコス体操・ダンス」誕生秘話～
　令和3年、保育所等・地域連携担当の保育士などが、宮前区PRキャラクターの
メローとコスミンが登場する新曲「だいすきメロコス」を作り、ダンスの振付
けをして、区内の保育所等・幼稚園に広げる準備をしていました。同じ曲で体
操も作ろうと、健康づくりを進める地域支援課と、地ケアを推進する地域ケア
推進課の3課が協力してプロジェクトが始動。
　試行錯誤を重ね、同じ曲で体操とダンスができ、ジャンケンで交流できる
よう、運動の専門家の協力も得て、強度が違う3種類の体操（立位2種類（しっか
り・ゆったり）と座位）と未就学児向けのダンスの4種類を制作しました。曲は、
宮前区にゆかりのある音楽プロデューサー青葉紘季氏（「365日の紙飛行機/
AKB48」などの作曲者）の手で、楽しく運動やダンスをしたくなるアレンジに。
川崎市消防音楽隊がブラスバンドバージョンも作成。さらに区にゆかりのある約
40の団体・機関、約300名が参加し、7つのキャラクター（着ぐるみ）も登場す
る動画もできました。動画には川崎市市民
文化大使の松本利夫さん（EXILE）や福田
紀彦市長（宮前区民）も出演しています。
是非、みなさんもご一緒に！
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