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向丘出張所1階ロビーで季節イベント「むかお暦」の展示会「ひなまつり展」を2月20日㈫から3月3日㈰まで開催します。（平日の8時半～17時）

宮前区ホームページ　https://www.city.kawasaki.jp/miyamae/　［区版］は区の情報を中心に掲載しています。

（令和6年1月1日時点）

23万5,073人

10万6,195世帯

出張所の情報は
区HPまたはFacebookで。

出張所のトイレ改修が完成出張所のトイレ改修が完成

ひよっこ向丘ひよっこ向丘
子育てを通じた交流子育てを通じた交流 本を通じた交流本を通じた交流

気軽なおしゃべり交流気軽なおしゃべり交流 花を通じた交流花を通じた交流
むかおかフェむかおかフェ みんなの花壇みんなの花壇

おはなし会おはなし会
（原則毎月第２水曜開催）（原則毎月第２水曜開催）

（原則毎月第３水曜開催）（原則毎月第３水曜開催）

（原則毎月第４火曜開催）（原則毎月第４火曜開催）

みやまえ ラコラム
　目や手足、耳に障害のある人の生活をサポートする身
体障害者補助犬。盲導犬、介助犬、聴導犬の３種があ
りデパートや飲食店などは受け入れが義務づけられてい
ます。補助犬は街中で適切な行動ができるよう訓練を受
けていて、障害のあるユーザーにとって、仕事、買い物、
余暇活動など社会参加するための大切な仲間です。補助犬を見かけたらそっと見守って
ください。もし困っているかな？と感じたら、「お手伝い必要ですか」とひと声を。

　子ども同士を遊ばせたり、
親子で遊んだりしながら親同
士の子育てに関する情報交換
やリフレッシュができる「子育
てサロン」として開かれていま
す。

　おしゃべりや喫茶などを楽
しめる「コミュニティカフェ」。
季節を感じる音楽イベントや
工作などのワークショップも
開催されています。

　出張所入口には、地域のボランティ
アと子どもたちの花植えによって誕生
した「みんなの花壇」があります。「み
んなの花壇」では、だれでも気軽に
好きな時に水やりをすることができま
す。花に触れながらゆるやかなつな
がりが生まれています。

　本が大好きな図書ボラン
ティアの皆さんによる読み聞
かせやおすすめ本の紹介を
しています。

　図書ボランティアとして毎月第４火曜日
に出張所でおはなし会をしています。親
子で、友人同士でぜひ来てください。また、
出張所の木の本棚が非常に魅力的で、本
を借りに行くのも楽しみにしています。

　快適な施設に向
けて、昨年１２月に
トイレ改修工事が
完成しました。壁は
木材を一部使用し、
ぬくもりを感じられ
る雰囲気に仕上が
りました。

レガシー7
誰もが職業等を通じて
社会参加できる環境社会参加のパートナー

「補助犬」

ほじょ犬マーク

図書ボランティア
山下真紀子さん

出張所のテラスを
使った合唱も！
「令和5年度向丘
つながるサンデー」

日本補助犬協会
提供

　「向丘出張所」では、住民票や印鑑証明書などの証明書発行サービスなどに加え、「誰もが集い、人や活動がつながる」交流の場として、地域の団体
やボランティアグループなどによるさまざまな交流活動が定期的に行われています。いくつかの取り組みを紹介します。あなたも参加してみませんか。

向丘出張所☎︎044-866-6461 044-857-6453

集い、つながる！！ 向丘出張所へ！

区HP Facebook
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市政だより発行後に、掲載内容について変更・延期・中止となる場合があります。詳細は各問い合わせ先にご確認ください。

日時
（受付時間） 対象 内容・持ち物他  

初期食教室
（離乳食）

❶3月12日㈫
❷3月18日㈪
10時～11時

（9時45分～）

区内在住で
4カ月以降の
乳児の保護
者各20人

離乳食の始め方や進め方
について。母子健康手帳、
筆記用具、バスタオル持
参。子ども同伴可。※❶
❷は同じ内容

いずれも
2月15日から

区HPで。
※「宮前区　

離乳食」
で検索

中・後期食
教室

（離乳食）

3月4日㈪
10時～11時

（9時45分～）

区内在住で6
～10カ月頃
の乳児の保
護者20人

2回食以降の離乳食の進め
方について。母子健康手
帳、筆記用具、バスタオ
ル持参。子ども同伴可

幼児食
教室

3月22日㈮
10時～11時
(9時45分～)

1歳3カ月～
2歳児の子
どもの保護

者15人

幼児期の食生活と口腔ケ
アについて。母子健康手
帳、筆記用具、バスタオ
ル持参

2月16日から
区HPで。

※「宮前区　
幼児食」
で検索

区役所地域支援課
☎︎044-856-3256 044-856-3237
※電話予約は９時から受け付けます。

教室・相談案内地域みまもり
支援センタ― 会場：表記なしは、

区役所1階健診フロア

　CRファクトリー代表理事の呉哲煥氏を招き、地域でのつながりやコミュ
ニティー活動の重要性を紹介します。市民同士の交流会や市民活動団体
の紹介もありますので、地域活動に興味のある人はぜひ応募してくださ
い。※詳細は区HPで。

日時　２月１８日㈰
13時～15時20分

（第２部は参加自由）　
場所　 区役所　

2月15日までに直接、電話、応募フォーム
で区役所企画課☎︎044-856-3133 044-856-
3119 ［事前申込制］

　区内にある「農」の魅力を伝えるフォーラムを
開催します。今回のテーマは「地元野菜で時間
を楽しむ」。普段は聞けない農家の話や、季節
の素材を使った食を提供するお店の話など、さ
まざまな興味深い事例を紹介します。詳細は
区役所などで配布中のチラシか区HPで。
日時　３月９日㈯１３時半～１６時　
場所　区役所　定員　５０人

２月１５日から直接、電話、応募フォームで区
役所地域振興課☎︎044-856-3125 044-856-
3280 ［先着順］

呉哲煥氏

前回の様子

応募
フォーム

応募
フォーム

区HP

区HP

「みやまえ農フォーラム
～このまちで育む、農あるくらし～」

を開催します
第３回

地元で
ゆるやかに

つながろう

〈第３回みやまえBASE プログラム〉

第１部　13：00〜15：20

　① みやまえキャンパス

　 Class1　これからのコミュニティーについて（呉氏）

　 Class2　区内活動団体の紹介

　② つながる交流会

　 参加者同士で交流して地域のことを知ろう！

第２部　15：30〜17：00（参加自由）

　市民活動団体の運営方法などについて学ぼう！（呉氏）

　各集合場所から自然散策をしながら中
央会場の宮崎第４公園（宮崎6-2-3）まで
歩きます。公園では大人も子どもも体を
動かして遊びます。要弁当持参。 2月
25日㈰（雨天時もプログラムを変更して
実施） 宮前地区在住（小学校低学年以
下は保護者同伴） 当日各集合場所で受け付け 

区役所地域振興課☎︎044-856-3135 044-
856-3280。※詳細は区HPで。

　「写真とメッセージで宮前区のい
いとこ撮り！」をテーマに募集した第
１８回宮前区フォトコンテストの入賞
作品１４点を巡回展示します。

2月1日～2月15日（向丘出張
所）、2月21日～2月29日（有馬・野
川生涯学習支援施設アリーノ）、3月
8日～3月21日（宮前市民館菅生分館） 区役所地域振興課☎︎044-856-
3125 044-856-3280

ディスカバーウォークみやまえ
～歩いてみつける街の色～

フォトコンテスト巡回展示

当日先着50人。

宮前市民館
☎︎044-888-3911 044-856-1436

スマホ相談会
　地域のボランティアが、スマホ
の基本操作（LINE、二次元コード、
YouTube、カメラなど）の相談を個別
に受けます。 3月7日㈭13時半、14
時10分、14時50分開始。各回30分

同館 各回8人 2月15日から
電話で。［先着順］。※詳細
は同館などで配架するチラ
シか区HPで。
生涯学習交流集会

　地域での活動に興味がある人や、
実際に活動している人たちの交流イベ

ントです。今年度宮前市民館、菅生
分館で実施した市民自主事業の成果
発表と講話もあります（入退場自由）。

3月9日㈯13時半～15時半 同館
当日先着20人。

宮前老人福祉センター
（宮前いきいきセンター）
☎︎044-877-9030（日曜・祝日

を除く9～16時） 044-877-9232

6年度前期講座（4月～9月）
　筋力UP&ストレッチ運動、やさしい
ヨガ、はじめてのパッチワーク、楽し
く歌いましょう、はじめての色鉛筆画、
ピックアップ！ やさしい日本の歴史と
文化、写経、毎日ヘルシーな食生活、
メンテナンス体操の全9講座。 同セ
ンター 市内在住60歳以上（1人1講
座まで） 教材費など 2月9日～
22日に63円ハガキを持参し直接。［抽
選］
囲碁・将棋大会

　 3月15日㈮9時～15時半 同セ
ンター 市内在住60歳以
上、囲碁32人、将棋16人

2月15日から直接か電話
で。［先着順］

区役所保育所等・地域連携
☎︎044-856-3290 044-852-0150

地域子育て支援センター土曜開所
　子どもと一緒に、遊びに来ません

か？ 事前予約は不要です。 ３月９日
㈯９時～16時半 地域子
育て支援センターつちはし

未就学児と保護者。

宮前スポーツセンター
〒216-0011宮前区犬蔵1-10-3

☎︎044-976-6350 044-976-6358

第１期スポーツ教室
　アイドルダンス、サッカー＆フットサ
ル（幼児）、親子スポーツ、ママのリカ
バリービクス、椅子に座って脳トレな
ど子どもから高齢者まで幅広い年代
を対象とした40以上の教室を開催。
※詳細は問い合わせてくだ
さい。 2月29日（必着）ま
でに往復ハガキか同センタ
ー HPで。［抽選］

川崎市消防防災指導公社
〒210-0846川崎区小田7-3-1

☎︎044-366-2475 044-272-6699

普通救命講習Ⅰ
　心肺蘇生法や、自動体外式除細動
器（AED）の取り扱い方法などの講義
と実習。受講者に修了証を交付しま
す。 ３月１８日㈪９時～１２時 宮前
消防署 ３０人 ８００円 ２月２７日９
時から電話で。［先着順］

区のお知らせ
申し込み方法は市版6面参照

区役所企画課
☎︎044-856-3133 044-856-3119

６年度宮前区市民提案型総合情報
発信事業公開プレゼンテーションの
傍聴募集

　区における文化や地域資源の活用
で地域の魅力を高めるとともに、区民
が愛着を持って地域資源を継承してい
けるように、提案団体が主体的に区
の魅力を情報発信する事業です。6年
度事業実施団体を採択するための審
査会を行います。 2月26日㈪14時
～15時10分 区役所４階大会議室

区HP

YouTube区HP

同セン
ター HP

同セン
ター HP

区HP

審査委員長特別賞受賞作品
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