
ミーティング３
宮前区らしい
ソーシャルデザイン
センター考えよう
令和４（2022）年
３月 13日（日）13：30～16：30



今年度の目的

• 宮前区らしいしくみ「ラウンド
テーブル」をお試し実施してみよ
う！

• お試し実施の体験をもとに、宮前
区らしいソーシャルデザインセン
ターとは？を具体的にまとめよう
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今年度のスケジュール
全３回のミーティングを開催します
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本日

3月13日（日）



本日の目的

• ラウンドテーブルのお試し実施を
振り返り、成果や課題を確認しよ
う

• アンケートのご意見をもとに作成
した宮前区ソーシャルデザインセ
ンターの像（案）について、課題
や改善が必要な点を考えよう
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ミーティング３



本日のプログラム
お試しラウンドテーブルを振り返ろう （45分）

13:30 ❶あいさつ・目的と進め方 （５分）

13:35 ❷お試しラウンドテーブルの振り返りとアンケート結果の共有（30分）

14:05 休憩（10分）

▼

宮前区らしいソーシャルデザインセンターを考えよう （135分）

14:15 ❸宮前区ソーシャルデザインセンター像（案）の共有（30分）
＋全体質疑

14:45 ❹グループワーク：宮前区らしいソーシャルデザインセンター像を
深めよう（75分）

16:00 休憩（５分）

16:05 ❺全体共有（15分）

16:20 まとめ・今後の予定・事務連絡

16:30 終了 5
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１
部

第
２
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そもそも、なぜ
ラウンドテーブルの

お試し実施？

おさらい



「希望のシナリオ」
の実現
なぜ必要？

l 将来的には確実に「超高齢・人
口減少社会」が来るので、
参加と協働による地
域課題の解決が必要

進め方は？

l 常にプロセスを大切にする

l 市民と一緒につくり、職員の意
識も変えていく

l 各区同じではなく、型にとらわ
れることなくチャレンジ
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「希望のシナリオ」って？

様々な個人や団体が出会い、
それぞれの思いを共有・共感することで生まれる相互作用により
これまでにない活動や予期せぬ価値を生み出す
「市民創発」のちからで

豊かなつながりや 居場所があり
弱い立場にあるひとも含めて
みんな幸福で 誰もが認められる社会が ずっと続いていくこと

10年後を目標に そんな地域の実現を目指すのが
「希望のシナリオ」
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「希望のシナリオ」の実現に向けた取組

9出典：「これからのコミュニティ施策の基本的考え方」
（平成31年３月）

三層制による
取組の推進



区域の
「ソーシャル
デザインセン
ター」の創出
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宮前区の「希望のシナリオ」実現プロジェクトの取組ステップ
2018年から、皆さんと現場に足を運びながら、
宮前区らしい「しくみ」について考えてきました
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宮前区らしい
しくみは、

区内の豊かな活動を活かし、

主体的に活動する既存の活動や

人をつなぎ、さらに豊かにして

いく「しくみ」や「しかけ」
12

仮説
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「ラウンドテーブル」とは？

必要な情報が
シニアに
届かない…

まちでもっと
交流できる場を
あったら
いいのにな～

多様な主体が
協働・連携する
プラットフォーム

仮説

地域の課題や
実現したい
こと

活動の
後押し・支援

こういう人や
団体に情報を
届けるといい
んだ！

すでにこんな
取組があった
んだ！コラボ
してみたい！



３つのお試しプロジェクト

辻 麻里子さん
浅野 真紀さん

西村 ルミさん

(株) コジマさん・
(株) アクロスソリュー

ションさん・森山隆幸さん
（宮前区役所）

公園×マルシェで
「拡大まちかど

シェア」

シニアが気軽に
立ち寄れる場（宮前
区版道の駅？）をつ
くってみよう！

民間が保有する地域
の場と地域活動を
マッチングしよう！
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お試し
ラウンドテーブルの

振り返り



テーブル 1
公園×マルシェで

「拡大まちかどシェア」
辻 麻里子さん
浅野 真紀さん

16
写真：タウンニュース2021年5月28日号｜地域への参画 後押し｜https://www.townnews.co.jp/0201/2021/05/28/576217.html



• 公園マルシェ当日の具体的な準備
• 当日の運営やノウハウの蓄積で協力できることの検討・確認
• 辻さんと皆さんで連絡先の交換
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ミーティング２-１｜準備｜2021/11/181
テーブル
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公園マルシェ当日｜2021/12/51
テーブル



• 準備・運営を体験させていただきました
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公園マルシェ当日｜2021/12/51
テーブル



• 公園マルシェの振り返り

• 公園活用に関する意見交換
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ミーティング２-２｜振り返り｜2021/12/221
テーブル



ラウンドテーブルの成果

• 運営の支援ができた

• 振り返りを通じて、さ
らによくするためのア
イデア／ノウハウを共
有・集約できた

• 宮前区公園活用のガイ
ドライン（市内初!?）
の策定につながった
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1
テーブル



テーブル 2
シニアが気軽に立ち寄れ
る場（宮前区版道の駅?）

をつくってみよう！

西村ルミさん
22
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ミーティング２｜2021/12/18

• シニアが地域でいきいきと楽しむ！を創るためのアイデア出し

2
テーブル
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ミーティング２｜2021/12/18

• みなさんからのアイデアと資源を整理しました

2
テーブル



ラウンドテーブルの成果

• シニアがいきいきと暮らすためのア
イデア出しを通じて、様々な地域の
資源の共有ができた

• 課題解決のアイデアが議論を通じて
進化していった
–やりたいことから、何をやるべきかを一緒に
考えることができた
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テーブル 3
民間が保有する

地域の場と地域活動を
マッチングしよう！

(株) コジマさん
(株) アクロスソリューションさん
（森山隆幸さん（宮前区役所））

26



27

ミーティング２｜2021/12/5

• 第２回コジマルシェの可能性の検討
• 民間企業側と出店側がお互いにメリットとなるような実施方法の検討
• 行政が間に入らない形での地域と民間の連絡方法を確認

3
テーブル
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ミーティング２｜2021/12/5

• 2022年３月19、20、21日
開催予定

• クロス販売の検討

• 区役所の後援により区役所内
におけるポスター掲示及びチ
ラシ配架

3
テーブル



ラウンドテーブルの成果

• 民間企業と地域の相互理解が進んだ

• 民間企業が保有する場を地域が活用でき
ることになった

• ラウンドテーブルを通じて、企業と市民
の協働の取組情報を行政で取り扱えるよ
うになった
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3
テーブル
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アンケート結果
ラウンドテーブル編

（概要）



［成果］
l 多様な立場の人が意見を出し合うことで、

発見や気づきにつながった

l テーブルごとに得られる効果に特徴があるが、
共通して評価が高い効果もあった

– 地域の資源を知る
– ノウハウの共有

l １つの主体では実現できないことの実現につ
ながった
– 民（推進力、多様な資源の提供）と官（公共性）のコラボ
レーションの重要性の再認識
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ラウンドテーブルの成果と今後の課題



［今後の課題］
n テーマと目的の設定と共有：
–ミーティングの目的を明確に。変化したとしても共有することが大切
–イベントだけではなく、地域の課題を吸い上げるには

n 人や活動をつなぐ／巻き込むには：
–多様な人が参加するからこそ、お互いを理解しあえる雰囲気づくりや
つながるしかけが必要
–ノウハウの継承や場所の活用を実現するには、活動の積み重ねや地道
な働きかけが必要
–多様な層の人々を巻き込むための工夫やしかけが必要

n 運営体制：
–継続的な取組を続けていくための体制

32

ラウンドテーブルの成果と今後の課題



Q２｜参加したテーブル
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13名｜41%

10名｜31%

9名｜28%

１．公園×マルシェで「拡⼤まちかど
シェア」（辻さん・浅野さん）

２．シニアが気軽に⽴ち寄れる場（宮
前区版道の駅）をつくってみよう！
（⻄村さん）

３．⺠間が保有する地域の場と地域活
動をマッチングしよう！（森⼭さん）

テーブル１
13名｜41%

テーブル２
10名｜31%

テーブル３
9名｜28%

１．公園×マルシェで「拡⼤まちかど
シェア」（辻さん・浅野さん）

２．シニアが気軽に⽴ち寄れる場（宮
前区版道の駅）をつくってみよう！
（⻄村さん）

３．⺠間が保有する地域の場と地域活
動をマッチングしよう！（森⼭さん）
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①地域の資源や活動している⼈等を知ることができた

②新たな知り合い・つながりができた

③ラウンドテーブルメンバー同⼠の関係が深まった

④⺠間企業との連携が進んだ

⑤今まで参加していなかった活動に参加できた

⑥ノウハウが共有できた／を得ることができた

⑦⺠間が保有する地域の場の活⽤が進んだ

⑧公共施設・空間の活⽤に関する理解が深まった

⑨公共施設・空間の活⽤が進んだ

⑩活動の情報発信の⽀援ができた／を受けられた

⑪新たな活動が⽣まれた

⑫活動の困りごとを解決できた

⑬地域課題の解決や実現したいことのアイデアが深まった

⑭参加者や地域を巻き込んで⼀緒に活動できた

⑮担い⼿の多様化と育成を⽀えることができた

⑯宮前区らしい取組を後押しできた

【問3】 参加された「お試しラウンドテーブル」の効果について、評価してください。

1. 効果がなかった 2. あまり効果がなかった 3. どちらとも⾔えない 4. やや効果があった 5. 効果があった

Q３｜ラウンドテーブルの効果
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①地域の資源や活動している⼈等を知ることができた

②新たな知り合い・つながりができた

③ラウンドテーブルメンバー同⼠の関係が深まった

④⺠間企業との連携が進んだ

⑤今まで参加していなかった活動に参加できた

⑥ノウハウが共有できた／を得ることができた

⑦⺠間が保有する地域の場の活⽤が進んだ

⑧公共施設・空間の活⽤に関する理解が深まった

⑨公共施設・空間の活⽤が進んだ

⑩活動の情報発信の⽀援ができた／を受けられた

⑪新たな活動が⽣まれた

⑫活動の困りごとを解決できた

⑬地域課題の解決や実現したいことのアイデアが深まった

⑭参加者や地域を巻き込んで⼀緒に活動できた

⑮担い⼿の多様化と育成を⽀えることができた

⑯宮前区らしい取組を後押しできた

テーブル１【問3】 参加された「お試しラウンドテーブル」の効果について、評価してください。

1. 効果がなかった 2. あまり効果がなかった 3. どちらとも⾔えない 4. やや効果があった 5. 効果があった

Q３｜ラウンドテーブルの効果
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1
テーブル



Q4｜お試しラウンドテーブルの
効果に関するご意見

良かったこと
l 活動の運営の⼿助けに
なった

l 場の活⽤を通じて地域
の⼈と知り合える活動
にやりがいを感じた

l 活動について、取組の
運営⽅法や、⼈や場な
どの資源の活⽤につい
て理解が深まった

l ⾏政や町内会の参加に
よる活動の広がりや安
⼼感を感じた

気になったこと
l 開催等の⼤事な部分は
すべて決まっていたの
で、ラウンドテーブル
単体での効果は答えづ
らい

l メンバーの関係を深め
る、新たな活動を⽣む
ためには積み重ねが必
要
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①地域の資源や活動している⼈等を知ることができた

②新たな知り合い・つながりができた

③ラウンドテーブルメンバー同⼠の関係が深まった

④⺠間企業との連携が進んだ

⑤今まで参加していなかった活動に参加できた

⑥ノウハウが共有できた／を得ることができた

⑦⺠間が保有する地域の場の活⽤が進んだ

⑧公共施設・空間の活⽤に関する理解が深まった

⑨公共施設・空間の活⽤が進んだ

⑩活動の情報発信の⽀援ができた／を受けられた

⑪新たな活動が⽣まれた

⑫活動の困りごとを解決できた

⑬地域課題の解決や実現したいことのアイデアが深まった

⑭参加者や地域を巻き込んで⼀緒に活動できた

⑮担い⼿の多様化と育成を⽀えることができた

⑯宮前区らしい取組を後押しできた

テーブル２【問3】 参加された「お試しラウンドテーブル」の効果について、評価してください。

1. 効果がなかった 2. あまり効果がなかった 3. どちらとも⾔えない 4. やや効果があった 5. 効果があった

Q３｜ラウンドテーブルの効果
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Q4｜お試しラウンドテーブルの
効果に関するご意見

良かったこと
l ⼀から課題を検討する
テーマはラウンドテー
ブルのお試しとして良
かった

l 課題の検討、課題に気
づくことができた

l 様々な資源があること
がわかった

気になったこと
l 対象をシニアに限定す
る必要はないのでは

l テーブル２の効果測定
はまだ早い
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①地域の資源や活動している⼈等を知ることができた

②新たな知り合い・つながりができた

③ラウンドテーブルメンバー同⼠の関係が深まった

④⺠間企業との連携が進んだ

⑤今まで参加していなかった活動に参加できた

⑥ノウハウが共有できた／を得ることができた

⑦⺠間が保有する地域の場の活⽤が進んだ

⑧公共施設・空間の活⽤に関する理解が深まった

⑨公共施設・空間の活⽤が進んだ

⑩活動の情報発信の⽀援ができた／を受けられた

⑪新たな活動が⽣まれた

⑫活動の困りごとを解決できた

⑬地域課題の解決や実現したいことのアイデアが深まった

⑭参加者や地域を巻き込んで⼀緒に活動できた

⑮担い⼿の多様化と育成を⽀えることができた

⑯宮前区らしい取組を後押しできた

テーブル３【問3】 参加された「お試しラウンドテーブル」の効果について、評価してください。

1. 効果がなかった 2. あまり効果がなかった 3. どちらとも⾔えない 4. やや効果があった 5. 効果があった

Q３｜ラウンドテーブルの効果
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Q4｜お試しラウンドテーブルの
効果に関するご意見

良かったこと
l 参加者の活動⼒や熱意
に感⼼した

気になったこと
l 効果を実感できるのは
イベント実施後なので、
まだわからない

40
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Q5｜お試しラウンドテーブルの
進め方について
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①様々な⽴場の⼈・団体が参加していること

②出⼊りが⾃由なこと（固定メンバーではない）

③会議の公開性について
（傍聴の実施、動画等のホームページでの公開について）

④ミーティングの進め⽅

⑤ミーティングの雰囲気や話しやすさ

⑥区役所からの連絡⽅法

⑦ラウンドテーブルメンバー間の連絡⽅法

⑧プロジェクトの内容やテーマ

【問5】 お試しラウンドテーブルの進め⽅についてご感想を、教えてください。

1. 良くなかった 2. やや良くなかった 3. どちらとも⾔えない 4. やや良かった 5. 良かった



Q６｜お試しラウンドテーブルの
進め方に関するご意見

気になったこと
l イベントを実施するための仕組みと勘違いしそう。SDCのあり⽅
の議論が必要

l ミーティングのゴールが不明瞭だった
l 進め⽅が場当たり的、慌ただしかった
l ⾃⼰紹介だけではノウハウの継承、場所のシェアや活⽤にはつな
がらない。働きかけが必要

l ミーティングの進⾏とは関係ないやりとりが多かった
l テーマとイベントがあらかじめ決まってしまっていたと感じた
l 参加するラウンドテーブルは⾃由に選択できたら良かった
l SDCがわかりにくい
l 今年度（お試し実施）の⽬的とゴールが⾒えにくかった
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Q７｜ラウンドテーブルへの
今後の参加について
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Q８｜その他「お試し実施」について

l 様々な立場の意見が聞けた
l SDCのイメージや希望のシ

ナリオの進め方ついて議論
する場があると良い

l テーブルが果たした役割が
まだ理解できていない／課
題を理解しきれなかった

l 実施はしなかったが素敵な
アイデアが出たので、実現
できると良い

l コロナでリアルのイベント
を実施できるか心配。オン
ライン活用の検討も必要

l 違う時間帯の民間施設の地
域PRのための活用を試せる
と良い

l 特技を持つ人の発掘とお披
露目ができると良い

l ラウンドテーブルのテーマ
や方向性がすでに決まって
いた

l 特にない
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公共施設の地域化アンケートの
まとめ（2021/11/3実施）

使ってみたい施設

• 公園

• こども文化センター

• 区役所市民広場

• 市民館

• 団地

• 駅前広場

45



プロジェクトオーナーの
皆さんのご感想

辻 麻里子さん
浅野 真紀さん

西村 ルミさん

(株) コジマさん・
(株) アクロスソリュー

ションさん・森山隆幸さん
（宮前区役所）

公園×マルシェで
「拡大まちかど

シェア」

シニアが気軽に
立ち寄れる場（宮前
区版道の駅？）をつ
くってみよう！

民間が保有する地域
の場と地域活動を
マッチングしよう！
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休憩
14:30まで
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＼第２部／
宮前区らしい
ソーシャル

デザインセンター
を考えよう
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❸
宮前区ソーシャル
デザインセンター像

（案）の共有
49



50

アンケート結果
SDCのあり方編

（概要）



Q９-1& 2｜ラウンドテーブル形式の
継続に関するご意見

継続できると良いが、改善が必要
l ラウンドテーブルには多様な人を巻き込み、

人が偏らない工夫が必要
l 実際のラウンドテーブルでは、参加するテー

ブルを自由に選択できると良い
l 場所とメンバーは固定したほうが良い（メン

バーは期間限定でよい）

l 場所はいらないが、ラウンドテーブルを回す
ための事務局のような機能が必要

l 区役所の主導がある程度必要
l 同じ話が繰り返され、効果がなくなることが

心配
l 対面で集まってラウンドテーブルを実施する

ということを前提にして良いかが心配
l 現段階では判断できない、実践と考察を繰り

返すことが大事 51



Q9-3｜ラウンドテーブル以外の
形式は？

l 活動する人や団体が活動を共有し、交流を通じてつな
がり、新たな活動を生み出す

l 資源と人を結んで課題解決に導くようなしくみ

l 市民の活動を支援するしくみ

l 市民の声を広く集める、悩みの相談に乗る

l 市民がふらっと立ち寄って創発が生まれる環境をつく
るために、固定した場所とスタッフ機能が必要

l 実施する取組（拠点やラウンドテーブルなど）は、そ
の時のニーズに合わせて変化しても良い

l まちづくり協議会と一緒に活動できると良い 52



Q10｜宮前区SDCが担うべき
役割・果たすべき機能

53

⼈や
ノウハウ
をつなぐ

場所の
シェアや
活⽤

情報
発信

活動の
運営を
⽀える

担い⼿
を育てる

宮前
らしさを
応援

令和元年度の取組の中で
ご意見として出された

活動を支援する機能
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②地域の⼈や活動をつなげる

⑤地域に活⽤される開かれた場の推進
⑬参加者や地域を巻き込んで⼀緒に活動する

①参加の輪を広げる
⑪負担なく継続するための⼯夫や新たな運営⽅法の⽀援

⑥多様な使い⽅ができる場の推進
⑧多様なアプローチを活⽤した情報発信を⽀える

③多様なアクターとの連携を⽀える
⑩⼈材や収⼊を安定的に確保するための⽀援

④ノウハウやスキルをシェアする
⑭担い⼿の多様化と育成を⽀える

⑮宮前区らしい取組を後押しする
⑦スピード感のある情報発信を⽀える

⑨ターゲットを絞った情報発信を⽀える
⑫活動の運営について相談



Q11｜宮前区らしい仕組みの実施に
さらに検討が必要なこと

人の巻き込み方

l 若い／多様な世代、新住民を巻き込む
方法や取組が必要

l 企業の巻き込んだ取組の実施

運営主体について

l 誰が団体同士をつなげ、大きな動きに
していくのかを考える必要がある

l ラウンドテーブルのノウハウをどのよ
うに蓄積するか

場について

l 参加者のつながりを自然に生む環境を
つくるため、同じ時間に同じ場所で集
まれることが大事

l 出張所などの場の資源を活用できると
良い

情報発信

l 地域の活動の情報発信方法の検討が必
要

l SDCの取組自体を住民に知ってもらう
ための工夫が必要

「宮前区らしさ」とは

l 「宮前区らしさ」の検討が必要

l 他区の取組を知ることで、宮前らしさ
を生み出す

l 宮前区らしい資源の発掘と確認と、点
から面への展開が必要（主にテーブル
１について）

その他：実施方法やテーマ等につ
いて
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アンケート結果をもとに、
宮前区SDC像の（案）を

作成しました
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SDCの取組

宮前区SDCサポーター

活動を⽀援する機能

⾃主財源に
よる運営

宮前区ソーシャルデザインセンター（SDC）
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活動・PJ

活動・PJ

活動・PJ

活動・PJ

⼈や
ノウハウ
をつなぐ

場所の
シェアや
活⽤
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活動の
運営を
⽀える

担い⼿
を育てる

宮前
らしさを
応援

参加費、相談費、
広告費、企画・
コーディネート
費など

委託費、補助⾦
など

寄附⾦、スポン
サー⾦など

例︓現地ツアー等による
新たな参加者の巻き込み

等

イベント

例︓クラウドファンディ
ング、情報発信等

活動⽀援

SDC⽀援︓運営組織の状況に応じた関わり（区役所）

ラウンド
テーブル
から⽣ま
れた

新しい
まちの
ひろば

市⺠団体・企業
・財団・区⺠（個⼈）
区役所（市役所）など

SDCを
応援しま
す︕

課題・実現
したいこと
の相談

参加

参加
資源や情報
の提供
相談

例
空き店舗、
空き家の活⽤
SNS、HP等

相談窓⼝・
場所

⼀般区⺠ 資⾦源
…など

プロジェクト
募集

課題・実現
したいこと
の相談、
参加 参加

地域の声／
悩みを

ストックする

地域の課題と
して整理して
いく

課題の
収集・整理

ラウンドテーブル

例︓道路・公園等の
運営管理

公共的空間の管理運営

初動期の⽴ち上げ⽀援
運営団体同⼠の
ゆるやかなつながり

運営団体
（区役所）

運営団体
運営団体

運営団体
（初動期）

企画・コーディネート運営体制（ネットワーク）

長期 案



運営体制

宮前区SDCサポーター

SDCの取組

活動を⽀援する機能

宮前区ソーシャルデザインセンター（SDC）
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活動・PJ

活動・PJ

⻑期PJや
単発イベント等

⼈や
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市⺠団体・企業
・財団・区⺠（個⼈）
区役所（市役所）など

SDCを
応援しま
す︕

課題・実現
したいこと
の相談

参加

参加
資源や情報
の提供
相談

⼀般区⺠

案
プロジェクト
募集

課題・実現
したいこと
の相談
参加

参加

SDC⽀援︓運営組織の状況に応じた関わり（区役所）
⾃⽴・機能強化の⽀援

例
SNS、HP等

オンライン等
の相談窓⼝

地域の声／悩みを
ストックする

地域の課題として
整理していく

課題の
収集・整理

企画・コーディネート

ラウンドテーブル

ラウンド
テーブル
から⽣ま
れた

⽴ち上げワーキンググループ
取組にご賛同いただける有志（希望者募集）・区役所

短期



来年度の進め方（案）

• ワーキンググループでラウンド
テーブルの実施に向けた検討

• ラウンドテーブルの実施
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Q & A



❹
グループワーク

宮前区らしい
ソーシャルデザインセンター像を

深めよう

60

４つの
グループ
に分かれ
ます



１人ずつ簡単に自己紹介しよう

• お名前

• 参加されている活動（あれば）

• 宮前区SDCに関わるとしたら、どんな
役割で関わってみたいと思いますか？

61

❶ 自己紹介



• 宮前区SDC像（案）へのご意見（感想、
わからなかった点、気になる点など）を
考えよう

• 意見をグループ内で共有しよう

62

❷ 宮前区SDC像（案）の意見出し



アンケートQ11「さらに検討が必要なこ
と」も、ぜひ参考にしてください
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❷ 宮前区SDC像（案）の意見出し



• オンラインのワークシート

• 画面を共有しながら進めます
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進行役がワークシートに記録していきます



進行役から話し合った内容を共有しま
す
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❸ 発表

ߩ⑳
࡚ࠪࠢࠕ
ߪࡦ

私たちの
グループでは



グループワーク開始！
• 参加者の皆さま：自動的にブレイクアウト

ルームに移動します
• 傍聴者の皆さま：メインルームで少々お待

ちください。担当がご案内します



来年度の進め方（案） 再掲

• ワーキンググループでラウンド
テーブルの実施に向けた検討

• ラウンドテーブルの実施
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お疲れさまでした！




