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23万5,128人

10万7,012世帯

今月のテーマ

〜歴史・変遷〜

※解答は次号に掲載します。
５月号の正解は1．知性でした。

　　宮前区は令和４年７月１日に区制４０周年
を迎えましたが、もとは○○区の一部であり、
昭和５７年に分区したことで誕生しました。
○○に入る言葉はなにでしょう。
1.麻生　2.多摩　3.高津　4.青葉

【応募方法】
◦回答フォーム　右の二次元コードから。
◦ハガキまたはFAX
氏名（フリガナ）、住所、電話番号、解答を記入し
6月20日までに必着。（宛先）〒216-8570宮前区
役所企画課 044-856-3119 ［抽選］
※応募対象：宮前区在住の人。抽選結果は景品の発送をもっ
てかえさせていただきます。個人情報は本事業にのみ使用
し、他の目的では使用しません。応募は1人1回まで。

　正解者の中から抽選で１０人に区の名産品などをプレゼントします。

「ブルーベリー摘み取り体験」（杉田農園）
住所：菅生5-11-5　最寄りバス停：菅生小学校入口

＼今月のプレゼントはこちら！／

　化学肥料・化学薬品不
使用で無農薬の安心なブ
ルーベリーを食べ比べしな
がら楽しく摘み取り体験を
することができます。
※本景品での摘み取り体験は8
月限定とします。

問

　放置竹林による竹害の解消に向けて竹林伐採に取り組むと
ともに、伐採した竹を地域資源として有効に活用することで、
豊かな自然環境を未来の世代へ継承していくことを目的とした
事業です。

　区内の団体やお店、歴史ある施設などと連携して地域にま
つわるミッションを作成し、スマートフォンを使って区民に挑戦
してもらうことで、区内の魅力スポットを発信する事業です。

ご当地ミッションラリー
　さまざまなミッション
をクリアしてポイントを
集めるラリーを実施しま
す。ランキング上位者に
は、景品をプレゼントし
ます！ ※本登録時に参加
費500円が必要です（一
部のミッションは無料で
遊べます)。
期間　7月～12月（予定）
場所　宮前区内
　イベント開始後最初の土曜日には特設ブースの設置を予
定！ ブースを訪れて登録してくれた人には簡単な記念品など
を用意する予定です。ぜひ遊びに来てください。
※詳細は区HPまたはSNSなどで発表します。

主な取り組み内容

　宮前区では、提案団体と協働して区の魅力の情報発信を行う「宮前区市民提案型総合情報発信事業」を実施しています。今年度採択された２つの事
業について紹介します。各取り組みの詳細は、今後の市政だよりでも随時紹介していきます。 区役所企画課☎044-856-3133 044-856-3119

～宮前区市民提案型総合情報発信事業～

美しい竹
たけとうろう

灯篭で里山とひとをつなぐ
「宮前あかり」プロジェクト

～里山を守る竹林整備と竹灯篭～
ご当地ミッションラリー

in宮前区

１　竹林整備と竹灯篭づくり

３　ドキュメンタリー動画の作成

　竹害などを防止するために竹林整備を行い、
そこで伐採した竹を使って竹灯篭を作成します
(１０月には竹灯篭を使った点灯式を開催)。竹林
整備と竹灯篭づくりは「かわさきあかり」が毎月
行っています。また、とんもり谷戸の保全活動を行っている「とんもり谷戸の
自然を守る会」は毎月第２日曜に活動しています。団体HPやInstagramを区
HPに掲載していますので、興味がある人は確認してください。
【「かわさきあかり」の活動について】
　当日は、軍手、帽子、飲み物、ヘルメット（可能であれば）を
持参して肌の出ない服装で参加してください。※小学生以下は

保護者の同伴が必要です。
６月２３日、７月７日の日曜、９時～１２時 そらとまBASE（初山２

－６） 竹灯篭を持ち帰る場合は１，０００円 応募フォームで［事前
申込制］ ファミリースマイルプロジェクト

　小学生を対象に、里山保全についてのワークショップを
行います。実際に里山に入ることで里山の現状を知り、竹
林保全活動を行います。希望者は竹灯篭づくりも体験でき
ます。その経験をもとに、子ども目線による子どもの言葉
でまとめた里山保全に関するこども新聞を作成します。

　普段の里山保全の様子や本事業におけるワークショッ
プの様子をまとめたドキュメンタリー動画を制作し、区の
YouTubeチャンネルで公開する予定です。

主な取り組み内容
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魅力みやまえの　　を再発見

　みどりの多い宮前区ですが、放置竹林など
による問題も発生しています。みどり豊かな
自然を残していくために、里山の保全をして
いる団体がありますが、高齢化や担い手不足
などの課題を抱えています。地域住民や若い
世代に関心を持ち仲間になってもらうことで、
課題解決への一助にしていきたいです。
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　区内を巡りながらゲームのように遊べ
るミッションラリーを通じて、楽しみな
がら地域の魅力を知り、体験してもらえ
たらと思います。

区HP 区HP

ミッションラリー
インスタグラム

　宮前区長に就任した齋
さ い と う

藤正
ま さ た か

孝です。
　宮前区は豊かな緑に恵まれ、区内のさまざまな場所で、子育て・
福祉・スポーツなど地域のつながりを育む地域活動が活発に行わ
れています。宮前区のさらなる魅力づくりや地域課題の解決に
向けて、区民の皆さんと一緒に取り組んでいきたいと思います。
　また、川崎市は今年、市制１００周年を迎えます。宮前区に
おいてもこの市制１００周年を契機に、区民の皆さんに川崎市を

「知って、関わって、好きになって」いただけるよう、さまざま
な取り組みを行っていきます。どうぞよろしくお願いいたします。

はじめまして、
宮前区長です。

宮前区役所市民広場を活用したイベントを企画してみませんか？ 詳しくは区HPで。 検索宮前区　市民広場

～教えて！ メロコス先生～
市制１００周年記念  地元愛着クイズ

２　こども新聞の作成

応募フォーム

団体LINE
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市政だより発行後に、掲載内容について変更・延期・中止となる場合があります。詳細は各問い合わせ先にご確認ください。

日時
（受付時間） 対象 内容・持ち物他 ［先着順］

初期食教室
（離乳食）

❶7月9日㈫
❷7月16日㈫
10時～11時

（9時45分～）

区内在住で
4カ月以降の
乳児の保護
者各20人

離乳食の始め方や進め方
について。母子健康手帳、
筆記用具、バスタオル持
参。※❶❷は同じ内容。
子ども同伴可

いずれも
6月17日から

区HPで。
※「宮前区　

離乳食」
で検索

中・後期食
教室

（離乳食）

7月1日㈪
10時～11時

（9時45分～）

区内在住で6
～10カ月頃
の乳児の保
護者20人

2回食以降の離乳食の進め
方について。母子健康手
帳、筆記用具、バスタオ
ル持参。子ども同伴可

幼児食
教室

7月26日㈮
10時～11時

（9時45分～）

1歳3カ月～
2歳の子ども
の保護者15

人

幼児期の食生活と口腔ケ
アについて。母子健康手
帳、筆記用具、バスタオ
ル持参

6月17日から
区ＨＰで。

※「宮前区　
幼児食」
で検索

区役所地域支援課
☎︎044-856-3256 044-856-3237

教室・相談案内地域みまもり
支援センタ― 会場：表記なしは、

区役所1階健診フロア

　11月9日㈯に宮前市民館などで開催する「まちづくり広場ラブみやまえ」
にて、活動紹介や成果発表、体験ブースなどを出展する市民活動団体を
募集します。出展を希望する団体は企画・運営を検討する実行委員会に出
席する必要があります。詳細は区役所などで配布しているチラシをご確認
ください。
対象　区内で活動する市民活動団体２５団体程度
出展を希望する団体は7月3日㈬15時～宮前区役所1階健診ホールで開
催する第１回実行委員会にご出席ください。

6月21日（必着）までに申込用紙を直接、郵送、申し込み
フォームで〒216-8570宮前区宮前平2-20-5区役所地域振興
課☎︎044-856-3125 044-856-3280 ［抽選］

　県内広域水道企業団の西長沢調整池の上部を利用して整備している西
長沢多目的広場（70m×70m・２面）は、西長沢調整池の耐震工事により利
用停止中でしたが、８月１日から利用を再開します。広場の大きさの中で
安全に活動できる少年サッカー、少年野球、ソフトボール、ゲートボール
に利用できます。利用する場合は８時～12時、12時～16時のいずれかの
時間帯の予約が必要です。8月利用分の抽選申し込み期間は７月１日～７
日、抽選後に空いている枠は７月13日から随時予約が可能です。
抽選申し込みはふれあいネット（7時～24時）をご利用ください。

区役所道路公園センター☎︎044-877-1661 044-877-
9429 ※詳細は区HPで。

催する「夏休み子どもあそびランド」に
サポーターとして参加できる中学・高
校・大学生など20人 6月
18日10時から直接、電話、
HPで。［先着順］
スマホ相談会

　地域のボランティアが、スマホの
基本操作の相談に乗ります。 7月4
日㈭13時半、14時10分、14時50
分開始。各回30分 同館 各回8
人 6月19日10時から電
話で。［先着順］。※詳細は
同館などで配布するチラシ
か区HPで。

向丘出張所
☎︎044-866-6461 044-857-6453

「むかおか みんなの本棚」
本棚オーナー募集

　出張所の本棚を棚
ごとに期間限定で貸
し出します。本棚に
は、おすすめの本な
どを配架することが
でき、利用者に貸し出すことができま
す。貸し棚のサイズは幅54cm高さ
31cm奥行26cmです。 8月5日～
10月25日 向丘地区在住、在勤、
在学の12人（12棚分） 7月12日
までに直接、FAX、区HPで。［抽選］。
※申込書は出張所で配布
中。区HPからもダウンロー
ドできます。詳細は区HPで。

地域支援課
☎︎044-856-3308 044-856-3237

認知症サポーター養成講座
　認知症について正しく理解し、認知

症の人や家族を応援する「認知症サポ
ーター」を養成する講座です。 6月
25日㈫１４時～１５時半 区役所大会議
室 市内在住、在勤、在学の30人
6月17日までに電話、FAXで。［抽選］

保育・子育て総合支援センター
☎︎044-856-3290 044-852-0150

地域子育て支援センター土曜開所
　お子さんと一緒に、遊びに来ませ
んか？事前予約は不要です。 7月6
日㈯9時～16時半 地域
子育て支援センターつちは
し 未就学児と保護者。

消防局施設装備課
☎︎044-223-2549 044-223-2520

宮前消防署宮崎出張所が
新しくなります

　老朽化による
建て替えにより
宮崎出張所庁
舎が新しくなり
ます。（６月下旬運用開始）

宮前スポーツセンター
〒216-0011宮前区犬蔵1-10-3

☎︎044-976-6350 044-976-6358

トレーニング室及びボルダリングの
ご利用について

　常時トレーナーが巡回しており、初
めての人も気軽に利用できます。個
別にメニューを作成する「トレーニング

サポート」もあります。トレーニング室
を利用するとボルダリングを無料で
使用することもできます。（ボルダリン
グのみの利用も可能）※ボルダリング
は小学生も可。 9 時～21時半
同センター 3時間ごとに大人240
円、小人120円。トレーニングサポ
ートは2,000円 トレーニ
ングサポートとボルダリン
グは予約が必要です。 詳
細は同センター HPで。

宮前老人福祉センター
（宮前いきいきセンター）
☎︎044-877-9030（日曜・祝日

を除く9～16時） 044-877-9232

一緒に学ぼう！ スマホ講座
（アンドロイド限定）
　基本操作や画面設定、アプリの入
手方法などを学びます。 ［オリエン
テーション］6月25日㈫14時～15時、

［講座］7月3日、10日、17日、24日、
31日、8月7日の水曜、13時半～15
時半、全6回 同センター 市内在
住60歳以上の12人 500円 6月
15日までに本人が63円ハガキ（抽選
結果の返信用）を持参し直接。［抽選］
健康講座「胃と食道のがん」

　早期発見と早期治療のために学び
ましょう。 7月19日㈮13時半～14
時半 同センター 市内
在住60歳以上の32人 6
月20日から直接か電話で。

［先着順］

区のお知らせ
申し込み方法は市版6面参照

宮前市民館
☎︎044-888-3911 044-856-1436

夏休み子どもあそびランド2024
サポーター募集

　あそびランド当日に
子どもたちと楽しく遊
んで、コーナーを盛り
上げてくれるサポータ
ーを募集します。各あ
そびのコーナーに参
加し、運営するボランティア「達人」と
一緒にあそびランドを楽しく作り上げ
ましょう。学生ボランティアには、活
動証明書を発行します。 8月17日
㈯、18日㈰❶9時～13時、❷12時
～16時、❸9時～16時のいずれか

同館 中学生以上の人、各日午前・
午後20人程度 6月18日10時から
直接、電話、HPで。［先着順］。※詳
細は開催日１週間ほど前に郵便でお
知らせします。サポーターを初めて申
し込む人や久しぶりに申し
込む人は、サポーター養
成講座も併せてお申し込み
ください。
あそびランドをもっと楽しむ！
サポーター養成講座

　あそびランド当日の動きを知り、
学んだことを実践して楽しみながら一
緒に盛り上げましょう。受講者には、
当日のボランティア活動証明書に加
え、当講座の修了証を発行します。

7月31日㈬10時～12時 同館
講座終了後、8月17日、18日に開

区HP

区HP

区HP

区HP

同セン
ター HP

同セン
ター HP

申し込み
フォーム

まちづくり広場ラブみやまえ出展団体募集

西長沢多目的広場の利用再開

　地域活動初心者大歓迎！ 地域で活動している人の話を聞きながら、ゆ
るく地域とつながってみませんか。
日時　6月29日㈯
13時～16時　
場所　さぎ沼シェ
アオフィス（鷺沼3-1-40）
人数　35人

6月17日から電 話 か
区HPに掲載している応募
フォームで区役所企画課☎︎
044-856-3133 044-856-3119 ［先着順］

応募フォーム

区HP

第4回
地元で
ゆるやかに

つながろう

〈プログラム〉

１　宮前区SDCの紹介

２　みやまえキャンパス

　　若者が思う宮前の魅力　など

３　つながる交流会

第4回みやまえBASE
～宮前区に愛着をもって暮らすためのヒント～

区HP

あそびの王様

区HP
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