
 

  

  

  

 
 
 
 
 
              

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 
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土曜開所 
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13 

 

14 
 

15 
   

 

16 

土曜開所 

17 18 

 

19 

栄養士さんに 

聞いてみよう 
15:30～16:00 

   (予約なし) 

20 

救急法 

看護師から学ぼう 
10:30～11:00 

 15:00～15:30 

  (予約なし) 

21 

 

22 

絵本読み聞かせ 
(ボランティア 

グループ えがお) 

10:30～11:00 

（予約なし） 

23 

24

/ 

31 

25 

作ってあそぼう 
10:30～11:00 

15:00～15:30 

（要予約各 7 組） 

てるてるぼうずの 

オーナメント 

 

26 

あかちゃんタイム 
・10:30～11:00 

栄養士も参加します 

対象：６か月～９か月 

 

・13:30～14:00 
対象：生後５か月まで 

（要予約 各 10 組） 

27 

たんじょうかい 
10:30～11:00 

（要予約） 

 

28 29 

なかよしタイム 
10 か月～ 

1 歳 6 か月 
10:30～11:00 

（要予約 10 組） 

30 

 

 

☆初めて利用される方は「利用者登録」が必要です。スタッフに声をかけてください。（電話での登録はできません） 

☆イベントの予約受付は、ひだまりたいむ発行日（毎月２５日）から開始します。（お休みの場合は翌開所日から） 

☆各種イベントは天候や講師の方の諸事情により中止・延期になる場合もあります。ご了承ください。 

 

【イラスト出典 メイト/絵本みたいにかわいいイラスト素材集】 

                         

                   

 

 
 

        
 

 ５月号 

青空がひろがり、新緑がまぶしい季節となりました。さわやかな風を感じながら親子でお外遊びやお散歩を

楽しむのもいいですね。おでかけの際には支援センターにもぜひお立ち寄りください。お待ちしています♪ 

すくすくひろば 

（地域子育て支援センター）つちはし 
 

令和 8 年４月 25 日発行 

川崎市宮前区土橋２－１４－１ 

電話 ０４４－８５５－１７５１ 

☆開所 月曜日～金曜日（日・祝日・年末年始を除く）土曜日（第 1・第３） 開所時間 ９：００～16：３０ 

                           

9:00～ 

16:30 

（予約なし） 

9:00～ 

16:30 

（予約なし） 

すくすくひろば（地域子育て支援センター）は、０歳児から就学前のこどもと保護者の方が遊べる場所です 



 

 

 

   

 

 

 
 

 

 
 
 

 
  
     

             

 
   
                

 
 

  

 

 
 
 

 

                                        
☆東急田園都市線  

鷺沼駅から  徒歩 15 分 

宮前平駅から 徒歩 15 分 

 

★自転車の方 

敷地内へ奥から駐輪して 

ください。 

★ベビーカーの方 

３階に置き場があります。 

たたんで置いてください。 

  

 

 

 

 

 

・小学生以上のお子さんはご利用できません。 

・写真撮影をするときは他のお子さんが写ら

ないようにご配慮ください。 

・施設周辺は送迎を含め駐停車禁止です。 

 おねがい 

３階 

 

【あかちゃんタイム】 26 日（火） 
（要予約各 10 組）  

対象：６か月～９か月 10:30～11:00  

対象：５か月まで   13:30～14:00 

【なかよしタイム】  29 日（金） 
（要予約 10 組） 

対象：10 か月～１歳６か月  

10:30～11:00 

参加された皆さんといっしょに、遊びや交流を

楽しみましょう。お気軽にご参加ください 

 

【土曜開所】 2 日（土）・16 日（土） 
    9:00～16:30  （予約なし） 

【たんじょうかい】 27 日（水）  
10:30～11:00 （要予約）  

  5 月生まれのおともだち集合！ 

スタッフから「誕生カード」と「お楽しみコーナー」

のプレゼントがあります。 

みんなと一緒にお祝いしましょう♪ 

              

【絵本読み聞かせ】 22 日（金） 
10:30～11:00 （予約なし） 

ボランティアグループ「えがお」のみなさんが 

読み聞かせをしてくださいます。 

絵本の世界を親子でゆったりと味わいましょう 

 

【作ってあそぼう】25 日（月） 
10:30～11:00 

15:00～15:30 （要予約各 7 組） 

   かわいいてるてるぼうずのオーナメント 

（吊るし飾り）を作ります。カラフルなお花紙やシー

ルでおしゃれなてるてるぼうずにしてみてね♪ 

  【救急法】 20 日（水）  
10:30～11:00 

15:00～15:30  （予約なし） 

  救急場面はいつ起こるか分かりません。そんな

緊急時に備えて胸骨圧迫・人工呼吸の方法を看護

師さんから学びます。予約は不要です。ぜひお気

軽に参加してみてください。 

   

【栄養士さんに聞いてみよう】 

 19 日（火）15:30～16:00 （予約なし） 

 栄養士さんが支援センターのお部屋に来てくれ

ます。離乳食のことや偏食のことなど、相談してみ

たいことはありませんか？時間内に来ていただけ

れば予約は不要です。 

 


