
【イラスト出典
しゅってん

 メイト】 

 

  

  

地域
ちいき

子育
こそだ

て支援
しえん

センターは０歳
さい

から 就 学 前
しゅうがくまえ

のこどもと保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が遊
あそ

べる場
ば

所
しょ

です 

  

 
 
 
 
 

              

 

 

 

 
 

 

 

 

 

日
ひ

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど
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16 

土曜
ど よ う

開所
かいしょ

 

17 18 
 

 

19 

★
ほし

作
つく

ってあそぼう 

10:30～11:00 

14:00～14:30 

（要予約
ようよやく

各
かく

7組
くみ

） 

「ジョーロ」を作
つく

ろう 
 

 

２0 
★なかよしタイム 

10 か月
げつ

～1歳
さい

6 か月
げつ

 
10:30～11:00 

（要予約
ようよやく

10組
くみ

） 

21 ２2 

 

２3 

24 

・ 

31 

25 
★あかちゃんタイム 

・６か月
げつ

～９か月
げつ

  

 10:30～11:00 

栄養士
えいようし

さんも 

参加
さ ん か

します 

・生
せい

後
ご

５か 月
げつ

まで 

 13:30～14:00 

（要予約
ようよやく

 各
かく

10組
くみ

） 

26 
 

27 
★たんじょうかい 

10:30～11:00 

（要予約
ようよやく

） 

 

28 29 
 

30 

 

 

☆初
はじ

めて利用
り よ う

される方
かた

は「利用者
り よ う し ゃ

登録
とうろく

」が必要
ひつよう

です。スタッフに声
こえ

をかけてください。（電話
で ん わ

での登録
とうろく

はできません） 

☆イベントの予約
よ や く

受付
うけつけ

は、ひだまりたいむ発行
はっこう

日
び

（毎月
まいつき

２５日
にち

）から開始
か い し

します。（お休
やす

みの場合
ば あ い

は翌開所
よくかいしょ

日
び

から） 

☆各
かく

種
しゅ

イベントは天候
てんこう

や講師
こ う し

の方
かた

の諸事情
しょじじょう

により中止
ちゅうし

・延期
え ん き

になる場合
ば あ い

もあります。ご 了 承
りょうしょう

ください。 

                         

                  

 

 
 

        
 

 ８月号
がつごう

 

夏
なつ

本番
ほんばん

がやってきました。水分
すいぶん

補給
ほきゅう

と栄養
えいよう

をしっかり取
と

り、適切
てきせつ

な休息
きゅうそく

を 心
こころ

がけて、暑
あつ

い夏
なつ

を元気
げ ん き

に乗
の

り越
こ

えたいですね。涼
すず

しくて楽
たの

しく遊
あそ

べる支 援
しえん

センターに、ぜひぜひ遊
あそ

びにいらしてください。 

 
地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

 

センターつちはし 

地域
ち い き

子育て
こ そ だ て

支援
し え ん

センターつちはし 

 

令和
れ い わ

7年
ねん

7月
がつ

２５日
にち

発行
はっこう

 

川崎市
か わ さ き し

宮前区
み や ま え く

土橋
つちはし

２－１４－１ 

電話
で ん わ

 ０４４－８５５－１７５１ 

☆開所
かいしょ

 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

（日
にち

・祝 日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く）   開所
かいしょ

時間
じ か ん

 ９：００～16：３０ 

9:00～ 

16:30 

（予約
よ や く

なし） 

9:00～ 

16:30 

（予約
よ や く

なし） 

水遊
みずあそ

び PM のみ 

水遊
みずあそ

び PM のみ 

水遊
みずあそ

び AM 

水遊
みずあそ

び AM 

水遊
みずあそ

び PM 

水遊
みずあそ

び PM 



 

 

 

   

 

 

 
 

 

 
 
 

 
  
     

             

 
   
                

 
 

  

 

 
 
 

・お子
こ

さんから目
め

を離
は な

さず、貴重品
き ち ょ う ひ ん

は身
み

につけて遊
あ そ

んでください。 

・小学生
しょうがくせい

以上
い じ ょ う

のお子
こ

さんはご利用
り よ う

できません。 

・災害
さ い が い

に備
そ な

えて、保護者
ほ ご し ゃ

の方
か た

はルームシューズのご持参
じ さ ん

をお願
ね が

いします。（荷物
に も つ

の中
な か

に

入
い

れておいてください）部屋
へ や

から直接
ちょくせつ

外
そ と

に出
で

なくてはならない時
と き

や床
ゆ か

に物
も の

が落
お

ちて

いる等
な ど

の場合
ば あ い

でも安全
あ ん ぜ ん

に避難
ひ な ん

することができます。ご協 力
きょうりょく

をお願
ね が

いします。 

・写真
し ゃ し ん

撮影
さ つ え い

をするときは他
ほ か

のお子
こ

さんが写
う つ

らないようにご配慮
は い り ょ

ください。 

           ・自転車
じ て ん し ゃ

は敷地内
し き ち な い

の駐輪場
ちゅうりんじょう

に奥
お く

から停
と

めてください。 

           ・スペースに限
か ぎ

りがあること、避難
ひ な ん

経路
け い ろ

になっていることから、ベビーカーは畳
た た

んで

黄色枠
き い ろ わ く

線内
せんない

においてください。 

           ・施設
し せ つ

周辺
しゅうへん

は送迎
そ う げ い

を含
ふ く

め駐停
ちゅうてい

車
し ゃ

禁止
き ん し

です。 

 

                                         支援
し え ん

センターの 

入口
いりぐち

はこちらです 

《地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センター 

つちはし》 

☆宮前区
み や ま え く

保育
ほ い く

・子育
こ そ だ

て総合
そうごう

 

支援
し え ん

センター３階
かい

 

☆東
とう

急 田 園
きゅうでんえん

都市
と し

線
せん

  

鷺
さぎ

沼駅
ぬまえき

から  徒歩
と ほ

15分
ふん

 

宮前
みやまえ

平 駅
だいらえき

から 徒歩
と ほ

15分
ふん

 

 
★自転車

じ て ん し ゃ

の方
かた

⇒敷地内
し き ち な い

へ駐 輪
ちゅうりん

してください 

★ベビーカーの方
かた

⇒３階
かい

に置
お

き場
ば

があります 

エレベーターをご利用
り よ う

ください 

 おねがい 

【作
つ く

ってあそぼう】1９日
にち

（火
か

） 
10:30～11:00  

14:00～14:30 （要予約
よ う よ や く

各
か く

7組
く み

） 

ペットボトルにシールを貼
は

ったり、マジック

で絵
え

を描
か

いたり、オリジナルのジョーロを作
つ く

ろう♪ 

【テラスで水
みず

あそびができます♪】 

カレンダーのひまわりマークの日
ひ

には 

支援
し え ん

センターつちはしのテラスで水遊
み ず あ そ

びができます。  
AM：10:00～11:00  

PM：15:00～16:00 

＊持
も

ち物
もの

など詳細
しょうさい

は支援
し え ん

センターでお配
くば

りしている「水遊
みず あそ

びのお知
し

らせとお願
ねが

い」のチラシをご覧
らん

ください。 

【明美
あ け み

先生
せ ん せ い

と体
からだ

を動
う ご

かしてあそぼう】 

日時
に ち じ

：９月
が つ

８日
に ち

（月
げ つ

）（要予約
よ う よ や く

 各
かく

20組
くみ

） 

第
だい

１部
ぶ

 10:15～10:45  

第
だい

２部
ぶ

 11:00～11:30 

予約
よ や く

受付
う け つ け

：８月
が つ

12日
に ち

（火
か

）開始
か い し

 

＊このイベントのみ予約
よ や く

受付期間
う け つ け き か ん

が異
こと

なります。 

予約
よ や く

は支援
し え ん

センター窓口
まど ぐち

もしくは電話
で ん わ

で。 

講師
こ う し

：藤原
ふ じ わ ら

 明美
あ け み

 氏
し

 

NHK E テレ「いないいないばあっ！」の体操
たいそう

指導
し ど う

や

乳幼児
にゅうようじ

の運動
うんどう

あそびなどのイベントや講 習
こうしゅう

で 体
からだ

を動
うご

かす楽
たの

しさ、笑顔
え が お

と元気
げ ん き

を届
とど

けてくれる先生
せんせい

です。 

 ９月
が つ

 

【なかよしタイム】２0日
に ち

（水
す い

）（要予約
ようよやく

10組
くみ

） 

対 象
たいしょう

： 10 か月
げつ

～１歳
さい

６か月
げつ

 10:30～11:00 

【あかちゃんタイム】25日
に ち

（月
げ つ

） 

（要予約
ようよやく

各
かく

10組
くみ

）  

対 象
たいしょう

：６か月
げつ

～９か月
げつ

 10:30～11:00  

対 象
たいしょう

：５か月
げつ

まで    13:30～14:00 

 

前半
ぜんはん

は、スタッフと一緒
い っ し ょ

にふれあい遊
あそ

びや手
て

遊
あそ

びな

どを楽
たの

しみましょう。後半
こうはん

は同
おな

じくらいの月齢
げつれい

のお子
こ

さんを持
も

つ保護者
ほ ご し ゃ

同士
ど う し

でのおしゃべりや情 報
じょうほう

交換
こうかん

の

時間
じ か ん

です。子
こ

育
そだ

てに関
かん

するあれこれを共 有
きょうゆう

すること

できっと気持
き も

ちもリフレッシュします♪ 


