
【イラスト出典
しゅってん

 メイト/絵本
え ほ ん

みたいにかわいいイラスト素材集
そざいしゅう

】 

 

  

  

地域
ちいき

子育
こそだ

て支援
しえん

センターは０歳
さい

から 就 学 前
しゅうがくまえ

のこどもと保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が遊
あそ

べる場
ば

所
しょ

です 

  

 
 
 
 
 

              

 

 

 

 
 

 

 

 

 

日
ひ

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

 1 

 

２ 

 
3 

★あそびの広場
ひ ろ ば

 
9:20～10:20 

  （要予約
よ う よ や く

5組
くみ

） 

4 
★にこにこ 

もぐもぐ食 育
しょくいく

講座
こ う ざ

（離乳食
りにゅうしょく

） 
14:30～15:30 

  （要予約
ようよやく

10組
くみ

） 

5 6 

土曜
ど よ う

開所
かいしょ

 

7 
 

8 

★明美
あ け み

先生
せん せい

と 体
からだ

を 

動
うご

かしてあそぼう 

第
だい

1部
ぶ

10:15～10:45 

第
だい

2部
だい

11:00～11:30 

（要
よう

予約
よ や く

 各
かく

20組
くみ

） 

・栄養士
えいようし

さんに 

聞
き

いてみよう 

15:30～16:00 

9 
 

10 
★あかちゃんタイム 

・６か 月
げつ

～９か 月
げつ

 

10:30～11:00 

栄養士
えいようし

も参加
さ ん か

します 

・生
せい

後
ご

５か 月
げつ

まで 

 13:30～14:00 

（要予約
ようよやく

 各
かく

10組
くみ

） 
 

11 

 
12 
 

 

13 
 

14 15 
 

16 

 

17 

 
18 

★作
つく

ってあそぼう 

10:30～11:00 

15:00～15:30 

（要予約
ようよやく

各
かく

7組
くみ

） 

19 

 

20 

21 22 
 

 

23 

 

24 

 

25 

 
26 

 

27 

28 29 30 
★たんじょうかい 
10:30～11:00 

（要予約
ようよやく

） 

   
 

 

 

 

☆初
はじ

めて利用
り よ う

される方
かた

は「利用者
り よ う し ゃ

登録
とうろく

」が必要
ひつよう

です。スタッフに声
こえ

をかけてください。（電話
で ん わ

での登録
とうろく

はできません） 

☆イベントの予約
よ や く

受付
うけつけ

は、ひだまりたいむ発行
はっこう

日
び

（毎月
まいつき

２５日
にち

）から開始
か い し

します。（お休
やす

みの場合
ば あ い

は翌開所
よくかいしょ

日
び

から） 

☆各
かく

種
しゅ

イベントは天候
てんこう

や講師
こ う し

の方
かた

の諸事情
しょじじょう

により中止
ちゅうし

・延期
え ん き

になる場合
ば あ い

もあります。ご 了 承
りょうしょう

ください。 

                         

                  

 

 
 

        
 

 ９月号
がつごう

 

まだまだ暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きますね。夏
なつ

の疲
つか

れも出
で

やすい時期
じ き

です。無理
む り

せず涼
すず

しい時間
じ か ん

を選
えら

んで、親子
お や こ

で外
そと

の

空気
く う き

を感
かん

じてみましょう。お散歩
さ ん ぽ

がてら支 援
しえん

センターに、ぜひぜひ遊
あそ

びにいらしてください。 

 
地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

 

センターつちはし 

地域
ち い き

子育て
こ そ だ て

支援
し え ん

センターつちはし 

 

令和
れ い わ

7年
ねん

８月
がつ

２５日
にち

発行
はっこう

 

川崎市
か わ さ き し

宮前区
み や ま え く

土橋
つちはし

２－１４－１ 

電話
で ん わ

 ０４４－８５５－１７５１ 

☆開所
かいしょ

 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

（日
にち

・祝 日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く）   開所
かいしょ

時間
じ か ん

 ９：００～16：３０ 

9:00～ 

16:30 

（予約
よ や く

なし） 水遊
みずあそ

び PM のみ 
15:00～16:00 

 

水遊
みずあそ

び AM 

10:00～11:00 

 
水遊
みずあそ

び PM 

15:00～16:00 

 



 

 

 

 

 

   

 

 

 
 

 

 
 
 

 
  
     

             

 
   
                

 
 

  

 

 
 
 

 

                                        
☆宮前区

み や ま え く

保育
ほ い く

・子育
こ そ だ

て総合
そうごう

 

支援
し え ん

センター３階
かい

 

☆東
とう

急 田 園
きゅうでんえん

都市
と し

線
せん

  

鷺
さぎ

沼駅
ぬまえき

から  徒歩
と ほ

15分
ふん

 

宮前
みやまえ

平 駅
だいらえき

から 徒歩
と ほ

15分
ふん

 

 

★自転車
じ て ん し ゃ

の方
かた

 

敷地内
し き ち な い

へ奥
おく

から駐 輪
ちゅうりん

してくだ

さい。 

★ベビーカーの方
かた

 

３階
かい

に置
お

き場
ば

があります 

【作
つ く

ってあそぼう】1８日
にち

（木
もく

） 
10:30～11:00 

15:00～15:30 （要予約
よ う よ や く

各
か く

7組
く み

） 

段
だん

ボールでオリジナルのスマートフォンを作
つく

ろう！ 

【明美
あ け み

先生
せ ん せ い

と体
からだ

を動
う ご

かしてあそぼう】  

日時
に ち じ

：９月
が つ

８日
に ち

（月
げ つ

）（要予約
よ う よ や く

 各
かく

20組
くみ

） 

第
だい

１部
ぶ

 10:15～10:45  

第
だい

２部
ぶ

 11:00～11:30 

＊予約
よ や く

は支援
し え ん

センター窓口
まど ぐち

もしくは電話
で ん わ

で。 

講師
こ う し

：藤原
ふ じ わ ら

 明美
あ け み

 氏
し

 

NHK E テレ「いないいないばあっ！」の体操
たいそう

指導
し ど う

や

乳幼児
にゅうようじ

の運動
うんどう

あそびイベントなど全国
ぜんこく

で活 躍 中
かつやくちゅう

の明美
あ け み

先生
せんせい

が支援
し え ん

センターつちはしに来て
き

くださいます！ 

【あそびのひろば】３日
に ち

（水
す い

） 

時間
じ か ん

  9:20～10:20  

対象
たいしょう

  R5年
ね ん

4月
が つ

から R6年
ね ん

３月
が つ

生
う

まれ  

（要予約
ようよやく

5組
くみ

） 

 土橋
つ ち は し

保育園
ほ い く え ん

１歳児
さ い じ

クラスと一緒
い っ し ょ

に、運動
う ん ど う

遊
あ そ

びを楽
た の

し

みましょう。保育
ほ い く

園
え ん

で遊
あ そ

んだあと、支援
し え ん

センターつち

はしでの交流
こうりゅう

を予定
よ て い

しています。 

専用
せ ん よ う

フォームから申
も う

し込
こ

みできます⇒ 

   

【あかちゃんタイム】10日
に ち

（水
すい

） 

（要予約
ようよやく

各
かく

10組
くみ

）  

対 象
たいしょう

：６か月
げつ

～９か月
げつ

  

10:30～11:00  

対 象
たいしょう

：５か月
げつ

まで     

13:30～14:00 

 ふれあいあそびと保護者
ほ ご し ゃ

の交 流
こうりゅう

タイム 

があります。 

 

 

 

 

 

 

・小学生
しょうがくせい

以上
い じ ょ う

のお子
こ

さんはご利用
り よ う

できません。 

・写真
し ゃ し ん

撮影
さ つ え い

をするときは他
ほ か

のお子
こ

さんが写
う つ

ら

ないようにご配慮
は い り ょ

ください。 

・施設
し せ つ

周辺
しゅうへん

は送迎
そ う げ い

を含
ふ く

め駐停
ちゅうてい

車
し ゃ

禁止
き ん し

です。 

 おねがい 

【にこにこもぐもぐ】４日
に ち

（木
もく

）  

時間
じ か ん

：14:30～15:30  

対象
たいしょう

 : 6 か月
げ つ

から１０か月
げ つ

頃
ご ろ

  

   テーマ：離乳食
りにゅうしょく

について 

 発達
はったつ

段階
だんかい

に合
あ

わせた離 乳 食
りにゅうしょく

の進
す す

め方
か た

についてお

話
はなし

があります。作
つ く

り方
か た

の紹介
しょうかい

や人参
に ん じ ん

の柔
や わ

らか煮
に

の

試食
し し ょ く

もあります。 

専用
せ ん よ う

フォームから申
も う

し込
こ

みできます⇒ 

【おくすりの飲
の

ませ方
かた

講座
こ う ざ

】 

10月
がつ

６日
にち

（月
げつ

）  
10:00～11:00（要予約

よ う よ や く

15組
くみ

） 

薬剤師
や く ざ い し

さんから乳幼児
にゅうようじ

のお薬の飲
の

ませ方
かた

を教
おし

えてもら

えます。粉 薬
こなぐすり

の練
ね

り体験
たいけん

もあります。 

          予約
よ や く

受付
う け つ け

開始
か い し

：９月
が つ

９日
に ち

（火
か

） 

【はぐはぐスマイル】(全
ぜん

３回
かい

の連続
れんぞく

講座
こ う ざ

) 

10月
がつ

8日
にち

（水
すい

）・17日
にち

（金
きん

）・29日
にち

（水
すい

）      
 

いずれも 10:15～11:15 

対 象
たいしょう

：生後
せ い ご

７か月
げつ

～12 か月
げつ

（要予約
よ う よ や く

10組
くみ

） 

看護師
か ん ご し

・保育士
ほ い く し

・栄養士
え い よ う し

のお 話
はなし

や参加者
さ ん か し ゃ

同士
ど う し

の交
こう

流
りゅう

 

予約
よ や く

受付
う け つ け

開始
か い し

：９月
が つ

９日
に ち

（火
か

） 

 


