
 

  

  

地域子育て支援センターは０歳から就学前のこどもと保護者の方が遊べる場所です 

  

 
 
 
 
 
              

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 
 
 

 

 

 1 

土曜開所 

2 
 

3 
 

4 

栄養士さんに 

聞いてみよう 
15:30～16:00 

5 

 

6 

あそびの広場 
9:30～11:20 
  （要予約 5 組） 

7 
 

 

8 
 

9 10 
 

11 

なかよしタイム 
10 か月～ 

1 歳 6 か月 
10:30～11:00 

（要予約 10 組） 

12 

 
13 
 

14 

 

15 

16 17 

たんじょうかい 
10:30～11:00 

（要予約） 

18 

 

19 

 

20 

作ってあそぼう 
10:30～11:00 

15:00～15:30 

（要予約各 7 組） 

紙コップで 

ジャンピング人形

を作ろう！ 

21 

親子でリトミック 
 首がすわっている 

お子さん 

第１部  

10:15～10:45  

第２部  

11:00～11:30 
（要予約 各 10 組） 

 

22 

23

／

30 

24 25 
 

26 

あかちゃんタイム 
・10:30～11:00 

栄養士も参加します 

対象：６か月～９か月 

 

・13:30～14:00 
対象：生後５か月まで 

  

（要予約 各 10 組） 

27 
 

28 

絵本読み聞かせ 
（グループ 

あじさい）  

 10:30～11:00 

（予約なし） 

 
 

29 

 

 

 

 

☆初めて利用される方は「利用者登録」が必要です。スタッフに声をかけてください。（電話での登録はできません） 

☆イベントの予約受付は、ひだまりたいむ発行日（毎月２５日）から開始します。（お休みの場合は翌開所日から） 

☆各種イベントは天候や講師の方の諸事情により中止・延期になる場合もあります。ご了承ください。 

【イラスト出典 メイト/絵本みたいにかわいいイラスト素材集】 

                         

                  

 

 
 

        
 

 
１１月号 

秋の風が心地よい季節になりました。気温の低い日も増えてきますので体調管理に気を付けていきましょう。

お散歩がてら、支援センターにも来てください。お待ちしております。 

 
地域子育て支援 

センターつちはし 

地域子育て支援センターつちはし 
 

令和 7 年 10 月 25 日発行 

川崎市宮前区土橋２－１４－１ 

電話 ０４４－８５５－１７５１ 

☆開所 月曜日～金曜日（日・祝日・年末年始を除く）   開所時間 ９：００～16：３０ 

                           

9:00～ 

16:30 

（予約なし） 



 

 

 

 

 

   

 

 

 
 

 

 
 
 

 
  
     

             

 
   
                

 
 

  

 

 
 
 

 

                                        
☆東急田園都市線  

鷺沼駅から  徒歩 15 分 

宮前平駅から 徒歩 15 分 

 

★自転車の方 

敷地内へ奥から駐輪して 

ください。 

★ベビーカーの方 

３階に置き場があります。 

たたんで置いてください。 

【作ってあそぼう】20 日（木） 
10:30～11:00 

15:00～15:30 （要予約各 7 組） 

「紙コップでジャンピング人形を作ろう！」 紙コップ

に顔や模様をつけるよ。うまくジャンプできるかな？ 

【あそびの広場】11 月６日（木） 
時間  9:30～1１:20 （要予約５組） 

対象 令和 4 年４月生まれ～ 

令和５年 3 月生まれ 

  土橋保育園 2 歳児クラスと一緒に運動遊び

を楽しみましょう。遊んだあと支援センターつ

ちはしでの交流も予定しています。 

専用フォームから 

申し込みできます⇒ 

   

 

 

 

 

 

・小学生以上のお子さんはご利用できません。 

・写真撮影をするときは他のお子さんが写ら

ないようにご配慮ください。 

・施設周辺は送迎を含め駐停車禁止です。 

 おねがい 

【なかよしタイム】11 日（火）（要予約 10 組） 
対象： 10 か月～１歳６か月 10:30～11:00 

【あかちゃんタイム】26 日（水）（要予約各 10 組） 

対象：６か月～９か月  10:30～11:00  

対象：５か月まで    13:30～14:00 

 

【絵本読み聞かせ】28 日（金） 
10:30～11:00 （予約なし） 

ボランティアグループ「あじさい」のみな

さんが絵本を読んでくれます。ゆったりした

雰囲気を味わってください♪いろんな絵本

との出会いが楽しめます。 

【たんじょうかい】17 日（月）  
10:30～11:00 要予約  

 11 月生まれのおともだち集合♪ 

スタッフから「誕生カード」と「お楽しみコーナー」

のプレゼントがあります♪ 

わらべうたあそび 
 手と手がふれる、顔をなでる、ひざにのせる。わ

らべうたあそびではスキンシップがたくさん出て

きます。わらべうたを歌うことで、大人も子どもも

自然と気持ちが落ち着いたり、表情がゆるんだり、

ゆったりぽかぽかした空気につつまれます。子育て

にぜひ取り入れてみてください♪ 

 

年齢に合わせた遊びを楽しんだり、参加され

た皆さんとの交流タイムがあります。 

お気軽にご参加ください♪ 

３階 

【にこにこもぐもぐ】12 月４日（木） 

時間：14:30～15:30  

対象 : 6 か月から１１か月頃  

 テーマ：離乳食について 

 発達段階に合わせた離乳食の進め方についてお話が

あります。作り方の紹介や人参の柔らか煮の試食もあ

ります。 

 

専用フォームから申し込みできます⇒ 

申し込み開始日：１１月４日（火） 

【親子でリトミック】 21 日（金） 
 第１部 10:15～10:45  

第２部 11:00～11:30 

対象： 首がすわっているお子さん 

（要予約 各 10 組） 

音楽に合わせて親子で体を動かして 

楽しく過ごしましょう 

『ふくすけさん』 
  ふくすけさん 

  えんどうまめが こげるよ 

  はやくいって かんましな♪ 

お子さんの片手を持って指をひとつずつつま

みながら歌います。 

12 月 


