
対 象 スマホを持つおおむね50歳以上の人 20人

場 所 宮前市民館・かわさき宙と緑の科学館 他

費 用 無料（保険に係る費用100円がかかります）

申 込 4月16日（水）10時から宮前市民館へ

直接、電話、ホームページで。（先着順）

令和7年度 宮前市民館シニアの社会参加支援事業

日 時 ５月７日～７月９日 水曜日 全１０回
14時～16時 ※第５回は14時30分～16時30分

※第8回は６月24日（火）です

＊申し込み時にお預かりした個人情報は、本事業実施の目的に限り使用いたします。

見上げてごらん

スマホで空を

そら

主催：川崎市教育委員会
実施機関：宮前区役所生涯学習支援課

(宮前市民館)

ＨＰ二次元コード

家族や友達と
写真を共有

コラージュや
動画の作成

写真撮影のコツ

スマホで写真の
編集・整理

お問い合わせ・申し込み 宮前市民館（044）888-3911



プ ロ グ ラ ム

＊プログラムは変更になる場合があります。

空を見上げてみましょう。空の表情は毎日変わります。

新しい発見があるかもしれません。

上を向くと気持ちも前向きになります。スマホで空の写真を撮り、

アルバム整理、編集機能なども学んでみましょう。

毎日空を見上げる習慣が、スマホ技術の習得や仲間を作るきっかけ

になるかもしれません。

この春、新しいことを始めてみませんか。

＊このチラシは令和６年度市民エンパワーメント研修「市民館ってどんなとこ？」の
受講者の皆さんの原案をもとに作成しました。

 

回 月 日 
曜

日 
タイトル 講師 

1 5 7 水 
はじめよう空の写真撮影        

《オリエンテーション》 
職員 

2 5 14 水 
空は不思議がいっぱい         

 《空に関する知識を広める》 
気象予報士  島田賀子 

3 5 21 水 
スマホの機能いろいろ         

 《スマホでの写真撮影・編集を学ぶ》 
スマボラ宮前 

4 5 28 水 
スマホで空を撮るコツ        

《空の写真を撮るコツを学ぶ》 
写真家  大塚光紀 

5 6 4 水 
宇宙に想いを巡らせる       

《天体の写真を撮影する》 

かわさき宙
そら

と緑の科学館   

職員 

6 6 11 水 
スマホの写真で遊んでみよう        

《スマホを使って絵を描く》 
スマボラ宮前 

7 6 18 水 
こんなこともできる！～スマホで動画～ 

《スマホでの写真加工方法を学ぶ》 
スマボラ宮前 

8 6 24 火 
宮前区の最高地点はどこだ       

 《宮前区の歴史を学び最高地点で写真を撮る》 

みやまえ・東部 62 部隊を 

語り継ぐ会 

大泉雄彦 

9 7 2 水 
スマホで「作品」作り           

 《スマホの復習と作品作り》 
スマボラ宮前 

10 7 9 水 
これからも空を見上げていこう      

《作品発表と講座のまとめ》 
職員 


