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０歳〜６歳のお子さんの保護者の方１５名対象

１歳以上の未就学児１０名

保育は保育ボランティアが行います。

別室保育ご利用の方は終了後に別途お時間をいただき、

その日のお子さんの様子を保育者からお伝えします。

別室保育

費用 雑費２００円

保育利用の場合、子ども１人につき保険に係る費用８００円

過去の受講生の声過去の受講生の声

過去の受講生の声 

10:00〜12:00
（宮前区役所隣、図書館がある建物）

宮前市民館
受講生募集

中

！

お申し込みは
こちらから

１歳以上

別室保育

あり

主催：川崎市教育委員会　実施機関：宮前区役所生涯学習支援課（宮前市民館）　協力：宮前おやこの会「おひさま」　

宮前親子学級宮前親子学級宮前親子学級宮前親子学級
自分らしい子育てをするヒントを見つけにきませんか？参加者同士で交流しながら学び合いましょう 

見守る子育てで一緒に育とう見守る子育てで一緒に育とう

見守る子育てで一緒に育とう 

令和８年度　宮前市民館　家庭・地域教育学級

♥初の別室保育、子どもの事はなんでも分かっているつもりでしたが、保育者さんからの報告で　　　

　意外な一面を知り成長に感動しました。 

♥子どものことも私のことも見守ってくれている方が地域の中にいることがとても嬉しいです。
 
♥「まだ起きてないことで悩まないでいい」という言葉に、我が子のことを考えすぎて肩に入り

　すぎていた力がふっとぬけて楽になりました。



見守るってどういうこと? 
参加者同士の自己紹介を交えながら、保育担当から子ども

を見守る姿勢についてお話します。 

地域子育て支援センター（すくすくひろば）たいら

子育て支援ボランティア「あおぞら」

 
川西 園美
氏

できるより感じること 
乳幼児期における五感をつかった「体験」の意味と、その

後の成長への生かされ方を学びましょう。 

帝京短期大学 こども教育学科 教授

 杉本 眞理子
氏

子どもに伝えたい3つの“大”
ワーキングマザーである講師から、子どもと接するときに

大切にしていることや、関わってきた子どもたちのお話を

伺います。 

日本スクールソーシャルワーク協会 会長

 入海 英里子
氏

子育ての中で私が見つけたこと
地域の先輩ママである講師の体験談をもとに、

子どもと一緒に育つ子育てのヒントを探ってみましょう。 

地域子育て支援センター（すくすくひろば）みやざき

保育士

あそびのばmoi

 菅野 恵瑞
氏

子どもの遊びをのぞいてみよう
保育者の解説を聞きながら、保育中の子どもたちの様子を

そっと見学します。家庭とは違う、わが子の新たな一面を

発見できるかもしれません。 

子育て支援ボランティア「あおぞら」

これからの子育てを話してみよう 
これまでをふり返りながら、ゆっくりおしゃべりしましょ

う。学んだこと・感じたことを持ち寄って、これからの子

育てを語り合います。 

宮前おやこの会「おひさま」

「見守る子育てで一緒に育とう
」宮前親子学級　プログラム「見守る子育てで一緒に育とう
」宮前親子学級　プログラム「見守る子育てで一緒に育とう
」宮前親子学級　プログラム

宮前おやこの会「おひさま」・子育て支援ボランティア「あおぞら」

「おひさま」は、宮前親子学級を中心になって企画・運営している市民グループ

です。私達自身も子育てに悩み、仲間を求めて親子学級を受講した卒業生です。

学級の中で子どもたちの保育を担当する「あおぞら」も、ほとんどが親子学級の

卒業生です。

 昨年学級を卒業したばかりの人から２０年近く前の卒業生まで幅広い年齢層の

メンバーが「学級で得たもの・感じたことを次の世代に伝えたい」

「親子学級を存続させたい」という熱い想いで集まり、ボランティアで活動して

います。 

過

去
の学級の様子も 読める

よ

BLOG
おひさま広場

＠宮前市民館

毎月第3木曜日
開催予定

ぜ
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１回おすすめ情報を配
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軽に おしゃべりできる

連続講座
全６回
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