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（令和5年1月1日現在） 2023（令和5）年 2月1日発行26万5,219人 13万7,547世帯

竹あかりイメージ 自転車運転シミュレー
ターイメージ

３４㈯
11時～15時

区役所企画課☎044-744-3152 044-744-3340

持続可能な社会に向けて、
一緒にできることから取り組んでみませんか。

なかはらから広がる

SDGs

イベントでSDGsを楽しく学ぼう！

楽しく体を動かそう 身近な環境に触れてみよう 住み続けられるまちを
考えてみよう

なかはらSDGsまつり＠グランツリー武蔵小杉

3月11日（土）にもSDGsをテーマにしたイベントを行います。詳しくは2面へ

かわさきスポーツパートナー × 小学校× グランツリー武蔵小杉 × 区役所
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アメフトの迫力と興奮は
音を超えて伝わる

より良い明日のために、
何ができるか考えよう

誰もが安心して
会場に足を運べるように

コツは“コツコツ”と“感謝”

誰でも気軽に
バスケットボールを

スポーツの力で、
人を、この街を、
もっと笑顔に

　矢上川の歴史や鳥、魚、
植物など生き物のことを、
座学や体験を通して学ぶ
授業を会が行い、身近な
自然の豊かさや大切さを
児童に伝えています。
　授業を受けた児童が、
展示会やイベントで、さら
に地域に広めています。

　市立聾学校の子どもたちと
家族を、試合会場に招待する
取り組みです。
　音声を文字に変換するアプ
リを活用し、フロンティアー
ズOBの解説を目で見られる
など、障害の有無にかかわら
ず、観戦を楽しんでもらえる
よう工夫しています。

　武蔵小杉・武蔵中原・
新丸子の各駅からとど
ろきアリーナまで、車
いすで安全に通行で
きるルートを明示した

「バリアフリーマップ」
を作成しました。マッ
プは区内の公共施設な
どで配布しています。

　子どもたちの将
来やバレーボールの
未来に貢献できるよ
う、スポーツ選手と
して活躍した経験や
支えてもらった人た
ちへの感謝の気持ち
を伝えています。

　平間小学校SDGs委員会とグランツリー武
蔵小杉で「目標11：住み続けられるまちづくり
を」を達成するために出来ることを考える「コ
スギカイギ」を開きました。
　会議の様子を動画で配信しています。皆さ
んも一緒に考えてみましょう。

　中原区を拠点に活躍するかわさきスポーツパートナーの5チーム、区内小学校、グランツリー武蔵小杉と連携し、SDGsを
体験しながら学べるイベント「なかはらSDGsまつり」を初開催します！ 区役所企画課☎044-744-3152 044-744-3340

　ゆるスポーツの体験ができる
ブースなどが出展。

　身近にある竹で作った竹あかりな
どに触れるブースや矢上川にまつわ
る絵合わせゲームのブースが出展。

　自転車運転シミュレーターの
体験ブースなどが出展。

　子ども達が安心して過ごし、気軽にバス
ケットボールに触れられる施設「THE LIGHT 
HOUSE KAWASAKI BRAVE THUNDERS（新
丸子町964-7）＝写真」の運営をはじめ、街中へ
のバスケットゴール設置や保育施設・幼稚園への
バスケットゴール寄贈など、さまざまな人にス
ポーツを楽しんでもらう活動を行っています。

　17の目標達成に向けて、児童が学びや活動を通し
て考えた言葉や絵を「SDGsかるた」に表しました。
　イベントにも出展し、かるたを通してSDGsの大
切さをさまざまな人と一緒に考えました。

　家庭で不要となった食
品の寄付を受け、必要な
人に届ける「フードドライ
ブ」の取り組みを「フード
バンクかわさき」を通し
て行っています。

小魚採りの体験も

©Fujitsu
解説を文字で確認

©Fujitsu
選手が車いすに乗ってまちな
かのバリアを確認 ©NEC RED ROCKETS

昨年区内の小学校2校で実施

会議の様子

ゆるスポーツイメージ
（写真は遅い方が勝ち
の「100cm走」）

©KBT

©KAWASAKI FRONTALE
ホームゲーム開催時に毎回
ブースを設けています

言葉も絵も児童の手作り

たくさんの人と一緒にかるた
（4年6月18日に開催されたか
わさきSDGsランド）

矢上川の環境授業

SDGsかるた

聴覚障害者の試合観戦を、アプリで支援

コスギカイギ

バリアフリーマップの作成

キャリア教育

安心、気軽に楽しめる環境の提供

フードドライブBy 矢上川で遊ぶ会×木月小学校

By 新城小学校

By 富士通フロンティアーズ

By 平間小学校×グランツリー武蔵小杉

By 富士通レッドウェーブ

By NECレッドロケッツ

By 川崎ブレイブサンダース

By 川崎フロンターレ

矢上川を
もっと知りたい
人は会HPから

詳細は
チームHP

から

詳細は
チームHP

から
詳細は

チームHP
から

詳しくは
区HPから▶

動画の視聴は
こちらから

詳細は
チームHP

から

詳細は
チームHP

から

SDGsとは「Sustainable Development Goals：持続可能な開発
目標」の略で、これからもずっと、よりよい世界であり続けるために、
令和12（2030）年までに達成を目
指す世界共通の17の目標です。
　市では、かわさきSDGsパート
ナー制度などにより、皆さんととも
にゴール達成に向けて取り組ん
でいます。

カルタで一緒に
考え広めるSDGs

中原区SDC YORIAI
開催2月15日㈬

18時半～
詳細は区HPで▶︎
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　1年を通して行ってきた区制50周年記念事業の最後を
飾るコンサートです。出演者など詳細は決定次第区HPで発表します。

日時　3月11日㈯13時半～（雨天中止）　場所　区役所芝生広場
※事前申し込みは不要です

区役所地域振興課
☎044-744-3324 044-744-3346

　対象イベント参加で記念品が当たります！ 応募の締め切り
は3月12日ですので、お忘れのないように。

　武蔵小杉駅南口前のこすぎコアパークなどで、手づくり品の
フリーマーケットや本を譲り合う本箱市など、
SDGsをテーマにしたイベントを開催します。
日時　 3月11日㈯10時～16時（雨天決行）
場所　こすぎコアパーク（小杉町3-1302 ）など

武蔵小杉エリアプラットフォーム
musashikosugi.areaplatform@gmail.com

区役所地域振興課☎044-744-3282
044-744-3346

川崎ブレイブサンダースホームゲーム区民招待
　国内最高峰のバスケットボールの試合に無料で招待
します。炎やビジョン映像を使った試合前演出など、
観戦が初めての人でも楽しめます。
日時　❶3月8日㈬19時5分試合開始 
　　　　vs.新潟アルビレックスBB
　　　❷3月18日㈯18時5分試合開始 vs.群馬クレインサンダーズ
　　　❸3月19日㈰16時5分試合開始 vs.群馬クレインサンダーズ
場所　とどろきアリーナ　対象　区内在住の各日20人

2月19日までに応募フォームで川崎ブレイブサンダース。[抽選]
区役所地域振興課☎044-744-3323 044-744-3346

困ったときは　区役所相談窓口へ
相談名 相談内容 日時・申し込み方法 相談員

市民相談 相談の総合案内 月曜～金曜、８時半～１７時
（直接区役所地域振興課）

市職員
市民相談員

弁護士相談 法律問題への助言 火曜、９時半～１１時半
🅒

弁護士
（電話・対面・
オンライン）

弁護士交通事
故相談 交通事故の法的助言 第３火曜、１３時～１６時

🅐
弁護士

（電話・対面）
認定司法書士

相談
（140万円以下債務整
理含む）
司法書士相談

第１木曜、１３時～１６時
🅒

認定司法書士
　（電話・対面）

司法書士相談 相続、不動産登記など 第３木曜、１３時～１６時
🅒

司法書士
（電話・対面）

行政書士の相
続・遺言・成年

後見相談
遺産分割協議書、遺言
書など

第２火曜、１３時～１６時
🅒

行政書士
　（電話・対面）

労働相談 労働に関する問題
月～金曜、８時半～１２時、
１３時～１５時
※電話相談は１７時まで

（☎044-744-3156）

専門相談員
（電話・対面）

税務相談

税金の申告手続き
など

第４木曜、１３時～１６時
🅐

税理士
（電話）

基礎的な税の知識
月・水・金曜、１０時～１２時、
１３時～１６時

（直接こすぎ市税分室窓口）
税務相談員
（対面）

宅地建物相談 不動産の売買や契約
など

第２火曜、１３時～１６時
🅒

宅地建物取引士
（電話・対面）

行政相談 国の業務への意見、
要望

第２木曜、１３時～１６時
 🅑

行政相談委員
（電話・対面）

人権相談 人権に関する問題 第２木曜、１３時～１６時
🅑

人権擁護委員
（電話・対面）

住宅相談 新築、増・改築、修理
など

第3火曜、９時～１２時
（直接区役所1階窓口）

専門相談員
（対面）

🅐は電話でサンキューコールかわさき☎044-200-3939 ［事前申込制］
　 🅑は前月1日から電話で区役所地域振興課☎044-744-3153 ［事前申込制］
　🅒は電話で相談予約コールセンター☎044-200-0108 ［事前申込制］

区役所地域振興課☎044-744-3153 044-744-3346

詳細は
区HPで詳細は

区HPで

区HP

応募
フォーム

#0　藤井祐眞　©KBT

　今井南町にある老人ホームの庭を活用
し3年5月にオープンした「いまみな！ガーデ
ン」。地域で作るコミュニティーガーデンと
して、週2回（月・木曜14時～15時半。雨天
中止）行っているお手入れには誰でも参加で
き、見学もできます。月に1回イベントも行っ
ていて、ボランティアの皆さんがお茶やお菓
子を用意して、集まった人達と話したり、花束を作ったりしています（2月は
お休み。次回は3月16日㈭13時半～14時半。雨天中止。参加費100円）。
　きれいなお庭を見に一度来てみませんか。
●区制50周年に寄せて　「50年で街並みは大きく変わり、住む人や暮ら
しも変わってきましたが、近くに顔見知りの人がいるなど、『地元感』を感
じられることを大事に、その一助になれたらと思います。」

ソフトケアホーム元住吉の庭（今井南町34-5）
いまみな！ガーデンボランティア代表横田☎090-1776-5489（平日9時

～17時）。※庭の手入れなどに興味のある人は、まずはご連絡ください。
区役所企画課☎044-744-3152 044-744-3340

いまみな！ガーデン
×

月に1回のイベントの日は参加者も
ボランティアの人も楽しくおしゃべり

種目 内容 日程 時間 場所

OTOアート
フットボール

ボール運動を中心とし、ス
ポーツ万能になるきっかけ
作りを目指します

2/13、20、27、
3/6、13

月曜
15時半～
16時20分

大戸
小学校
校庭

キッズラン
運動の基本であるランニン
グで、楽しく基礎体力の向
上を目指します

2/14、21、28 
火曜

17時半～
18時20分

下小田中
小学校
体育館

Saturday 
ダンス

ダンスのフリをマスターし、
発表会出演を目指します

2/18、
3/18、25                            

土曜

9時～ 
9時50分

大戸
小学校
体育館

ダンス　　　　
エクササイズ

ダンスに必要なステップや身
体の使い方などを学びます

10時～ 
10時半

マット体操 マット、跳び箱で体の柔らか
さや跳ぶ力などを高めます

10時半～ 
11時

バドミントン
time

自由にバドミントンを楽し
む時間です

10時～
11時40分

会費3,000円／半年（4～9月、10～3月。途中入会は600円／月）。※初回
無料体験（１種目のみ） 中原元気クラブHP 区役所地域振興課☎044-744-
3323 044-744-3346

中原元気クラブキッズ教室 検索中原元気クラブ

は武蔵小杉駅近くに出かけよう！３１１土
区役所コンサート

応募締め切り（3月12日）迫る！「中原区をもっと好きになる」プロジェクト

武蔵小杉SDGsフェア

本箱市の様子

区のお知らせ
申し込み方法は市版6面参照

中原区精神障害者の家族のつどい 　
　精神障害者を抱える家族の交流
会。 3月14日㈫13時半～16時
福祉パルなかはら（今井上町１-３４）
区内在住・在勤の20人 2月15日
から電話、メールで川崎市精神保健福
祉家族会連合会あやめ会☎ 044-
813-4555（火・木曜10時～16時）

ayame@iris.ocn.ne.jpか電話で区役
所高齢・障害課☎044-744-3297
044-744-3345 ［先着順］
中原老人福祉センター前期教室 　

　デコパージュやアロマ、健康ヨガ、
筋トレなど10講座。詳細はお問い合
わせください。 4～7月 中原老人
福祉センター 市内在住60歳以上
材料費 2月16日までにハガキを
持参し直接、同センター☎044-777-
6000 044-777-2833 ［抽選］

3340普通救命講習Ⅰ
　 ❶3月16日㈭❷3月27日㈪、い
ずれも9時～12時 中原消防署 各
30人 各800円 ❶は2月24日
❷は3月6日、いずれも9時から電話
で市消防防災指導公社☎044-366-
2475、044-366-8721 044-272-
6699 ［先着順］
「中原区をもっと好きになる」
プロジェクト対象イベント

バウムクーヘンとサイフォンコーヒー
体験教室

　 3月3日㈮17時～19時 MYSTAR 

BASE（小杉町1-543-3）
8人 2,000円 2月
15日までに区HP、電話、ハ
ガキで〒211-8570区役所
地域振興課☎044-744-3161 044-
744-3346 ［抽選］。※詳細は区HPで。

区HP

　地域メディアと連携して情報を発
信しています。※詳細は区HPで。
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