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（令和5年3月1日現在） 2023（令和5）年 4月1日発行26万4,995人 13万7,493世帯

これからも

住み続けたいまちを
目指してみんながつながるまち

を目指して 約1,100万円

　公共空間を活用した社会実験の実施や、地域メディア
と連携した行政情報、区の魅力発信を行います。

　おでかけマップを活用した高齢者の外
出、社会的交流の支援や、区の主催事業
への手話通訳者などの派遣を行います。

　ガイドブックなどの冊子や区
ホームページでの子育て情報の
発信、子育てサロンの運営支援
を行います。

　区総合防災訓練や防犯パトロール実践講座の実施、安全マップづくりなどを
通じて、災害や犯罪、交通事故から身の安全を守れるように支援します。

　花苗の配布会、区役所前花壇の維持管理などの花と緑を活
用した事業や、かわさきスポーツパートナーと連携した各種ス
ポーツ教室の開催などによって、まちの魅力向上を図ります。

　6年度に市制100周年を迎えるにあたり、
区でも記念プレイベントを実施します。

◀�商店街と連携し、店舗
を活用した各種教室や、
交流イベントを開催

▲�身近な人と話しながら
のんびり歩く
　「ご近所さんぽ」

▲�区子育て情報ガイドブック・
　なかはら子ネット通信

▲�区内の小・中学校などで交通安全教室を実施 ▲�地域防災力の強化のために区総合防災訓練を
実施

◀�ボランティアスタッフが
企画・運営し、地域で活
動するアマチュアミュー
ジシャンやダンスチーム
などが出演する音楽ライ
ブ「In Unity」

中原区SDC YORIAI（定例会）の開催
地域主体のつながりを作る、地域主体のつながりを作る、
交流・共有・提案の場です。交流・共有・提案の場です。

【開催】 偶数月第３水曜18時半～
          奇数月第２土曜10時～

詳細は区HPで▶︎

５年度
地域課題対応

事業費
約6,041

万円

　区では、これからも住み続けたいと思えるまちを目指して、地域のさまざまな課題解決に向
け、区民の皆さんと協働で事業を実施します。５年度の取り組みの一部を紹介します。
区役所企画課☎044-744-3163 044-744-3340

みんなでこどもを
支援するまちを
目指して

市制100周年
に向けて

地域の魅力を生かすまち
を目指して

区役所サービス
の向上

区の機能強化

地域福祉の活性化を
目指して

▲�なかはらこども未来フェスタ

約1,447万円

約315万円

約500万円

約233万円

安全・安心に暮らせるまち
を目指して 約889万円

約310万円

約882万円

事前申込不要！
途中参加・退出OK！

約4億8,886万円
7,270万円

上記の予算のほか
道路の維持補修に関する予算
公園緑地・街路樹の維持管理に関する予算

その他
約365万円



区 版 な か は ら2023（令和5）年　4月号　No.1275こ こ か ら な か は ら 区 版 で す

小杉行政サービスコーナーをご利用ください。住民票･印鑑証明他　JR南武線武蔵小杉駅北口階段下 ☎044-722-8685　休所日：祝日（振り替え休日を含む）

カワサキ学生バンドオーディション
最優秀バンドのCDを制作しました！

中原歩こう会に参加してみませんか？

春の☆キラリ文化教室

市政だより３月号「中原区制50周年特別クイズ」の答え

みんなで踊った！
「ミミケロはっぴぃダンス！」の
新しい動画が完成しました！　In Unityが3年度に開催した「カワサキ学生バンドオーディション」で最優

秀バンドに選ばれた「実験的音楽」は、市内在住の
メンバーを含む4人組バンドです。このたび、オリ
ジナル楽曲「実験のすゝ め」を収録したCDが完成し
ました。タワーレコードグランツリー武蔵小杉店で
好評発売中です！

区役所地域振興課
☎044-744-3324

044-744-3346

　健康や体力向上のために楽しく歩くことを目
的に、原則、毎月第2日曜に開催しています。
申込不要でどなたでも参加することができます。
動きやすい服装、運動靴、帽子、飲料水などを
ご用意の上、無理せず楽しく歩きましょう。
日時　5月14日㈰8時～11時、雨天の場合は21日㈰
場所　みなとみらい駅中央改札集合→横浜スタジアム→山下
公園解散、約5ｋｍ 

区役所地域振興課☎044-744-3323 044-744‐3346。
当日の問い合わせは6時半から区役所守衛室☎044-744-3192。
※必ず区HPを確認した上でご参加ください。

❶ 中原街道を利用していたのは？ ⇒「2. 徳川家康」
❷ 中原街道で平塚から江戸へ運んでいたものは？ ⇒「1. お酢」
❸ 中原区と平塚市にある同じ名前の施設は？ ⇒「1. 中原小学校」

区役所地域振興課☎044-744-3324 044-744-3346　

　区制50周年を記念し、ミミケロはっぴぃダンス！ 動画の「みんなで踊った！
バージョン」を制作しました。撮影には、区内で子育て中の人や子育てを支
援する団体の皆さんが参加し、元
気と笑顔がいっぱいの楽しい動画
に仕上がっています！

区役所地域ケア推進課
☎044-744-3239

044-744-3196

In Unity2023
出演時の動画は

こちらから

動画はこちら

CDジャケット（川崎総合
科学高校の生徒がデザイン）

みんなでダンス♪

種目 内容 日程 時間 場所

OTOアート
フットボール

ボール運動を中心とし、ス
ポーツ万能になるきっかけ
作りを目指します。

4/17、24、
5/8、15、22、

29 
の月曜

15時半〜
16時20分

大戸
小学校
校庭

キッズラン
運動の基本であるランニン
グで、楽しく基礎体力の向
上を目指します。

4/18、25、
5/9、16、23、

30 
の火曜

17時半〜
18時20分

下小田中
小学校
体育館

Saturday 
ダンス

ダンスの振りをマスターし、
地域の発表会出演を目指し
ます。

4/22、29、
5/13、27                            
の土曜

9時〜 
9時50分

大戸
小学校
体育館

ダンス　　　　
エクササイズ

ダンスに必要なステップや体
の使い方などを学びます。

10時〜 
10時半

マット体操 マット・跳び箱でバランス感
覚や跳ぶ力を高めます。

10時半〜 
11時

バドミントン
time

自由にバドミントンを楽し
む時間です。

10時〜
11時40分

※初回体験は無料（１種目のみ）。 会費3,000円／半年（4〜9月、10〜3月。
途中入会は月額600円）

中原元気クラブHP 区役所地域振興課☎︎044-744-3323 044-744-
3346

講座・教室名 日　程 時　間
❶色えんぴつ画入門 5/15、22、29、6/26、7/3

の月曜 14時～15時半

❷ステップアップ！
色えんぴつ画

5/15、22、29、6/26、7/3
の月曜 14時～15時半

❸メディカルハーブ＆
アロマテラピー

5/16、30、6/13、27、
7/11の火曜 10時～11時半

❹楽らく歌の教室 5/9、30、6/13、27、7/11
の火曜

13時20分～
14時50分

❺チーズを気軽に楽しむ 5/18、6/1、15、7/6、20
の木曜 14時～15時半

❻俳句入門 5/13、27、6/10の土曜 10時～11時半
❼季節の薬膳 5/11、18、6/1の木曜 10時～11時半
生涯学習プラザ会議室 15歳以上（❺は20歳以上） 
❶〜❺5,500円❻❼3,300円　※教材費が別途必要な場合があります 

４月１７日（必着）までにハガキ、直接、電話、FAX、HPで〒211-0064今
井南町28-41生涯学習財団☎044-733-6626 044-733-6697 ［抽選］。※
応募が少ない場合は中止になることがあります。教材費など詳細はお問い合わ
せください。

中原元気クラブキッズ教室 検索中原元気クラブ

区役所企画課☎044-744-3149 044-744-3340

なかはらスマイル
イッツコムチャンネル（地デジ11ch）で放送中
水曜21:30~21:40/土曜16:00~16:10/日曜12:50~13:00
放送予定:In Unity2023、 車座集会　他

タウンニュース
毎週金曜発行、朝刊折り込み、区内各所でも配布中。
区内の魅力やイベントを紹介します

なかはらメディアネットワーク
情報コーナー
情報コーナーでは、タウン
ニュース中原区版、なかはらス
マイル瓦版、かわさきFM番組
表などを配布しています
情報コーナー設置場所
区役所、市民館、中原図書館、
とどろきアリーナ、国際交流
センター、武蔵小杉駅、元住
吉駅、武蔵中原駅、武蔵新城
駅、平間駅、向河原駅、グラ
ンツリー武蔵小杉　など

　地域メディアと連携して区内のあらゆる情報を発信し、
地域交流の促進や区のイメージアップを目指しています。

Enjoy★なかはら
かわさきFM（79.1MHz）　第1・3金曜11:00〜11:30
ゲストを招き、区内の魅力やイベントを紹介します。
スマートフォンからも聞けます

　「くるみ－来未」は、知的・発達障害
のある人と家族の支援を通して「誰も
が、ありのままを認め合う『インクルー
シヴな社会』の実現」を目指している、
今年で9年目となる認定NPO法人で
す。専門家の力も借りながら、総勢
120人で空き家を改修し、2020年
2月に「くるみのおうち」を開所しまし
た。数カ月に１度「おうち開放日」を設け、団体に興味のある人、これから
活動に参加してみたいという人との交流やお試しの場として活用していま
す。アットホームな空間を生かしての料理教室なども不定期開催していま
す。
　「くるみのおうち」を飛び出しての活動は、アウトドアクッキングやバスハ
イク、高尾山登山など、家族だけでは実現させにくい活動を、青年スタッ
フやボランティアに協力してもらいながら行っています。また、発達障害
のある人と家族の理解促進に向けたセミナーや研修会、上映会なども行っ
ています。
　関わる人の思いに寄り添い、誰もが自分らしく豊かな気持ちで過ごせる
場所となるように、「くるみ－来未」だからこそできることを常に
模索しながら運営しています。
くるみのおうち(上平間1264-3)
くるみ－来未　 kurumi.no.ouchi1970@gmail.com

区役所企画課☎044-744-3152 044-744-3340

コミュニティスペース「くるみのおうち」

「珈琲焙煎講座」での集合写真

活動の
詳細はこちら

詳細は
区HPで

令和4年4月開催時の様子

ケロミミ
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