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7･8面は区の情報を中心に掲載しています。編集は中原区役所企画課（1744－3149、6744－3340）で行っています

なかはら区版インデックス�

7面をご覧ください�
■地域福祉講座実施団体を募集�
■第34回中原市民館�
　サークル祭�

■平間スポーツレクリエー�
　ションクラブ活動日程�

■2012年度生涯学習プラザ�
　☆キラリ文化教室 �
　前期開設科目の参加者募集�

■お知らせ掲示板�

■とどろきアリーナ�
　スポーツ教室の案内�
■保健福祉センターの案内�

■「連載」子育て子育ち�
　未来をつくる�53

市政だより�2012年（平成24年）4月1日�

人　口s23万5006人�
世帯数s11万7552世帯�
（平成24年3月1日現在）�

中原区役所�
（〒211-8570 中原区小杉町3-245）�

1744-3113（総合案内）�

区
民
会
議
は
、
川
崎
市
区
民

会
議
条
例
に
基
づ
い
て
各
区
に

設
置
さ
れ
、
地
域
の
課
題
を
区

民
が
主
体
と
な
り
解
決
す
る
た

め
の
方
針
や
方
策
に
つ
い
て
審

議
し
て
い
ま
す
。
平
成
十
七
年

度
に
試
行
し
、
十
八
年
度
か
ら

本
実
施
と
し
て
区
民
会
議
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

第
三
期
最
初
の
検
討
テ
ー
マ

は
、「
安
全
・
安
心
の
き
ず
な

づ
く
り
に
向
け
て
」。
地
域
の

防
災
対
策
で
は
、
行
政
主
体
の

審
議
審
議
の
流
れ�

�

審
議�

課
題
を�

選
定�

課
題
の
現
状
把
握
と�

解
決
に
向
け
た�

意
見
交
換�

解
決
に
向
け
た�

取
り
組
み
を
検
討�

課
題
調
査
部
会
の�

審
議
を
基
に
区
民�

会
議
の
運
営
検
討�

課
題
の
解
決
に�

向
け
た�

取
り
組
み
を
提
案�

区民�
会議�

区民�
会議�

運営�
部会�

運営�
部会�

課題調査�
部会�

審
議
の
流
れ�

�

支
援
や
災
害
対
策
に
加
え
、「
自

分
の
身
は
自
分
で
守
り
、
お
互

　区民会議
では、市民
報告会を開
催します。�

日時�
�
�
場所�
定員�
内容�

5月13日（日）午後0
時半～4時（開場
正午）�
中原市民館�
当日先着300人�
区民会議の報告、
基調講演（講師・天
野春果）、富士通川
崎吹奏楽団の演奏
などを行います�

間もなく任期を終える第3期区民会議。これまでの�
会議の成果を報告するとともに、第4期委員を募集します。�▲区役所ウッドデッキで子育て�

　ふれあいカフェを開催�

み
ん
な
で
活
発
に
議
論
を
交
わ
し
ま
す�

子
育
て
サ
ロ
ン
で
防
災
紙
芝
居
を
上
演�

市民報告会を開催�市民報告会を開催�

a区役所企画課�
1744－3149、6744－3340

い
に
助
け
合
う
こ
と
の
大
切
さ

に
つ
い
て
意
識
を
高
め
る
こ
と

が
重
要
で
あ
る
」
と
話
し
合
い

ま
し
た
。

区
民
会
議
で
は
、
避
難
所
運

営
訓
練
に
参
加
し
て
状
況
を
把

握
す
る
べ
き
と
い
う
意
見
か
ら
、

実
際
に
委
員
が
上
丸
子
小
・
西

中
原
中
学
校
の
避
難
所
運
営
訓

練
に
参
加
し
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
を
行
い
ま
し
た
。
み
な
さ
ん

も
地
域
で
開
催
し
て
い
る
訓
練

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

ま
た「
ぼ
う
さ
い
出
前
講
座
」

に
申
し
込
ん
で
地
域
で
開
催
し

た
り
、
防
災
紙
芝
居
を
上
演
し

た
り
す
る
な
ど
、
地
域
全
体
で

防
災
意
識
を
高
め
る
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

二
つ
目
の
テ
ー
マ
は
、「
地

域
に
お
け
る
子
育
て
応
援
体
制

づ
く
り
」
で
し
た
。
区
民
会
議

で
は
、
乳
幼
児
の
健
康
診
査
に

合
わ
せ
、
多
世
代
が
交
流
で
き

る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し

た
。
ま
た
、
子
育
て
を
し
て
い

る
人
た
ち
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
す

る
た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

し
、
今
後
の
取
り
組
み
に
生
か

し
て
い
き
ま
す
。

子
育
て
世
代
の
多
い
中
原
区

で
は
、
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み

を
通
じ
て
、
子
育
て
中
の
保
護

者
が
地
域
で
孤
立
し
な
い
た
め

に
、
地
域
で
の
交
流
を
図
り
な

が
ら
支
援
を
行
っ
て
い
き
ま

小・中学生スポーツ体験教室�
　法政大学アメリカンフットボール部の協
力で、初心者でも楽しくフラッグフットボー
ルなどに挑戦できます（写真）。�
日時　4月15日、22日、29日の日曜、午前9
時～午後0時半。雨天中止�
場所　法政大学川崎総合グラウンド(木月大町6－1)�
持ち物　運動のできる服装、帽子、飲み物、タオルなど�
s開催日の前日までに電話で川崎市法政トマホークス倶

く

楽
ら

部
ぶ

事務
局16733－1314。a区役所地域振興課1744－3323、6744－3346

三
つ
目
の
テ
ー
マ
は
、「
区
制

四
十
周
年
を
迎
え
て
」。中
原
区

は
四
月
一
日
に
区
制
四
十
周
年

を
迎
え
ま
し
た
。あ
ら
た
め
て

こ
れ
ま
で
の
歴
史
を
振
り
返
り

な
が
ら
、ま
ち
の
魅
力
を
再
認
識

し
、一
層
の
飛
躍
を
目
指
し
た
取

り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

第
三
期
区
民
会
議
の
取
り
組

み
成
果
に
つ
い
て
は
、
報
告
書

を
作
成
し
区
役
所
窓
口
な
ど
で

配
布
す
る
他
、
市
民
報
告
会
で

区
民
の
み
な
さ
ん
に
お
伝
え
し

ま
す
（
左
上
記
事
参
照
）。

区
民
会
議
委
員
は
、
地
域
の

課
題
を
把
握
し
、
ど
の
よ
う
な

方
法
で
解
決
す
る
か
を
話
し
合

い
ま
す
。
委
員
は
地
域
や
団
体

に
会
議
の
結
果
を
持
ち
帰
り
、

課
題
解
決
の
た
め
の
取
り
組
み

を
広
め
て
い
き
ま
す
。

募
集
人
数

四
人
程
度

任
期

七
月
一
日
か
ら
二
年
間

開
催
予
定

年
四
回
、
主
に
平

日※
別
途
専
門
部
会
が
あ
り
ま
す

応
募
資
格

二
十
歳
以
上
（
四

月
一
日
現
在
）
で
、
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
か
区
内
で
地

域
活
動
を
し
て
い
る
こ
と

応
募
方
法

五
月
二
十
五
日

（
必
着
）ま
で
に
住
所
、氏
名
、電

話
番
号
、生
年
月
日
、性
別
、地

域
で
の
活
動
内
容
・
経
験
を
記

入
し
、
小
論
文
「
区
民
会
議
の

果
た
す
役
割
と
自
分
に
で
き
る

こ
と
」（
千
字
程
度
・
書
式
自

由
）
を
添
え
て
、
直
接
か
郵
送

で
〒
211-
8570
中
原
区
役
所
企
画

課
。﹇
選
考
﹈

募
集
情
報
は
、
区
役
所
や
公

共
施
設
で
配
布
中
の
チ
ラ
シ
か

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

a
区
役
所
企
画
課
1（
744
）３
１

４
９
、
6（
744
）３
３
４
０

a区役所企画課1744－3149、6744－3340

　区では、区内5地区の小学校と一緒に、大人と子どもが地域で
取り組むエコについて考える「5×200＝1,000人　区民環境ミー
ティング」を開催しました。開催したのは下沼部（玉川地区）、井
田（住吉地区）、西丸子（小杉地区）、上丸子（丸子地区）、大戸（大

戸地区）の各小学校です。�
　環境ミーティングで出
されたアイデアを基にし
て、守っていきたい場所
や、環境を守る活動を紹
介する区民環境行動指
針「ロジーちゃんとつく
ろう  ECOなまち  なか
はら（概要版）」を作成
しました。�区役所窓口で配布の他、区ホームページ

からもご覧いただけます（写真はイメージ）�

概要版�概要版�

第2回�
なかはらフォトコンテスト�

a区役所地域振興課�
1744－3324、6744－3346

中原街道には、用水路の名残があり、下を
見ながら歩くのも楽しいです�

（撮影＝杉山俊博さん）�

優秀賞「用水路」�

入選作品�

す
。



7
･
8
面
は
区
の
情
報
を
中
心
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
編
集
は
中
原
区
役
所
企
画
課
で
行
っ
て
い
ま
す�

7

情報交換をします。事前申し込み
必須。s開催日の前日までに直接
か電話で。
ヘルスパートナーなかはらと
楽しく体を動かしましょう
5月9日（水）13時半～15時半。総

合自治会館ホール。講師・生垣伸
太郎（健康運動指導士）。当日直接。

クササイズなど。sa4月16日か
ら電話で。［先着順］
認知症家族のつどい
4月24日～25年3月26日の第4

火曜、13時半～15時、全11回
（12月25日は除く。途中からの参
加も可）。区役所別館。認知症の
家族を介護している人々が集い、

申し込み方法などは5面上をご
参照ください。

区役所駐車場の利用休止
区役所北側の道路拡幅工事に伴

い、5月2日（水）17時～6日（日）は
駐車場が使用できません。暫定駐
車場（旧中原消防署）は通常通り
利用できます。a区役所総務課1

744－3124、6744－3340。

市民健康の森
①4月22日（日）竹林の手入れ②5

月6日（日）フリーマーケット、花
苗植え付け③5月12日（土）せせら
ぎウオーキング。いずれも９時に
市民健康の森入り口広場に集合。
当日直接。①は軍手持参。a中原
区市民健康の森を育てる会16

750－1910。区役所地域振興課1

744－3324、6744－3346。

歩こう会
5月13日（日）。雨天時は20日（日）。

鎌倉駅東口に8時集合、8時半出
発。鎌倉駅～光明寺～鎌倉駅。約
5㌔。当日直接。a区役所地域振
興課1744－3323、6744－3346。
当日の問い合わせは6時半から区
役所守衛室1744－3192。

普通救命講習
5月19日（土）9時～12時。中原

消防署。30人。自動体外式除細動
器（AED）の操作方法などを学びま
す。sa5月1日から直接か電話
で中原消防署1 411－0119、6

411－0238。［先着順］

アクティブシニアのための健康
講座「60代のすてきエイジング」
5月9日～30日の水曜、10時～

11時半、全4回。区役所別館。60
歳代の15人。骨密度の測定、口
の健康、栄養についての講話、エ

区
の�

平間スポーツレクリエーションクラブ活動日程�

予約・用具不要。運動に適した服装でご参加ください。�
※一緒にスポーツを楽しみながら、会場設営などをお手伝いくださるボランティ
アスタッフも募集中です。詳細はお問い合わせください。a平間スポーツレクリ
エーションクラブ（滝口）1555－9140。区役所地域振興課1744－3323、6744－3346

日にち� 時間� 種目� 場所� 参加費�
4月21日（土）�

5月5日（祝）�

卓球広場�

ヨガ教室�

健康体操�

空手教室�

ヨガ教室�

大人200円、中学生以下100円�

500円�

各500円�

300円�

平間小学校敷地内�
旧付属幼稚園舎�

平間小学校体育館�
平間小学校敷地内�
旧付属幼稚園舎�

10：00～11：30

28日（土）�

12日（土）�

とどろきアリーナスポーツ教室の案内�

※③は保育あり（教室開始時に満2歳以上の7人程度）。保育料金3,000円。希望
の場合は子の氏名（ふりがな）と生年月日も記入��
sa4月18日(必着)までに、往復ハガキで③は子どもの氏名（ふりがな）と生年
月日、小学生は学年も記入し〒211－0052中原区等々力1－3とどろきアリーナ1798－
5000、6798－5005。［抽選］　�

①�

②�

③�

教室名� 日程・回数� 対象�時間� 定員�受講料�
5月7日～7月2日の�
月曜、全8回（6/25を除く）�

5月9日～7月11日の�
水曜、全10回�

13：15～14：45

17：00～18：15

15：45～16：45

4,200円�小学1～6年生�

4～6歳児と保護者�

15歳以上�
（中学生を除く）�

7,300円�

7,500円�親子de�
フラダンス�

ソフトバレー�
教室�

20組�

おとなから始める�
バレエ�

30人�

20人�

10：00～12：00

日　程�名 称� 場　所� 対　象� 申し込み�

保健福祉センターの案内� sa地域保健福祉課�
1７４４－３２６１、6７４４－３３４２�

生 活 �
習 慣 病 �
予防相談�

ポ リ オ �
ワクチン
接 種 �

5月7日（月）�
受け付け�
10時45分～�
11時�

4月20日（金）�
23日（月）�

5月11日（金）�
18日（金）�

6月25日（月）�
29日（金）�

受け付け�
13時～�
14時50分�

要予約�
4月16日�
8時半から�
直接か電話で�
［先着順］�

予約不要�

区民5人。生活習慣病予防の
ために、各専門職員が相談に
応じます。禁煙に向けてたば
こ検査も受けられます�

生後3カ月～7歳6カ月にな
る日まで（標準は生後3カ月
～1歳6カ月）。母子健康手帳、
体温計、予診票持参�
※必ず保護者が同伴し、体調
の良いときに受けてください。
公共交通機関をご利用くださ
い�

�

保健福祉�
センター�
（区役所�
  別館）�

区役所�
5階�
会議室�

　中原市民館サークル連絡会に加盟しているサークルが、日ごろの
学習成果を発表します。当日、気軽にご来館ください。�

●5月20日（日）午前11時～午後4時。多目的ホール。日本舞
踊・楽器演奏･唱歌･詩吟･着付け･各種ダンス・太極拳など�

中原市民館サークル祭�

a中原市民館1433－7773、6430－0132

演技�
発表�

●5月19日（土）�
①社交ダンス（フリーダンス）…午前10時～正午、午後１時
～4時。視聴覚室。ダンスシューズはヒールカバー着用�
②囲碁道場…午前10時～午後5時。グループ室�
③健康体操…午後1時～4時。体育室。上履き持参�
●5月20日（日）�
①囲碁道場…午前11時～午後4時。グループ室�
②パステル画…正午～午後3時。1階フロア�
③民族楽器…午前10時～午後1時。1階フロア�

体験�
教室�

●5月18日（金）正午～午後5時、19日（土）午前10時～午後5時、
20日（日）午前10時～午後4時。ギャラリー・2階各室。�
絵画・陶芸・絵手紙・書・和裁・籐

とう

工芸・俳句など�

作品展�

『
地
域
福
祉
講
座
』�

実
施
団
体
を
募
集�

『
地
域
福
祉
講
座
』�

実
施
団
体
を
募
集�

区
民
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち

に
な
る
よ
う
に
、
地
域
福
祉
活

動
を
活
性
化
す
る
事
業
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
養
成
す
る
事
業

（
地
域
福
祉
講
座
）
を
実
施
す

る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

申
請
資
格

区
内
で
福
祉
活
動

53

a国際交流協会1435－7000、6435－7010

日本語を学ぶ外国人市民を支援�
国際交流協会 保育ボランティア�

　国際交流協会の「外国人のための日本語講座」
午前コース（火・金）では、子育て中の人が参加しやす
いように、保育を行っています。保育を担当するの
は、保育士や看護師などの資格・経験を持った同協
会登録の保育ボランティアです（資格・経験は必要
条件ではありません）。�
　日本語講座には、さまざまな国の人が参加して
いるため、子育ての仕方も多様です。保護者が安
心して受講できるように、ボランティアが子どもの
様子を丁寧に伝えています。保育があることで楽
しく講座に参加できる人
がたくさんいます。�
　日本語講座や保育ボラ
ンティアについては同協会
にお問い合わせください。�

保
護
者
の
受
講
中
に�

保
育
を
し
て
い
ま
す

を
行
っ
て
い
る
か
、
開
始
す
る

予
定
の
団
体

募
集
数

五
団
体

s
a
五
月
十
日
ま
で
に
区
役
所

で
配
布
中
の
申
込
用
紙
に
、
団

体
名
、
代
表
者
名
、
連
絡
先
、

活
動
計
画
な
ど
を
記
入
し
直

接
、
区
役
所
地
域
保
健
福
祉
課

1（
744
）
３
２
５
２
、
6（
744
）

３
３
４
２
。﹇
選
考
﹈

いずれも15歳以上の20人。sa4月25日（必着）までに直接か電話、希望講座・教室名
も記入してハガキかＦＡＸで〒211－0064中原区今井南町514－1生涯学習財団1733－6626、
6733－6697。［抽選］�

2012年度生涯学習プラザ☆キラリ文化教室  前期開設科目の参加者募集�

はじめて英字新聞�
を読む�

5月15日～6月26日の�
火曜、全5回（5/22、29を除く）�

5月15日～6月12日の�
火曜、全5回�

5月15日～7月10日の�
隔週火曜、全5回�

5月16日～ 7月18日の�
水曜、全10回�

5月17日～6月14日の�
木曜、全5回�

5月18日～7月13日の�
隔週金曜、全5回�

6月1日～7月6日の�
金曜、全5回（6/8を除く）�

心を癒やす俳画�

ハワイアンキルト�

パステル画�

春の茶道講座�

暮らしを彩るフラワー�
アレンジメント�

生活をワンランクアップ�
アロマテラピー�

4,500円�
なし�
4,000円�
なし�
4,000円�
実費�
8,000円�
実費�
4,000円�
全回で1,500円�
4,000円�
各回2,800円�
4,000円�
全回で5,000円�

　生涯学習プラザでは今年度から新たな文化教室を開設します。ゆったり楽し
く自分磨きしませんか。   

講座・教室名� 日　程� 時　間�
受講料�
教材費�

10：00～12：00

10：00～12：00

14：00～16：00

10：00～12：00

14：00～16：00

10：00～12：00

14：00～16：00


