
手形＆足形でクリスマスのオーナメントづくり 

（なかはら子ネット通信第７９号追加情報） 

手形＆足形アートの楽しみ方について、スペースの都合で本紙に掲載しきれなかった内容をご

紹介します。 

＜用意するもの＞ 

・キットパス 

（絵の具やスタンプ台でもできますが、 

キットパスがオススメ！） 

・下敷きやクリアファイルなど 

ツルツルしたもの 

・霧吹き   

・濡れタオル    

・ウエットティッシュ 

・画用紙     

・マーカーやシール、マスキングテープ 

などのお好きな飾りつけアイテム 

下敷きなどのツルツルしたものにキット

パスを塗ります。 

霧吹きで水を数回吹きかけ、指で混ぜる

と絵の具のようになります。 

手や足に、水で溶いたキットパスをつけ

ます。 

うまくつかなかった部分は、大人が指で

つけるなどお手伝いして、まんべんなくつ

けるとキレイに仕上がります。 

キットパスって？ 

窓ガラスのようなツルツルしたものにも描

ける楽しいチョーク。万が一口に入れても安

全な素材で出来ています。 

川崎市内の中小製造業者等が生み出した優

れた製品・技術として「川崎ものづくりブラ

ンド」の認定を受けています。 



キットパスを手や足につけたら、 

画用紙にペタっ！ 

キットパスをつけた手や足は、濡れタオ

ルやウエットティッシュで拭けばあっとい

うまにキレイになります。 

手形や足形が乾いたら、クレヨンやマーカーでお絵かきをしたり、シールやマスキングテープ、スタンプ

など好きなものを使ったりして、楽しく飾りつけをしましょう。 

難しいところは大人がお手伝いをします。 

ひもをつけてクリスマスオーナメントの完成です！ 

～皆さんも、ぜひおうちでお子さんと一緒に楽しんでくださいね～ 

【協力】 

Art Studio shin：https://www.artstudio-shin.com/   

キットパスについて（日本理化学工業株式会社）：https://www.rikagaku.co.jp/items/kitpaslist1.php 

南先生のオススメ！

★手形アートとお子さんの写真を並べ、毎年ファイリングすれば成長を感じられる写真集に♪

★レジャーシートを敷き、模造紙を広げてたくさんペタペタすると子どもも大喜び


