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★お正月あそび会
（未就学児）
9:45 ～ 10:00
先着 5 組　〜 1/6 まで
小学館アカデミー　
しんまるこ保育園

★いしちゃんの親子ふれあい遊び
（ねんねからよちよちまで）
10:30 ～ 11:30　
抽選 10 組程度　12/1 〜 12/26
小杉こども文化センター

わいわいクラブ
（〜 12 か月）
10:00 ～ 11:00
中丸子神明大神社務所※
子育てサロン「あゆみ」

（0 歳〜 2 歳児）
10:15 ～ 11:15　
丸子多摩川いこいの家・
山王会館※

ぷちたまひろば＆測定会
（未就園児）
10:30 ～ 12:00
玉川こども文化センター

MARUCO プラレール
（未就学児）
10:30 ～ 12:00
新丸子こども文化センター
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★パパママ簡単ストレッチ体操
（未就学児）
10:30 ～ 11:30
抽選 8 組　12/10 〜 1/9
玉川こども文化センター
子育てサロン新城

（〜 12 か月まで）
10:00 ～ 11:00
新城神社クラブ※
カンガルーファミリー

（5 か月〜 3 歳児）
10:15 ～ 11:30　先着 10 組　
下沼部町内会館※
にじのひろば

（0 歳児）
10:30 ～ 14:00　
なかはらっぱ会議室※　
主催：保育ボランティア
グループ　にじの会

★園庭開放と栄養士による栄養相談
（未就学児）
園庭開放 10:00 ～ 11:30
栄養相談 10:00 ～ 10:30
先着 10 組程度　～ 1/12 まで　
まめの木保育園

★︎食育講座　Ami! 栄養士と話そう！
（８か月～１歳６か月頃の離乳食後期・
完了期のお子さんと保護者の方）
13:35 ～ 14:15　先着 10 組程度
12/25 〜 1/13 中原保育園

★地域交流　保育園であそぼう！！
（未就園児）10:00 ～ 10:45　
先着 5 組　1/5 ～ 1/13　
小学館アカデミーかりやど保育園

★︎赤ちゃんふれあい広場
ホットほっと

（0 歳児）10:15 ～ 11:15
先着 20 組　12/25 〜　
新城こども文化センター※

★親子でヨガ体操
（未就学児）10:00 ～ 10:45　
先着 5 名　12/15 ～ 1/15 まで　
ベネッセ市ノ坪保育園

★あそびの広場
（未就学児）
10:00 ～ 10:45　先着 5 組
12/15 ～ 1/14
中丸子保育園

★にじのひろば
（0 歳児）
10:30 ～ 12:00
先着 3 組　1/1 ～ 1/15
おおきな木（井田杉山町）※　
主催：保育ボランティア
グループ　にじの会

★ミミケロ子育ておしゃべり広場
①～ 8 か月
10:00 〜 10:45
② 9 か月～よちよち歩き

（1 歳 6 か月程度）
11:00 〜 11:45
①②各抽選 15 組　
12/25 〜 1/8
中原区役所別館　幼児室

★しらゆり今井保育園
子育て支援イベント

（未就学児）9:40 ～ 10:30
先着 5 名　しらゆり今井保育園

親子サロン「絵本で子育て」
（未就学児）
10:00 ～ 11:00　
せせらぎ保育園

★冬のエレクトーンコンサート
11:00 ～ 12:00　
先着 20 組　〜 1/9
ひまわりほいくえん
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★ワクワクイングリッシュアート
（未就園児）
10:00 ～ 10:30
定員になるまで　　
ミントリーフ元住吉園
子育てサロンみやうち

（0 歳児〜あんよまで）
10:30 ～ 11:30　
宮内公民館

★園庭開放と看護師による身体測定
（未就学児）
園庭開放 10:00 ～ 11:30
身体測定 10:00 ～ 10:30
先着 10 組程度　～ 1/19 まで　
まめの木保育園

★あそびの広場（バルーンアート
のワークショップ）

（未就学児）10:30 ～ 11:30　
先着 30 組程度 12/26 ～ 1/16　
中原保育園

★︎ベビーマッサージ
（２か月～１歳未満）
9:30 ～ 10:30　
先着 4 組　1/1 〜 1/20
せせらぎ保育園

★子育てサロンこすぎ
（2 か月～ 1.5 歳児）
10:00 ～ 11:00　
先着 12 組　12/24 〜　
中原中学校 B 棟 2 階特別教室※
わいわいクラブ

（〜 12 か月）
10:00 ～ 11:00　
上平間第三町会会館※

ちびっこランド
（未就学児）
10:30 ～ 12:00
新丸子こども文化センター

★︎サーキット遊び、身体測定
（未就園児）
9:45 ～ 10:30　
先着 5 組　1/15 〜
しらゆり宮内保育園
ひらまぷれいぱーく

（未就学児）
10:30 ～ 11:30
平間こども文化センター

★おしゃべり会
（2 か月〜 10 か月）
13:30 ～ 14:00　
先着親子 10 組　
1/13 〜 1/21　17:00 まで
長寿保育園

★アートあそび
（チョークであそぼう！）
（未就園児）
9:00 ～ 10:00
先着 7 組の親子
1 か月前にインスタグラムにて
応募開始期日をお知らせ
社会福祉法人檸檬会　
レイモンド元住吉保育園

★子育て交流会
（〜 12 か月）
10:00 ～ 11:00　
先着 20 組　
1/1 〜 1/14　
木月 4 丁目共和会館※

25 26 27 28 29 30 31
プラレールで
あそぼう
9:30 ～ 12:00
住吉こども
文化センター

★誕生会（未就学児）
①（乳児クラス）
9:45 ～ 10:15
②（幼児クラス）
10:30 ～ 11:00  
①②各先着 3 組
1/1 〜 1/19 まで　
小学館アカデミー
むさししんじょう保育園

★親子リトミック教室
（0 歳児〜 2 歳児）
9:45 ～ 10:30
先着 10 組　　
りんご保育園

★子育てサロン
（0 歳児〜 1 歳半）
10:00 ～ 11:00　
先着 25 組　
1/17 〜　
井田いこいの家※
わいわいクラブ

（1 歳児〜 3 歳児）
10:00 ～ 11:00
中丸子神明大神社務所※

★園庭開放とまめまめ講座
( ふれあい遊び）

（未就学児）10:00 ～ 11:30
先着 10 組程度　〜 1/26 まで
まめの木保育園

★離乳食講座　ぱくぱくトーク
タイム　後期・完了期

（0 歳児）10:00 ～ 10:45
先着 5 組　12/28 〜 1/27
中丸子保育園

★ぱくぱくらぶ
（1 歳児〜未就学児）
10:00 ～ 11:15
先着 20 組
新城こども文化センター※

★こすぎっこパーク
（未就学児）
10:00 ～ 11:50　
50 分毎、
各回抽選 10 組程度
1/4 〜 1/19
小杉こども文化センター

★誕生会
（未就園児）
10:00 ～ 10:30
先着 5 組　
1/5 ～ 1/21
小学館アカデミー
かりやど保育園

にじのひろば
（0 歳児〜）
10:30 ～ 14:00　
なかはらっぱ会議室※　
主催：保育ボランティア
グループ　にじの会

★ちびっこまるるん
「にこにこあおむし人形劇団」
（未就学児）
11:00 ～ 12:00　
抽選 30 組
1/5 〜 1/25
新丸子こども文化センター

★ゴリラ先生の紙芝居
（未就学児）
9:45 ～ 10:30　
先着 10 組
1/9 〜 1/23
アスク武蔵小杉保育園
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★あそびの広場
（未就学児）
10:00 ～ 10:45　先着 5 組
1/5 ～ 2/2　　
中丸子保育園

★地域交流　節分の集い
（未就園児）10:00 ～ 10:40　
先着 5 組　1/14 ～ 1/30
小学館アカデミーかりやど保育園

★にこにこサタデー
（未就学児）
10:00 ～ 11:00　
先着 10 組
1/7 ～ 2/6　　
中丸子保育園
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にじのひろば

（0 歳児〜）
10:30 ～ 14:00
小杉御殿町二丁目公園※　
主催：保育ボランティア
グループ　にじの会

★パパママ簡単ストレッチ体操
（未就学児）
10:30 ～ 11:30
抽選 8 組　11/1 〜 11/28
玉川こども文化センター

★園庭開放と栄養士による栄養相談
（未就学児）
園庭開放 10:00 ～ 11:30
栄養相談 10:00 ～ 10:30
先着 10 組程度　～ 12/1 まで　
まめの木保育園

★︎わらべうたでふれあい遊び
（未就学児）
10:00 ～ 10:45　
先着 5 名　11/17 〜 12/3
ベネッセ市ノ坪保育園
親と子の仲良し交流会

「杜の家」
（～ 8 か月まで）
10:00 ～ 11:00  先着 9 組　
市ノ坪上町会館※
カンガルーファミリー

（5 か月〜 3 歳児）
10:15 ～ 11:30　先着 10 組　
下沼部町内会館※

子育てサロン「あゆみ」
（0 歳〜 2 歳児）
10:15 ～ 11:15　
丸子多摩川いこいの家・
山王会館※

★ダンスの時間
（2 歳以上）
10:00 ～ 10:30
先着 3 組　　
ミントリーフ元住吉園
橘高校共催「きらきらぼし」

（未就学児）
10:00 ～ 10:40
玉川こども文化センター

MARUCO プラレール
（未就学児）
10:30 ～ 12:00
新丸子こども文化センター

★クリスマス飾りを作ろう
（0、1、2 歳児）
10:00 ～ 11:00
先着 5 組　　11/5 〜 11/28
アスク元住吉保育園
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ちびっこランド

（未就学児）
10:30 ～ 12:00
新丸子こども文化センター
ぷちたまひろば＆測定会

（未就学児）
10:30 ～ 12:00
玉川こども文化センター
子育てサロン新城

（〜 2 歳児まで）
10:00 ～ 11:00
先着 50 組　
新城神社クラブ※

★子育てサロンなかはら
（〜 2 歳児まで）
10:00 ～ 11:00　
先着 40 組　
12/1 〜 12/8
JA セレサ川崎中原支店 4F ※

★ぱくぱく相談ルーム
（0 歳児）　　10:00 ～ 10:45
（未就学児）11:00 ～ 11:45
先着各 6 組　　11/5 〜 12/4
フォームにて申込
たんぽぽのはら保育園

★園庭開放と 12 月、1 月生まれ
のお友だちプチ誕生会

（未就園児）
園庭開放 10:00 ～ 11:30
誕生会　 10:00 ～ 10:30
先着 10 組程度　〜 12/8 まで
まめの木保育園
おそとでみどりなひろば
10:00 ～ 12:00
上小田中西公園※

★︎赤ちゃんふれあい広場
ホットほっと

（0 歳児）
10:15 ～ 11:15
先着 20 組　11/25 〜　
新城こども文化センター※

★︎食育講座　Ami! 栄養士と話そう！
（４か月～８か月頃の離乳食開始前～
初期・中期のお子さんと保護者の方）
13:35 ～ 14:15　
先着 10 組程度　
11/20　9:00 ～ 12/10　17:00
中原保育園
あくしゅひろば
10:00 ～ 13:00
先着 10 組
下小田中 3-22-7
グリーンハイム 101 ※

★クリスマス制作会
（0 〜 2 歳児）
15:30 ～ 16:00
先着 4 組　〜 12/10 まで
HOPPA 下沼部園
わいわいクラブ

（〜 12 か月）
10:00 ～ 11:00
中丸子神明大神社務所※

★しらゆり今井保育園
子育て支援イベント

（未就学児）9:40 ～ 10:30
先着 5 名
しらゆり今井保育園

クリスマスコンサート
14:00 ～ 15:00
玉川こども文化センター
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★あそびの広場
（シャボン玉ショー）
（未就学児）
9:30 ～ 12:00　
５部制　先着　各 10 組程度
11/28 ～ 12/12　
中原保育園
子育てサロンみやうち

（0 歳〜あんよまで）
10:30 ～ 11:30　
宮内公民館※

★いしちゃんの親子ふれあい遊び
（ねんねからよちよちまで）
10:30 ～ 11:30　
抽選 10 組程度　12/1 〜 12/13
小杉こども文化センター

★︎ベビーマッサージ
（２か月～１歳未満）
9:30 ～ 10:30　
先着 4 組　12/1 〜 12/16
せせらぎ保育園

★子育てサロンこすぎ
（2 か月～ 1.5 歳児）
10:00 ～ 11:00　
先着 12 組　11/26 〜　
中原中学校 B 棟 2 階特別教室※
わいわいクラブ

（〜 12 か月）
10:00 ～ 11:00　
上平間第三町会会館※

★あそびの広場
（未就学児）
10:00 ～ 10:45　先着 5 組
11/18 ～ 12/17　
中丸子保育園
ひらまぷれいぱーく

（未就学児）
10:30 ～ 11:30
平間こども文化センター

★おしゃべり会
（2 か月〜 10 か月）
13:30 ～ 14:00　
先着親子 10 組　
12/8 〜 12/17　17:00 まで
長寿保育園

★にじのひろば
（0 歳児）
10:30 ～ 12:00
先着 3 組　12/1 ～ 12/18
おおきな木（井田杉山町）※　
主催：保育ボランティア
グループ　にじの会

★ミミケロ子育ておしゃべり広場
①～ 8 か月
10:00 〜 10:45
② 9 か月～よちよち歩き

（1 歳 6 か月程度）
11:00 〜 11:45
①②各抽選 15 組　
11/27 ～ 12/11
中原区役所別館　幼児室

★親子サロン「さっちーといっ
しょに！のびのび親子体操」

（よちよち以降～３歳児位）
10:00 ～ 11:00　先着 8 組
～ 12/19　せせらぎ保育園
プラレールであそぼう
9:30 ～ 12:00
住吉こども文化センター

★親子リトミック体験会
11:00 ～ 12:00　
先着 10 組　〜 12/12
ひまわりほいくえん

★大きな紙で作るクリスマスツリー
（未就学児）9:00 ～ 9:45　
先着 5 組　11/25 ～ 12/5　
アスク武蔵小杉保育園

★ちびっこバザール
10:00 ～ 12:00
抽選各回 15 組　12/1 ～ 12/14　
新丸子こども文化センター
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★誕生会（未就学児）

①（乳児クラス）
9:45 ～ 10:15
②（幼児クラス）
10:30 ～ 11:00  
①②各先着 3 組
12/1 〜 12/15 まで　
小学館アカデミー
むさししんじょう保育園

★親子リトミック教室
（0 歳児〜 2 歳児）
9:45 ～ 10:30
先着 10 組　　
りんご保育園

★地域交流会　クリスマスの集い
（未就園児）10:00 ～ 10:40　
先着 5 組　12/1 ～ 12/17　
小学館アカデミーかりやど保育園
にじのひろば

（0 歳児〜）
10:30 ～ 14:00
小杉御殿町二丁目公園※　
主催：保育ボランティア
グループ　にじの会

★こすぎっこパーク
（未就学児）
① 10:00 ～ 10:50　
② 11:00 ～ 11:50
各回抽選 10 組程度
12/1 〜 12/19
小杉こども文化センター
わいわいクラブ

（1 歳〜 3 歳児）
10:00 ～ 11:00　
中丸子神明大神社務所※

★サンタさんに会いにこよう☆
（１歳～３歳未満）
10:00 ～ 10:30　先着 5 組　
12/2 〜 12/15　
アートチャイルドケア武蔵中原

★クリスマス会参加＋トナカイ
　バッグ作り＋身長・体重測定
（未就園児）10:00 ～ 11:00
先着 7 組　1 か月前にインスタグ 

　 ラムにて応募開始期日をお知らせ
社会福祉法人檸檬会　
レイモンド元住吉保育園

★クリスマス会
（未就園児）10:00 ～ 10:30
先着 5 組　〜 12/18
ぶれあ保育園　武蔵中原

★園庭開放と看護師による身体測定
（未就学児）
園庭開放 10:00 ～ 11:30
身体測定 10:00 ～ 10:30
先着 10 組程度　～ 12/22 まで　
まめの木保育園

★クリスマス会、身体測定
（未就園児）
9:45 ～ 10:30
先着 5 組　
～ 12/18 まで　
しらゆり宮内保育園

★誕生会
（未就園児）
10:00 ～ 10:30
先着 5 組　
12/1 ～ 12/17
小学館アカデミーかりやど
保育園

★クリスマスコンサート
10:30 ～ 11:30
12/1 ～ 12/26　
平間こども文化センター

28 29 30 31 1 2 3

日 月 火 水 木 金 土日 月 火 水 木 金 土

川崎市の市外局番は044です。

市の主な施策や催しなど市政全般に関する情報は
●かわさき市政だより（毎月 1 日、21日発行）
●川崎市ホームページ 
　http：//www.city.kawasaki.jp/ 
　でもご覧いただけます。

「このゆびと〜まれ！」
（子ネット通信）は
この QR からも
見ることができます。

小学館アカデミーむさししんじょう保育園 　1/15（木）　　　　　　　　　　　9：45 ～ 10：45　未就学児　要予約 3 組　1/1 〜 1/8 まで
長幼会玉川保育園　     　　　　　毎週火曜日        　　　　　 9：30 ～ 11：30　 未就園児　絵本の貸出も実施中
木月保育園　　　　　　　　　　　　　毎週水曜日　　　　　　　　9：30 ～ 11：00　 年齢の制限なし
長寿保育園　　　　　　　　　　　　　12/2（火）・1/6（火）　  　 　　　9：30 ～ 11：00　未就学児
まめの木保育園　　　　　　　　　　　12/17（水）　　　　　　　　　10：00 ～ 11：30　未就学児　要予約 10 組程度　12/15 まで

地地域域子子育育てて情情報報カカレレンンダダーー
1月12月 民間保育園 の園庭開放00

★︎ミミケロ子育ておしゃべり
広場（〜 8 か月）
10:15 ～ 11:15　
抽選 10 組
1/26 ～ 2/9 まで
中原区役所別館幼児室※
ぷちたま測定　

（身長 90㎝体重 20㎏まで）
11:00 ～ 11:30
〇〇こども文化センター

情報カレンダーの見方
・★マークは予約が必要なイベント
・（　）内は対象、明記されていない場合はどなたでもお越しください
・予約期間がない場合は施設等に問合せ
・予約などの詳細は基本的には開催会場に問合せですが、　
　会場名の横に（※）がある場合は
　地域ケア推進課（TEL:744-3304）に問合せください。

中 原 市 民 館�������������������  433-7773　 中 原 図 書 館��������������������  722-4932　

毎月のおたよりは、
下記のホームページから
ご覧いただけます。
施設ごとに利用時間、
定員等が異なります。

こども文化センター
新 丸 子： 711- 0368
住 吉 ： 411- 1749
井 　 田 ： 752- 1260
平 　 間 ： 522 - 8077
玉 　 川 ： 433 - 8546
西加瀬 ： 434 - 6408
新　城 ： 788-8055
大 　戸 ： 777-6580
宮　内 ： 752-6055
小　杉 ： 722-8290

公立保育所
中 　 原 ：733-3835 
中 丸 子 ：411-5559
下 小 田 中 ：788-5890

小学館アカデミーむさししんじょう　　：753-2007
し ら ゆ り 今 井 ：322-8025
しらゆり新城保育園 ：948-9610
しらゆり宮内保育園 ：741-1050
スターチャイルド新丸子ナーサリー　：722-8280
す こ や か 小 杉 ：750-9925
せ　せ　ら　ぎ　：752-6892
長 　 寿 ：777-5403
長 幼 会 玉 川 ：555-1778

なないろ kids 武蔵新城 ：920-9116
ベネッセ市ノ坪 : 431-3185
ベネッセ武蔵小杉第二保育園 ：738-1290
ベネッセ元住吉 ：431-3171 
ひ ま わ り ：711-6560
ぶどうの実平間園　：540-3355
にじのそら宮内 ：982-3266
ま め の 木 ：281-0565
ミントリーフ元住吉 ：982-3840

保　育　園
アスク武蔵小杉　：739-4750
ア ス ク 平 間 園 ：542-6920
井 　 田 ：751-1637
木 　 月 ：433-1958
京進のほいくえん　HOPPA 下沼部園　：948-6505
clover 武蔵小杉　：740-9890
けいわ会上小田中 ：982-9215
小学館アカデミーかりやど　：430-0180
小学館アカデミーしんまるこ　 ：431-3261

要予約で申込方法の記載がないものは、実施する施設の HP 等を
ご覧いただくか、お電話等でお問い合わせください。

子育てサロン、ミミケロ子育ておしゃべり広場については…地域みまもり支援センター地域ケア推進課��  744-3304
地域みまもり支援センター地域支援課（地区支援第 1・第 2 係）�������������������������  744-3308 
地域みまもり支援センター地域支援課（地域サポート係）������������������������������  744-3268
中原区保育・子育て総合支援センター�������������������������������������������  744-3288
その他（連絡先の記載がない場合は地域ケア推進課）���������������������������������� 744-3304

レイモンド元住吉 ：789-5695
勇 気 り ん り ん 　：948-6507
り 　 　 ん 　 　 ご 　：080-5885-5515

問合せ先 地域子育て支援センター 
ひ　　ら　　ま：080-7605-7295
し ん ま る こ：070-3343-9880  
お　　お　　と：070-5454-1415 
み　や　う　ち：070-6459-2700 
ち ゃ ち ゃ：739-8551 
と　　　　  も：751-9000 
虹 ・ に じ：411-6009
な か は ら：733-5122
に し か せ：080-3082-2407

地域子育て支援センターのイベント情報はこちら

（★は要予約）

おそとでみどりなひろば
10:00 ～ 12:00
上小田中西公園※

★オンライン子育て支援センター
ねっこぼっこ ZOOM

（妊婦さんと、産後 1 年くらいの
お母さん、お父さん）
10:10 ～ 10:50
12/1（月） 12/15 （月） 1/19（月） 
NPO 法人子育て支えあいネットワーク満

★身体測定　子育て・給食相談会
（未就園児）9:45 ～ 10:15 各日先着 1 組
（未就学児）9:30 ～ 11:00
毎月　月〜金　　

★地域子育て支援　英会話教室
（未就学児）
毎月　第 2、第 4 火曜日　9:30 ～ 10:15
各組先着 1 組
なないろ kids 武蔵新城

モモの会の電話相談
「子育ての悩みに傾聴します」
相談無料・秘密厳守
　10：00～12：30 　13：00～16：00
（祝日、12/28～1 / 3 はお休み）
TEL：080-6692-2475 

毎週  月・火・水・金 

ぶどうライブラリー

平日・土曜日　7:30 〜 18:00
OPEN しています！

季節の製作キット配布  ※通年行っています。
　　　　ぶどうの実平間園

子どもの絵本と親向けの
本を貸し出しています♪

　　

　

お子様の誕生月に

来園された方に
カードプレゼント

手作りおもちゃの
　キットプレゼント
　（未就園児）
　予約不要
　平日9:00～15:00
　インターフォンを押してね♪
　すこやか小杉保育園

　いいんだよひろば
（0 歳～ 3 歳）
9:30 ～ 12:30

（ランチタイム　11:30 ～ 12:30）
毎週木曜日
最初の 1 時間 500 円　以降 30 分 250 円
※ 1 日最大 1000 円　※ランチタイム無料
会場等詳細は団体ホームページをご確認ください。
子育て支援グループ「いいんだよ」

　離乳食・幼児食教室
　　対応職員：区役所の栄養士
　　内　　容：離乳食・
　　　　　　 幼児食のすすめ方について
　◎ 離乳食教室（開始）
　　対象：離乳食開始前　（概ね 4 ～ 6 か月）
　　　 　のお子さんと保護者　
　　日程：12/16（火）・1/20（火）
　　　　　14:00 ～ 15:00（予約制）
　◎ 離乳食教室（２・３回食）
　　対象：離乳食開始後　（概ね 7 ～ 11か月）　
　　 　　のお子さんと保護者　
　　日程：12/17（水）・1/21（水）
　　　　　14:00 ～ 15:00（予約制）
　◎ 幼児食教室
　　対象：概ね 1 歳～ 2 歳の
　　　　　お子さんと保護者
　　日程：1/21（水）　
　　　　　10:00 ～ 11:00（予約制）
　【問合先】中原区役所地域支援課　　　
　　　　 詳細はこちらから→　　
　　TEL：744-3267　
　　FAX：744-3196　




