
「スポーツで、街をキレイにする！」

スポーツGOMI拾いは、企業や団体が取り組む従来型のごみ拾いに、「スポーツ」のエッセンスを加え、今ま
での社会奉仕活動を「競技」へと変換させた日本発祥の全く新しいスポーツです。

この「スポーツ」と「社会奉仕活動」の融合により、

など、スポーツの持つ特有の素晴らしいキーワードが、競技者自身のごみ拾いへの価値観を一新させます。

スポーツには、既存の価値観をプラスに転じる力があるのです。スポーツGOMI拾いは、予め定められたエ
リアで、制限時間内に、チームワークでごみを拾い、ごみの量と質でポイントを競い合うスポーツです。
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2008年5月。
第1回「スポーツGOMI拾い大会」開催

すると、

社会貢献活動にあまり意識を持ってなかった人が集まってくれました。

ゴミ拾いをやったことがない人が大勢参加してくれました。

参加の理由は「スポーツだから」。

チーム制で、制限時間を設け、ゴミにポイントを付ける。

それだけで参加者は、いつの間にか夢中になってゴミを探し始めます。

「ゴミを発見すると嬉しい！

でも、本当はゴミなんて無い方がいい…。」

ゴミへの価値感が揺らぐ瞬間、参加者の頭の中で「錯覚」が生まれます。

「錯覚」はモヤっとした違和感と共に、参加者の心に今まであまり気付かなかった街のゴミの存在を強くイメ

ージ付け、その後の環境意識に大きな変化をもたらせます。

スポーツ振興と環境保全は市民の健康や生活環境を守る上でとても大切なテーマです。

スポーツGOMI拾いはスポーツの力で街をキレイにするだけではなく、関係者や参加者が大会を通して触れ
合うことにより、地域力、市民力を養えるイベントに成長してきました。

Copyright SPORTS GOMI-HIROI Association All rights reserved. 許可なく転載することを禁じます。

1/1ページメッセージ｜日本スポーツGOMI拾い連盟 Official Site

2014/10/30http://www.spogomi.or.jp/message/ 2



代表理事

馬見塚健一

まみつかけんいち

大会管理プロデューサー

藤平幹大

ふじひら みきお

日本スポーツGOMI拾い連盟は、ゴミ拾いをスポーツと捉え、競い合い汗を流しながらゴミを拾うことで、健康
な体づくりと子どもから大人までゴミを捨てないリサイクル習慣を意識させ、きれいで暮らしやすい街づくりに

貢献し、スポーツと環境の融合を実現させ、スポーツの新たな魅力を提案することで、日本スポーツ界の発

展に付与することを目的としております。

名称 一般社団法人日本スポーツGOMI拾い連盟

設立 2010年12月1日
※日本スポーツGOMI拾いは2008年より実施しております。

所在地 〒150-0001東京都渋谷区神宮前2-2-22 青山熊野神社ビルB1F

E-mail info@spogomi.or.jp

理事・監事

代表理事 馬見塚健一

副理事 服部進 (株)ハートツリー代表取締役

副理事 前田俊秀 (株)三修社・(株)ブレイン代表取締役

理事 相原正道 多摩大学講師／日本トップリーグ連携機構

理事 武藤隆是 (株)ブランディングフォー代表取締役

理事 鶴岡剣太郎 トリノオリンピック スノーボード日本代表

監事 泉貴嗣 允治社 代表社員

運営メンバー
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各大会の参加については、大会の詳細ページをご覧ください。

※外部のページにリンクいたします。

10月26日(日) スポーツGOMI拾いin山形環境フェア

11月3日(月) スポーツGOMI拾い大会in松阪
松阪市 氏郷まつり会場にて開催

11月9日(日) スポーツGOMI拾い【センター北大会】
開催場所：センター北駅前広場

11月16日(日) ◎江東区エリア：スポーツGOMI拾い大会in商店街
【大島中の橘商店街振興組合】

都営新宿線：大島駅周辺にて開催

11月16日(日) ◎江東区エリア：スポーツGOMI拾い大会in商店街
【亀戸十三間通商店街振興組合】

JR総武線：亀戸駅周辺にて開催

11月16日(日) ◎江東区エリア：スポーツGOMI拾い大会in商店街
【牡丹町笑栄会商店街振興組合】

東西線・大江戸線：門前仲町駅周辺にて開催

11月16日(日) ★中央区エリア：スポーツGOMI拾い大会in商店街
【月島西仲共栄会商店街振興組合】

有楽町線・大江戸線：月島駅周辺にて開催

11月16日(日) ★中央区エリア：スポーツGOMI拾い大会in商店街
【東日本橋やげん堀商店会 隅田川沿い】

都営浅草線：東日本橋駅周辺にて開催

11月16日(日) ◎江東区エリア：スポーツGOMI拾い大会in商店街
【豊洲商友会協同組合】

有楽町線・ゆりかもめ：豊洲駅周辺にて開催

11月16日(日) ★中央区エリア：スポーツGOMI拾い大会in商店街
【 築地場外市場商店街振興組合】

日比谷線 築地駅/大江戸線：築地市場駅周辺にて
開催

11月16日(日) ◎江東区エリア：スポーツGOMI拾い大会in商店街
【深川資料館通り商店街振興組合】

半蔵門線・大江戸線：清澄白河駅周辺にて開催

11月16日(日) 墨田区エリア：スポーツGOMI拾い大会in商店街
【北斎通り商店会】

JR総武線・大江戸線：両国駅周辺にて開催

11月16日(日) 墨田区エリア：スポーツGOMI拾い大会in商店街
【キラキラ橘商店街】

京成線：曳舟駅周辺にて開催

11月16日(日) 墨田区エリア：スポーツGOMI拾い大会in商店街【コ
ンニャク稲荷通り商栄会】

京成線：八広駅周辺にて開催

11月22日(土) スポーツGOMI拾い【東戸塚大会】
開催場所：モレラパーク（東戸塚駅西口）

11月22日(土) 第3回モンテディオ杯 スポーツGOMI拾いin天童大
会

山形県総合運動公園にて開催

大会情報

過去の大会一覧

参加にあたって
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11月22日(土) 「スポーツGOMI拾い大会」ビーチクリーンアップIN御
用邸記念公園海岸

沼津御用邸記念公園前海岸にて開催

11月29日(土) スポーツGOMI拾いin七日町
七日町ほっとなる広場にて開催

11月30日(日) スポーツGOMI拾いin幸手
埼玉県幸手市にて開催
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スポーツGOMI拾いを開催したいとお考えの企業や自治体の方は、お気軽にご
相談ください。

大会を開催するには?

スポGOMIとは？

運営体制

連盟加盟団体一覧

名称の使用について
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スポーツGOMI拾いにご協力頂ける企業・団体・個人の皆様を募集しております。
詳しくはお問い合せいただき、ぜひご協力ください。

お問い合わせ：info@spogomi.or.jp
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日本スポーツGOMI拾い連盟は最小限のスタッフで業務を行っているため、スポ
ーツGOMI拾い大会の実施などでご協力頂けるボランティアを募集しています。
興味のある方はお問い合せいただき、ぜひご協力ください。

お問い合わせ：info@spogomi.or.jp
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