
モモの会

モモの会は、電話による傾聴を行うボランティア団体で、平成 27年から、家にこもりが
ちな高齢者や外出が困難な人、介護や育児に日々奮闘されている人などのお話を電話でお

聞きすることで、元気を取り戻すお手伝いをしています。会員は 13名です。
 ４月からは見守りも兼ねて、週１回、会から電話をかける活動を本格的に始めました。「お

変わりないですか？」そんな他愛もない会話でも、人の声のぬくもりが毎日を前向きに過ご

せるきっかけになることを願っています。

6月には電話相談を受ける人のための養成講座も予定しているので、詳細はお問い合わせ
ください。

問電話による傾聴・見守りについて：モモの会☎080-6692-2475（月・火・水・金曜 10時
～12時半、13時～16時）※通話料。無料・秘密は厳守します。
養成講座について：モモの会（相澤）☎044-711-2413（月・水・金曜 20時～22時（火曜
日を除く）、木曜 10時～12時）
Eメール momono182@yahoo.co.jp 

モモの会のメンバー

「またね」の言葉に込められたつながりや生きる

力を信じて、心を込めてお話をお聞きします。

あなたのお電話を待っています


