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保育園では作ったものを使って 

魚つりごっこをしたりもします。 

 大きいお子さんは葉っぱや花びらを 

浮かべてみても楽しいですね。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

保育園での 

水あそび紹介 

〇飲み物や食品のパックを再利用して遊びます。 

水辺の生き物など好きなものを油性のペンで描きます。 

ハサミで切ったら浮かべてみましょう。 

幼児クラスの遊び紹介 

＜水遊びでの注意事項＞ 

 ・水深が浅くても溺れることがあります。お子さんから目を離さないようにしましょう。 

（※子どもだけで遊ばせないようにしてください。） 

 ・水遊びに使う物やおもちゃを誤飲しないよう口に入らない大きさの物を選びましょう。 

 ・滑って転倒しないようマットを引いたり、濡れてもいい靴を履くなどしましょう。 

 ・熱中症にならないよう水分補給や休憩を入れながら楽しみましょう。 

水に浮かべてあそぼう 

〇洗濯ごっこ～普段、使っている玩具などを洗ったり、干したりして遊びます。 

〇氷あそび ～ 氷に触れたり、溶けていく様子を見て楽しみます。 

 

〇色水あそび～食紅で色水を作って、色を混ぜて新しい色を作ってみたり、ジュース屋さんごっ

こをします。 
 

〇水鉄砲・シャワーあそび～マヨネーズなどの空き容器に水を入れて飛ばして水鉄砲にしたり、

空きパックやペットボトルに穴を開けてシャワーやジョーロにして遊

びます。 


