
中原区の保育園の園児がよく行く散歩や遠足コースの一番人気の 

場所を紹介します。色々な遊び場や施設があり、一日いても飽きません。 

ご家族で遊びに行ってみてください。 

散歩に 

いこう！

等々力緑地

２０２２年度作成 中原区公立保育所

その他も中原区には色々な公園等があります。

公園や遊び場情報は 

 サッカー場が有名ですが、アスレチック

遊具で遊んだり、ふるさとの森や四季園等

もあり自然もたくさん楽しめます。 

保育園の園児は広い運動場でかけっこや

鬼ごっご等をしたり、今の季節はたんぽぽ

摘みやシロツメクサで花冠作り、よつばの

クローバー探しをしたり等を楽しんでい

ます。 

中原区子育て情報ガイドこのゆびと～まれ 検索

今、藤の花が

満開です 

お散歩バッグを作って、出かけよう 

【材料】１リットルの紙ジュースパック1個、画用紙（10㎝×35㎝）1枚

        ビニールテープ又はマスキングテープ 

        リボン又は紐60～70㎝の長さ1本（斜め掛けにしてお子さんの体に合わせた長さ）

両面テープ、シールやマジックペン等 

【作り方】 

① ジュースパックを底から10㎝の長さで切る。 

② 画用紙を①に両面テープで貼る。 

③ ふちはビニールテープやマスキングテープで覆う。 

④ ふちの両側に穴を開けて、リボン等を通してバッグの完成。 

＊シールを貼ったり、絵を描いたりして、オリジナルのバッグを 
作って、散歩で見つけた草花等を入れてみましょう。 

ペットボトルや 

ジッパー式の袋で作っても

かわいいです。 

（ペットボトルのふちは危ないの

でテープ等で覆いましょう。） 
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