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＜準備するもの＞ 

１Ｌの紙パックの空容器（70㎜×70㎜×194㎜）

ビニールテープ（または、ガムテープ） 

ハサミ、キリ（または、千枚通し）

※お子さんと一緒に作る時には、キリや千枚通しの

扱いには、ご注意ください。 

あ

あそんでね！

《紙パックの取り扱いについて》 

乳アレルギーや果物アレルギーのお子さんは、使用する紙パック 

の種類にご注意ください。 

高さ１０㎝

持ち手の

幅３㎝ 

遊びかたの一例を紹介 

お風呂屋に入る時に、湯舟の中に作った牛乳パック

シャワーを入れて、すくいあげると、ジャーっと放

射線状にお湯が出ます。お湯をすくうことも、シャ

ワーのように出たお湯を触ることも楽しい遊びに

なりますね。


