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 ６月 園だより  
中原保育園 

令和８年 6 月 1 日 

アジサイの花が色づき始め、梅雨の気配を感じる季節となりました。雨で外に出られない日もあります

が、室内ならではの遊びを設定したり、晴れ間が見られるときには外へ出て、体を動かしたり、この時期

ならではの自然に触れて遊んでいきます。 

気候の変化はありますが、体調管理に気をつけながら元気に過ごしていきたいと思います。 

 ～今月の予定～ 

 ８日（月）～2６日（金）ちゅうりっぷ組（３歳児クラス）保育参観 

11 日(木) 公開保育 

２０日(土)  もも組（１歳児クラス）・みかん組（２歳児クラス） 

 親子でワクワクする会  

※業者による写真撮影があります。 

２５日（木） 園医健診 

 

※お子さんの体調や天候、気候をみながら徐々に水を使った遊びやどろん

こなど、夏の遊びが始まります！ 

（詳細は後日配信されるお便りをご覧ください） 

※その他に身体測定、避難訓練を行います。 

園長コラム      

 日本列島全体に異常気象が多発、四季があるようでないような気候に変化しているようですね。 

雨の日ならではの室内遊びに注目し今回はクラスのマイブームをお知らせします。      

＜乳児フロア＞                       ＜幼児フロア＞ 

０歳児 背伸びしながらの伝い歩き             3 歳児 集団ゲーム「引っ越しゲーム」と「色おに」 

１歳児 「ごっこ遊び」と「手遊び（アンパンマン）」     4 歳児 カプラ(木製ブロック板) 

２歳児 「マルチパーツ」と「パズル」                ５歳児  集団ゲーム 「王様ジャンケン」と「大根抜き」 

 １．２歳児クラスでは今月 20 日（土）に親子でわくわくする会もあり「ワクワクする」内容を計画中です。 

子ども達同士、保護者の皆様同士の関りも持てるよう、楽しい時間になると良いです。 

幼児クラスでは保育参加が先月から始まり、お父さんやお母さんと一緒に過ごせ、お子さんはもちろん、周

囲のお友達も弾ける笑顔でとても嬉しそうです。これからの季節、室内での活動も多くなりますが、室内遊び

も充実していますので、ぜひ一緒に活動を楽しんでもらいたいです。 

＜1 歳児の手遊び（アンパンマン）＞ 

 数人でアンパンマンの手遊び中、最後の「♪～ぼくチーズ、ワン！」 参加していない、聞いていないだろう

と思われる周囲の子達が突然「ワン！」だけ飛び入り参加。 「聞いていたんだ～（担任）」     ※担任：談 

＜4 歳児のカプラの紹介＞ 

 カプラを高く積み上げて遊ぶ中「ある実験」が始まりました。「積んだカプラは『声』で倒れるのか」というも

のです。「わ～！！」と大きな声を出して試しましたが倒れませんでした。それでも「もう 1 回やってみよう！」

と。これからも続きそうな様子です。                        ※クラスドキュメンテーション抜粋 

こども未来局 

保育・子育て推進部 


