
こども未来局 

保育・子育て推進部  
 
 
 

これから梅雨の時期となり、大人にとってはマイナスなイメージになりがち

な雨ですが、子ども達にとっては、楽しい遊びや発見が生まれる環境でもありま

す。この季節でしかできない体験をたくさんできるよう、各クラスで工夫してい

きます。 

 

 

 

6 月 園だより  

              ＊６月の予定＊ 

～１３日（金） ひまわり組保育参加 

９日（月）～２７日（金） ちゅうりっぷ組保育参加 

１９日（木） 中学生の職業体験 

２６日（木） 園医健診 

いちご組（０歳児）・ひまわり組（４歳児） 

 

☆その他に身体測定、避難訓練を行います 

☆シャワー・夏の遊びも楽しんでいきます 

令和７年６月 1 日 

中 原 保 育 園 

＜園長コラム＞ 

 21 日（水）は、ゆり組（5 歳児）、22日（木）は、ひまわり組（4 歳児）と遠足に出掛けました。

両クラスとも何日も前から「遠足」をとても楽しみにしていて、特に「おやつ選び」は、クラスで

十分話し合ったと聞きました！ いくつか候補を出しみんなで決めたようです。みんなで遊べる場

所、楽しめる遊具（持参も手作りも）についても各々の意見を出し合い、決定した遠足。色々みん

なの思いも詰まった遠足当日、残念ながら行けなかったお友達もいましたが、みんなで話し合った

大切な時間は共有できています。秋の遠足は絶対クラス全員で行きたいです。 

 今回は遠足についてみんなで話し合ったことをお伝えしましたが、年長さんは「おはなしタイム」

「子ども会議」で、自分の意見を出し合う機会が増えています。自分の意見も出しますが、相手の

話しを聞くことも出来るようになってきています。 

4 月から 2か月が経ちましたが、年長さんだけでなく、小さい子達も大きく大きく成長している、

中原保育園のステキなお友達です。3 月までにどんな姿になるのか本当に楽しみでしょうがないで

す！！ 



 
 
 
 
 
 
 
   入園から２か月が経ち毎日登園する中でいちご組が楽しい場所になってきています。 

  担任をじーっと見て覚えると発達の姿として表れる人見知りや後追いもありつつ 

安心してガラガラを舐めたり振って音を喜んだり重ねカップを積もうとしたり絵本を

めくって見たりと楽しんでいます。ちょちちょちあわわなどのわらべうた遊びや手遊 

びの仕草、「あー」「ぶー」とお話ししてくれる声もとってもかわいいです。 

  テラスや園庭で座っての外気浴も束の間、今は這い這いや伝い歩きをしたりあんよで

あちこち移動しながら探検しています。あった！と見つけたものに手を伸ばし取ろう

とバランスをとりながら挑戦して、やった！と喜ぶ嬉しさや達成感を子ども達と保育

者で微笑み合い喜び合っています。 

 
    

一人が高い所に上れば、次々に真似して上り…一人が笑えば一緒になって笑い出し

…お友達への関心が芽生え、共感を喜びあう姿が増えています。パパやママとのお別れ

はさみしいけれど、１０秒もしないうちにケロッと遊び始める子どもたちです（笑） 

園庭では大好きな砂遊びでごちそうを作ったり、三輪車や四輪車に乗ったり、円陣にな

って蟻を観察したりと、保育士やお友達と一緒にそれぞれに好きな遊びを楽しんでい

ます。生活面でも、食事が楽しみすぎてテーブルをたたいて催促したり…ズボンを脱ご

うとして、うまくできなくて怒ったりしながらも、できた時の最高の笑顔があふれてい

ます。一人ひとりにとって、２か月の成長はとても大きいな～と感じています。 

 
 
   みかん組の生活が楽しくなってきて、たくさんの笑顔が見られるようになりまし 

た。ブロック、おままごと、おいかけっこ、虫探しなど、一人ひとりが好きな遊びを 

  見つけて楽しんでいます。中でもみんなが大好きなのは手遊び♪『アンパンマン』 

『りんごがころころ』など、歌が聴こえると集まってきて、手を動かし歌い、楽しん 

でいます。子ども同士で口ずさんだり、保育士の真似をしてお友だちの前で歌ったり 

するかわいい姿も見られます。 

                             
イラスト出典：メイト 

 

いちご組（０歳児） 

もも組（１歳児） 

みかん組（２歳児） 

乳児クラスの様子 


