
 栄養士と話そう！ 

 

 

 

  

 Ami！ 

「Ami」とは、 

 フランス語で「友達」という

意味の言葉です。この機会を通

して「友達」の輪が広がれば、

という願いをこめています。 

こども未来局 

保育・子育て推進部 

中原保育園 

令和８年度 

日程： 

 

 

 

 

受付開始： １３時３５分 ～   

開催時間： １３時４５分 ～１４時１５分  ※受付開始・開催時間は全日程共通です。 

会 場  ： すくすくひろば なかはら わんぱくスペース 

       （地域子育て支援センターなかはら） 

対 象 ： 離乳食開始前から１歳６か月頃のお子さんと保護者の方 

募 集 ： １０組程度 

※参加できない場合は、お早めにご連絡ください。 

※キャンセル待ちの方には、キャンセルが出た際に順次電話で連絡をします。 

●悪天候や災害時、感染症流行時には中止になることがあります。 

●ご不明な点がありましたら上記の電話番号にお問い合わせください。 

申込方法 https://logoform.jp/f/7Yh6q 

⇒申し込み（ロゴフォーム）からお申込みください。 

離乳食の進め方とﾎﾟｲﾝﾄについて 

★親子で参加できる食事相談の会です★ 

  離乳食の進め方やポイントなどをお伝えし、離乳食 

中期の「人参の軟らか煮」や「天然だし」で作った汁を 

ご試食いただきます。 

園の離乳食の実物をご覧になれます。  試食あり！ 

問い合わせ先：中原区保育・子育て総合支援センター  

中原保育園 

住所：中原区小杉陣屋町２－３－１   

TEL：０４４－７３３－３８３５（平日 8 時 30 分～17 時）  

月 日 曜日 申込期間 

7 月 ３０日 木 ７月１０日 ９時 ～  ７月２９日１７時 

１０月 １５日 木 ９月２５日 ９時 ～ １０月１４日１７時 

１２月 １８日 金 １１月２７日 ９時 ～ １２月１７日１７時 

２月 １９日 金 １月２９日 ９時 ～  ２月１８日１７時 

 

https://logoform.jp/f/7Yh6q

