
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こども未来局 

保育・子育て推進部 

 

中原保育園 

令和８年１月１日 

＊１月の行事（カッコ内は対象クラス）＊ 

8 日（木） 正月あそびの会（全クラス） 

       ＊日本の伝統文化に触れる会です。 

職員による獅子舞の演舞があります。 

１５日（木） 伝言ダイヤル訓練 

２２日（木） 園医健診 （１・３歳児クラス）  

２３日（金） ウキウキリズム （３・４・５歳児クラス） 

２４日（土） クラス懇談会 （３・４・５歳児クラス）  

２７日（火） 保育まつり （５歳児クラス） 

※4 日（日）まで年始休園 

◎このほか、防災訓練・身体測定を実施します。 

＊お知らせ＊ 
  

１月中に今年度の中原保育園の保育・

運営について、保護者の皆様を対象に

アンケートを実施させていただきます。

改めてコドモンアンケートにて配信しま

すのでご協力をよろしくお願いします。 

 

＊園長コラム＊   
 

２０２６年がスタートします。今年もどうぞよろしくお願いします。 

食べるもの（おせちやお餅）、見るもの（初詣や獅子舞）からお正月気分を味わっているので

はないでしょうか。保育園でも様々な経験をしていますが、家族と過ごす時間はまた特別で

すよね。年末に年長さん達が「お正月はおばあちゃんの家に遊びに行くんだ」「家族４人でス

キーに行ってお泊りもするんだよ」と色々教えてくれました。休み明けは楽しかった報告を

聞けると今から楽しみにしています！ 

 

 保護者の皆さんは子どもの頃はどんな正月遊びを楽しみましたか？ 

〇こままわし 〇かるた 〇すごろく 〇羽根つき 〇凧あげ 〇福笑い 〇百人一首 

まだまだありますが、正月遊びは古くから伝承され、昔の人の知恵や願いが込められてい

るそうです。 

お子さんと一緒に楽しめる遊びにチャレンジするのも面白いかもしれませんね。 

私はベーゴマを回したくて必死に紐の巻き方を研究した覚えがあります。 

いろいろな遊びに家族で取り組んで、休み明けに教えてください！！ 

 明けましておめでとうございます。新しい年が明け、子どもたちの元気な声が戻ってくると同

時に、また１年の始まりを感じさせてくれます！冬ならではの遊びや行事を通して、子どもたち

が心も体が温まりながら、元気に過ごしていけるよう、職員一同見守っていきたいと思います。 
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いちご組（０歳児） 

 少しずつ“言葉が増えてきている”いちご

組ですが、なかでも大好きなキャラクターの

名前はよく聞かれるようになりました。 

西明寺に散歩に行った時のこと。階段に

丸いフォルムでぽっちゃりな大黒様がいる

ことに気付き、K くんが迷わず指差しして

「あんぱんまん！」と言うと、みんな納得の

表情で「あんぱんまん」と言ったりうなずい

たりしていました。 

もも組（１歳児） 

 言葉が毎日増えてきているもも組です

が、、、 実習生が帰るとき、「バイバーイ！」

と子どもたち。保育士が、「またお勉強しに

来てくれるって」と言うと、A くんが「お弁当

持ってくる？」と一言。するとその言葉に反

応し、「お弁当やったー！」「イエーイ！」と大

はしゃぎのもも組の子どもたち。残念なが

ら、聞き間違いです＾＾ 

みかん組（２歳児） 

A くんが「てんとうむしいたよ。」と手のひ

らにのせていました。それを見た B くんは

「てんどんむしいたね。」と嬉しそうに見てい

ました。美味しそうな虫になりましたね。 

ちゅうりっぷ組（３歳児） 

 最近のちゅうりっぷ組では「〇〇と結婚す

る！」という言葉がよく聞こえてきます。一

途に同じ子の名前を挙げる子もいれば、毎

回違う子の名前を挙げる子もいます。「東急

東横線と結婚する」と話した子がいたとき

には、子どもならではの発想がかわいくて

思わず笑ってしまいましたが「好きなんだ

ね、うんうん」と受け止める子もいて、優し

い姿にほっこりしました。 

ひまわり組（４歳児） 

・朝の会でのこと。担任「今日 I 先生はおな

かが痛いのでお休みです」 すかさず A くん

「なにたべたんだろーねぇ」 大人も食べす

ぎには注意ですね。  
・B ちゃん C ちゃん「公園でシール交換をし

よう」 担任「先生も行きたーい」 B ちゃん

「シール帳がないとだめだよ」 担任「じゃあ

買っていくよ」 B ちゃん「今はどこのお店も

売り切れてるよ」ガーン・・・仲間には入れま

せんでした。  

ゆり組（５歳児） 

縄跳び、大繩、氷鬼など運動が得意な子

が多いゆり組。その姿を普段から見ていた、

他のクラスの友達がゆり組に憧れていると

いうのを耳にしました。まさかそんなことを

言われているとは知らずそれを聞いて嬉し

くなった子ども達。「俺達あこがれられてい

るらしいよ！」とクラス内で得意げな顔で皆

で話し合っていました！ 褒められるって嬉

しいですね！これかも目指せ素敵な先輩！ 

子どものつぶやき 

子どもたちは、毎日が新鮮で、驚きや発見を言

葉にしています♪そんなかわいらしく、個性あふ

れる姿を、ご紹介させていただきます！ 
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